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V T S Z  H Í R L E V É L  

I N F O R M Á C I Ó K  

Hírlevelünk  minden hónap elején jelenik meg. 

Következő lapzártánk: 2019. március 31. 

Kérjük az Egyesületek, Szakosztályok vezetőit a határidő betartására! 

 

 

 

A megjelení te sre szá nt infórmá ció kát, beszá móló kát (í rá sónke nt máx.1800 kárákter 

terjedelemben, ke peket melle kletke nt e s/vágy gále riá rá mutátó  linkkel!), tu rákií rá sókát 

á  vtszhirlevel@gmail.com cí mre ke rju k elku ldeni.  

Köszönjük! 

A VTSZ hónláp gále riá já bá szí vesen vá rjuk á tu rátá rsáink á ltál ke szí tett fótó kát is.  

A ke peket (áz eseme ny megjeló le se vel), vágy á má r weben tá rólt álbumók hivátkózá si 

cí me t á fótó.vtsz@gmáil.cóm cí mre ke rju k ku ldeni! 

Ezt á hí rlevelet áze rt kápód, mert á VTSZ hónlápjá n felirátkóztá l hí rleve l 

szólgá ltátá sunkrá. Há nem kí vá nsz tó bb hí rlevelet kápni, ke rlek, ku ldj egy máilt á 

hirlevel@vtsz.hu cí mre „LEÍRATKÖZA S” tá rggyál, e s cí medet eltá vólí tjuk 

ádátbá zisunkbó l. 

A leve l tártálmá vál kápcsólátbán á hirlevel@vtsz.hu cí mre í rhátsz.  

A megjelent hí rek e s prógrámájá nló k tártálmá e rt feleló sse get NEM vá llálunk!  

 

Jó túrákat kívánva: á www.vtsz.hu e s á hí rleve l szerkesztó i 

 

Galéria ikon: 

A beszá móló k ve ge n egy u j gále riá ikónnál tettu k me g kó nnyebbe  áz 

ónline ke pgále riá k ele re se t. Amennyiben á tu rá hóz tóvá bbi ke pek 

tártóznák, u gy á beszá móló k ve ge n erre áz ikónrá káttintvá áz ónline 

fótó gyu jteme ny egyszeru en ele rhetó . 

 

Hírlevelünk hivatalos email címe :  

 vtszhirlevel@gmail.com 

mailto:vtszhirlevel@gmail.com
mailto:hirlevel@vtsz.hu
mailto:hirlevel@vtsz.hu
http://www.vtsz.hu
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
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Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• VMBE Februá ri eseme nyei 

• Februá ri beszá móló k - GYVTE 

• Sópróni Vásutásók februá ri tu rá i - SVSE 

• Az Alfó ldi Ke ken - Alfó ld TE 

• Budái Zó ld 3/2 Budákeszi u t - Sólymá r - ZÖ LDSPÖRT 

• DVSC Tu rájelente s - DVSC 

• Bu kki tu rá - MVSC 

• Te li tu rá áz Alfó ldi ke ken - Alfó ld TE 

A túrák beszámolói a következő oldalakon olvashatók. 

 

E L Ő Z Ő  H Ó N A P B A N  t ö r t é n t :  

 

E B B E N  A  H Ó N A P B A N  t ö r t é n i k :  

 

Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• Tágszervezeteink gázdág kí ná látá megtekinthetó  hónlápunkón idó rendi sórbá rendez-

ve, hávi bóntá sbán: 

http://www.vtsz.hu/szóvetsegunk-tágszervezeteink-esemenyei/ 

 

 

Hí rlevelu nk legve ge n tá blá zát fórmá já bán megtekinthetó k á VTSZ e s Tágszervezeteinek tu rá i 

á 2019.03.10. – 2019.04.30. kó zó tti idó szákrá. 

http://www.vtsz.hu/szovetsegunk-tagszervezeteink-esemenyei/
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Barangolás Kőszegtől keletre 

2019. február 2. 

Índulá s Kó szegfálvá vásu tá llómá sró l. 

Le tszá m 28 fó . 

Tervezett u tvónál: Kó szegfálvá, Peruská 

ká pólná, Ö zku t, Kó szeg. 

A Szómbáthely – Kó szeg kó zti vónátró l 

Kó szegfálvá n leszá llvá csápátunkát felhó s, de 

sze lcsendes idó  fógádtá. Hámárósán u tnák is 

indultunk Su le Antál vezete se vel Kó szegfálvá 

fálun keresztu l á pirós sá v jelze sen. A táláj ezen 

á szákászón elviselhetó  vólt, bá r á pá r náppál 

kórá bbán esett esó , e s áz ólvádá s kisse  sá róssá  

tette ázt. Ahól lehetett áz u t melletti ávárón 

le pkedtu nk. Az elsó  ró vid megá lló ná l 

há trápillántvá, lá ttunk egy álákót áz u tón fele nk 

háládni. A tá vólsá g miátt nem lehetett kivenni, 

ki áz á szeme ly, de mikór utóle rt bennu nket, 

kideru lt, hógy Ö  is csátlákózik hózzá nk. Egy 

fiátál hó lgyró l vólt szó , áki gyákórlótt tu rá zó  

lehetett, ugyánis á jelzett turistáu tón indult el á 

Peruská ká pólná irá nyá bá. Az erdó sze li 

megá lló nktó l terme szetesen egyu tt indultunk 

tóvá bb áz u t melletti erde szhá zig, áhól pádók 

ásztálók fógádták minket. Ítt el is fógyásztóttuk 

tí zó ráinkát. A pihenó  utá n irá ny tóvá bb á pirós 

sá vón áz Ílóná vó lgyó n keresztu l. Egy 

u tkeresztezó de sben ele rtu k á lilá Má riá utát, 

ázón fólytáttuk tóvá bb áz utunkát. Vágy 

ne gyszá z me ter utá n ki is e rtu nk á Peruská 

ká pólná hóz.  

Szá munkrá ez má r ismert hely vólt, de 

felfedeztem á ká pólná eló tti te ren ke t 

u jdónsá gót, brónz dómbórmu veket. Az egyik 

Szent Má rtónrá, á má sik Szent Quirinre 

emle kezett. A ká pólná kó zele ben egy nágyszeru  

pihenó  ván kiálákí tvá pádókkál, ásztálókkál 

tu zrákó hellyel, esó beá lló vál. Ítt hósszább idó t 

eltó ltó ttu nk jó  hángulátbán. Miutá n 

megebe deltu nk, pá rán á tu zrákó  helyet 

kó rbetá ncóltuk. Kó zben kideru lt, hógy á 

Luká cshá zá ró l induló  egyik tu rá t kedveló  

hó lgynek szu lete snápjá ván. Nószá beleugrótt á 

tu zrákó  hely kó zepe be, szerencse csák hámu 

vólt benne, e s kó rbetá ncólvá szu linápót 

kí vá ntunk neki. Ezutá n á fiu k, miutá n eddig csák 

lá bunkát hászná ltuk, lenyómtunk egy ke t 

fekvó tá mászt á pádókón, á felsó  testu nk izmáit 

megmózgátvá. Ínnen tóvá bb, miutá n 

bizónytálán vólt áz u tón le vó  sá r mennyise ge á 

tervezett u tón áz Ö zku t fele , tu rávezetó nk 

dó nte se szerint visszáfórdultunk ábbá áz 

VMBE 

VMBE Februá ri eseme nyei 

S zá kó s z t á l y ó k ,  E g y e s u l e t e k  r e s z l e t e s  t u r á b e s z á mó l ó i   
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irá nybá, áhónnán jó ttu nk e s ele rve áz ÖKT 

jelze se t fórdultunk á kó vetkezó  ce lunk, e szák 

fele . A Csepreg feló l e rkezó  órszá gu tát 

keresztezve kó zeledtu nk áz Ö z-ku t irá nyá bá, 

áhóvá á ke k kó r jelze sen lefórdulvá vágy 500 

me ter háládvá meg is e rkeztu nk. A kutát 2015-

ben sze pen felu jí tóttá k, kó ru ló tte áz erdó ben 

pádók, esó beá lló , igázi turistá párádicsóm 

fógádótt minket. Tizenó t perc pihenó  utá n 

visszágyálógóltunk áz ÖKT jelze shez, májd á 

jelze st kó vetve e rkeztu nk Kó szegre. 

A tervezett tá v 16 km 20 km-re sikeredett áz 

u tvónál mó dósí tá s miátt, de á vá rhátó án sá rós 

szákász kikeru le se miátt mó dósult áz u tvónál. 

Kó szegen á Gyó ngyó s hí dná l kellemesen 

elfá rádvá zá rtuk le á tu rá hivátálós szákászá t, 

májd elbu csu ztunk egymá stó l 

Gále riá: Peruská ká pólná 

 

 

Túra a néhai Chu nemzetség földjén. 

2019. február 16. 

Nágy le tszá mmál, vágy 42 tu rá zó  indult Urbá n 

Lá szló  vezete se vel Gyó ngyó sfálu á llómá stó l áz 

ó si Chu nemzetse g ne hái birtókái fele . Nágy 

ó ró mu nkre szákósztá lyunk tágjáihóz 

csátlákózták á Mu zeumbárá t Egylet nem 

terme szetjá ró  szákósztá lyi tágjái, válámint má s 

szómbáthelyi terme szetjá ró k is. Jó  vá lásztá snák 

tu nt á tu rávónál kivá lásztá sá, ugyánis sók 

e rdekesse get tudtunk meg Pusztácsó  e s 

Nemescsó  fálvákró l. A tá v kimóndóttán eló nyó s 

vólt, 9-10 km-re vólt tervezve, í gy sók induló  

ákádt á kórá távászi hángulátót keltó  

nápsu te ses tisztá idó ben. 

Gyó ngyó sfálu á llómá stó l indultunk á tu rá vál, 

áhól tu rátá rsáink ismertete st kápták á tervezett 

u tvónálró l, lá tvá nyóssá gókró l. Az u t elsó  

meglepete se vólt, ámire senki sem szá mí tótt, á 

fálu hátá rá bán tálá lkóztunk á „fekete sereggel”. 

Gyó nyó ru  sze p fekete márhá csórdá t lá tháttunk, 

ámelyek kí vá ncsián figyelte k á kárá mjuk mellett 

háládó  embercsópórtót. A tápásztáltább 

tehenek me g á kámerá kbá is belene ztek. 

Tóvá bb háládvá á mezei u tón áz eredetileg 

elgóndólt u titervtó l pá r szá z me teres kite ró t 

tettu nk Pusztácsó  nyugáti óldálá n áz erdó be. Ez 

á hely á 90-es e vek eló tt csák á kátónái 

te rke peken vólt lá thátó , ugyánis ne gyszó gletes 

dómbók kó zó tt itt vólt á Sává riá láktányá 

ló szerráktá rá. Az u tón befele  me g á llt á duplá 

kápuk kó zó tt áz ó rse g tórnyá. Bekukkántóttunk 

egy-ke t u resen kóngó  ráktá rbá, ámelyek fálái e s 

á vásbetón elemekbó l e pí tett fó de mjei ege sz jó  

á llápótbán vólták.  

Ezen kis kite ró  utá n, tóvá bb indultunk 

Pusztácsó  fálujá bá. Pusztácsó  neve t á Chu 

nemzetse g utá n e s á pusztá eló nevet á tó ró k 

kó szegi óstrómá álátti pusztí tá s utá ni pusztásá g 

miátt káptá. A helyse gbe á XVÍÍ. szá zádbán 

kezdtek visszátelepedni. A fáluhóz e rkezve, á 

templómá melletti párkbán elfógyásztóttuk 

tí zó ráinkát, jó mágám pedig felólvástám á fálu 

tó rte nete t. 

A kó vetkezó  á llómá sunk Nemescsó  kó zse g vólt. 

Ítt jóbbá rá nemesek telepedtek meg áz 1500-ás 

e vek eleje n, e s á fálu nágy fejló de snek indult áz 

ellenrefórmá ció  ideje n, ugyánis Nemescsó  vólt 

áz egyike ázóknák á telepu le seknek Vás 

megye ben, áhól áz evánge likusóknák vólt ke t 

imáhá zá. A tu rá eló ke szí te se sórá n felvettem á 

kápcsólátót á helyi evánge likus egyhá z kó zse gi 

vezetó je vel, áki megí ge rte, hógy nyitvá lesz á 

https://photos.app.goo.gl/f9A31ZN2nV5DZjH9A
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fálu evánge likus templómá, mire ódáe ru nk. Í gy 

is vólt, Hórvá th Ká róly u r fógádótt minket, e s 

bemutáttá á mái fórmá já bán 1784-ben e pu lt 

nágyón sze pen rendben tártótt templómót.  

A templóm lá tógátá sá utá n megkerestu k á fálu 

kó zepe n á Weó res ku riá t, ámely Weó res Sá ndór 

kó ltó  nágyápjá nák há zá vólt. A má is nágyón 

jó á llápótbán le vó  ku riá há rómósztátu  bejá rátá 

felu l nágyón sze p timpánónnál ván lezá rvá, 

ámelyben á csálá d cí mere lá thátó . Ítt áz eló tte 

le vó  párkbán megemle keztem á ku riá ismert 

tó rte nete ró l, májd á fálu ke t nágy szu ló tte ró l 

Pe ter Sá ndór tání tó ró l e s Bákó  Jó zsef kó ltó ró l is. 

Felólvástám ne há ny ide zetet á jelenle vó knek 

Bákó  Jó zsef kó lteme nyeibó l is, á suszterbó l lett 

ne pi kó ltó  munká ibó l. Megjegyzem má 

Szómbáthelyen utcá is ván ró lá elnevezve. 

Mikó zben itt idó ztu nk Hórvá th Ká róly u r 

eló kerí tett egy hó lgyet, áki kinyitóttá neku nk á 

2010-ben bezá rt iskólá udvárá bán kiálákí tótt 

helytó rte neti mu zeumót. Tu rátá rsáink, ákik 

igázi mu zeumbárá tók is, nágy e rdekló de ssel 

tánulmá nyóztá k á kiá llí tótt tá rgyákát, 

ámelyekró l á mái fiátálább kórósztá ly tálá n nem 

is tudjá mire váló k. Megkó szó nve vende glá tó ink 

szí vesse ge t, ugyánis áz idó  szórí tótt minket, 

u tnák indultunk Luká cshá zá irá nyá bá. A 

tervezett vónátindulá st bó se gesen ele rtu k. 

Mindánnyián ó ru ltu nk á lá tóttáknák, e s hógy 

egy sze p nápót tó lthettu nk el egy kó zó sse gben. 

Azt áz egy kilóme ternyi tó bbletet, ámelyet á 

kite ró k miátt tettu nk meg, senki sem 

kifógá sóltá, í gy á kirá ndulá s ele rte á ce ljá t, hógy 

szá munkrá u j teru letet ismerju nk meg á 

megye nkben. 

Gále riá: Nemescsó  

 

Urbán László  

https://photos.app.goo.gl/wNMGLWScURwuv51W8
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Kirándulás a téli Balatonhoz: Balatonfüred 

2019.02.02. 

A kórá reggeli busszál indultunk áz e száki párt 

fó vá rósá nák tártótt Bálátónfu redre. Re gi 

telepu le s, má r áz ó sember is láktá. A Bálátón 

kó zelse ge mellett elsó sórbán sze nsávás 

fórrá sáinák, e s mediterrá n jellegu  klí má já nák 

kó szó nheti ne pszeru se ge t. 

Szá mós emle kmu , szóbór kápótt itt helyet, sók 

kivá ló  hí res lákó já, e s lá tógátó já vólt. Csák 

ne há ny á teljesse g ige nye ne lku l. Sze chenyi-

káste ly, Jó kái-villá, Kereszthury Dezsó  

emle ktá blá, Bujtór Ístvá n szóbrá. 

Ítt rendezte áz elsó  Anná-bá lt Szentgyó rgyi 

Hórvá th Já nós 1825 ju lius 26.-á n lá nyá 

tisztelete re. 

Ítt í rtá Jó kái Mó r áz Arányember cí mu  hí res 

rege nye t. 

Ítt álákult meg áz elsó  mágyár vitórlá segyesu let, 

á Stefá niá Yácht Club. 

A vá rósbán mu kó dó  A llámi Szí vkó rhá zbán sók 

szí vbeteg nyerte visszá ege szse ge t, kó ztu k á 

Nóbel-dí jás hindu kó ltó , Rábindráná th Tágóre. 

Gyó gyulá sá ó ró me re fá t u ltettek, májd 1956-

bán itt áváttá k fel Tágóre brónz szóbrá t, e s 

1957-tó l á kórá bbán Deá k Ferencró l elnevezett 

se tá ny, áz Ö  neve t viseli. 

Se tá nkát á „vó ró s templóm” ne ven ismert 

Krisztus Kirá ly templóm megtekinte se utá n, 

tekintettel á nágyón kedvezó  idó já rá srá, tu rá vál 

fólytáttuk. Felfele  indultunk, áhól csódá látós 

pánórá má tá rult ele nk á mágásbó l. 

A felhó k má r elószlótták, á náp is pró bá lkózótt, 

e s á sze lcsendben á simá tó  csillógó  lá tvá nyá 

nágyón megrágádó  vólt. 

Kicsit megá lltunk á Pápsókái templómrómná l, 

áhól tu rávezetó nk elmóndtá á hely tó rte nete t. 

Ínnen á sá rgá sá v jelze sen indultunk felfele . A 

távász me g vá rát mágá rá, á fá k, bókrók me g 

csupászón á lldógá lnák. Csák ne há ny sze p fenyó  

zó ldelt á vide ken. 

A tte rve á sá rgá kereszt jelze sre, má r lefele  

vezetett utunk. Az enyhe levegó , á ki-ki bukkánó  

nápsu te s felmelegí tette á tálájt, eze rt egy kis 

sá rtápósá sbán is vólt re szu nk. Í gy e rtu nk visszá 

á vá rósbá. 

A csápát egy re sze me g bete rt egy finóm veló s 

pirí tó srá, e s me g márádt idó  á pártón 

se tá lgátá srá is. 

Ísme t egy e lme nyekben gázdág, sze p nápót 

GYVTE 

Februá ri beszá móló k 
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tó ltó ttu nk egyu tt tu rá zá ssál, se tá lá ssál. 

 

 

Hagyományos téli város körüli túra 

Gyirmótra 

2019.02.10. 

Váló szí nu leg rekórdót dó ntó ttu nk á mái 

tu rá nkón, á re sztvevó k szá má t tekintve. 82 

fó t szá móltunk á Virá g piácón gyu lekezó  

turistá kbó l, de me g ke só bb is csátlákózták 

hózzá nk. 

A Rá bá pártón indultunk á vá róst elhágyni. 

Visszátekintve á Rádó -szigetet lá tháttuk. 

Mágunk mó gó tt hágyvá á párt kie pí tett, 

lebetónózótt re sze t, á kisse  felengedett 

sá rós, látyákós pártón fólytáttuk utunkát. A 

zsilipne l e rtu k el á tó lte st, májd 

Rábkerteket is elhágyvá á tó lte sen mentu nk 

ege szen Gyirmó tig. 

A Bó bitá csá rdá eló tti pihenó helyen á lltunk 

meg. Tóvá bb indulvá á gyirmó ti hórgá szfálu 

fele . A buzógá nnyál szege lyezett, me g kisse  

befágyótt Hólt-Márcál pártjá n, sá rbá tápósvá 

e rkeztu nk meg egy vende gszeretó  

tu rátá rsunkhóz, áki minden e vben vende gu l 

lá tjá egyesu letu nk turistá it ezen á tu rá n. 

Nágyón finóm má jás-hágymá s zsí róskenye r, 

kákáó s csigá, leveles-lekvá rós su ti, itálók e s 

szí ves vende glá tá s vá rt bennu nket. Ettu nk, 

ittunk, elke szí tettu k csópórt ke pu nket, e s 

indultunk házá. A csópórt egy re sze gyálóg, de 

vólt áki busszál. Sze pen su tó tt á náp, de á hu vó s 

levegó tó l, e s á fel-fel tá mádó  sze ltó l kipirósódvá 

e rtu nk visszá Gyó rbe. 

Nágyón jó l e reztu k mágunkát, kellemesen 

elfá rádtunk, jó vó re megisme telju k. 

 

 

Kéktúra a Balaton-felvidéken: Vállus-

Keszthely 

2019.02.17. 

Az idei e vben fólytátjuk áz Örszá gós Ke ktu rá 

teljesí te se t. Februá r kó zepe le ve n, árá nylág 

kórá n só te tedik, eze rt vá lásztóttuk á 4-es 

tu rá bó l me g hiá nyzó  ró vid szákászt. Kórá n 

indultunk, í gy ke nyelmes tempó bán, kis kite ró  

is belefe rt áz idó nkbe. 

Vá llustó l Keszthelyig, 17 km-t e s 350 me ter 

szintemelkede st tettu nk meg. 

Mire Vá llusrá e rtu nk, má r nyómá sem vólt á 

reggeli pá rá nák. A deres szá ntó fó ldek lá tvá nyá t 

á rágyógó  nápsu te s vá ltóttá fel. Az áutó buszró l 

leszá llvá megszábádultunk kábá ttó l, sápká tó l, 

e s megkeresve á Szent Mihá ly templómót, á 

mellette má r re gen bezá rt, róskádózó  

vegyesbólt fálá n megtálá ltuk elsó  pecse teló  

helyu nket. Tóvá bb indulvá á ke k sá v jelze sen, 
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meredeken emelkedó  u tón hágytuk el ezt á kis 

Zálá megyei telepu le st, Vá llust. Jóbbrá fórdulvá 

sá rós fó ldu t kó vetkezett, májd hámárósán bálrá 

kányáródvá, egy pócsólyá n á tgá zólvá e rtu nk be 

áz erdó be. A fá k-bókrók me g kópászók, de á 

mádárák csicserge se, á beszu ró dó  náp sugárái, 

nágyón vidá mmá  tettek bennu nket. Az ávárrál 

bórí tótt erdei u tón ró ttuk á kilóme tereket. A 

jelze sek jó l lá thátó k, á tá j csódá látós. 

Megtálá ltuk Ferencz Jó zsef fá já t, nem messze 

tó le á hátlá bu  pájtá t. 

Ínnen má r csák 2 km á Nágymezó  kirá nduló  

kó zpónt. Mege rkezve pómpá s lá tvá ny tá rult 

ele nk, á fó ló tte mágásódó , zó ld szí nu , teteje n á 

mágyár zá szló vál hí vógátó , 2000-ben e pu lt 

Festetics-kilá tó . Nem vólt ke rde s, nekivá gtunk. 

A meredek, kávicsós emelkedó t leku zdve e rtu nk 

fel á Kerek-hegy legmágásább póntjá rá, de 

mege rte. Csódá látós pánórá má tá rult ele nk á 

Keszthelyi-ó bó lre, Gyenesdiá s ápró cská nák 

tu nó  há záirá, e s á kó zeli bá nyá rá. Elhágyvá á 

ke k há rómszó g jelze st, hámárósán visszá 

csátlákóztunk á ke k sá v á ltál jelzett u trá. 

Hátálmás fenyó fá kkál szege lyezett, sze les 

fó ldu tón e rtu k el Gyenesdiá st, áhól viszónt má r 

ászfáltu tón mentu nk ve gig Keszthelyig. Jó  

tempó bán tu rá ztunk, í gy vólt idó nk me g 

lemenni á pártrá. A csódá látós idó  kicsálógáttá 

áz embereket, nágyón sókán vólták. Me g pá r 

fótó  á Keszthely felirát szí ve ben, áztá n irá ny á 2. 

pecse teló hely, á keszthelyi vásu tá llómá s. Sájnós 

minden jó nák egyszer ve ge, í gy mi is buszrá 

szá lltunk, e s hósszu  utázá s utá n má r só te tben 

e rkeztu nk házá. 

Bá r csák ó ten vóltunk, de remek hángulátbán, 

nágyón jó l e reztu k mágunkát. Hámárósán egy 

u jább szákász teljesí te se re indulunk. 

 

Apagyi Márta 
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A sópróni vásutás turistá k februá r hó nápjá is 

bó velkedett tu rá kbán. A 9.-i tu rá nk á fársáng 

jegye ben zájlótt. A Ló ve r szá lló ná l gyu lekezett á 

sze p szá mu , 62 fó bó l á lló  csápát, melyben á 

Vá rósi Szábádidó spórt tu rá zó i kó zu l is 

megjelentek ne há nyán. Tó bben fársángi jelmezt 

viseltek. U tice lunk Sóprónbá nfálvá vólt, á He t 

bu kkfá fele  indultunk. A tu rá sórá n lehetó se g 

nyí lt leendó  tu rávezetó knek á te rke p hászná lát, 

á tá jólá s, áz á llá spónt meghátá rózá sá rá, e s 

me re sek gyákórlá sá rá. 

Az elsó  pihenó nket á Róngyós Gá rdá emle kmu  

kó zele ben tártóttuk. Ekkór e rtek ódá á Póstá s e s 

á Ló ve r szákósztá ly tu rá zó i is. Nágyón jó  

hángulátbán tálá lkóztunk velu k, á tu rá zó k 

áprájá-nágyjá jó l e rezte mágá t. A vidá msá g me g 

á jeget is mególvásztóttá, nó meg á nápsugá r. 

Fe nyke pet is csiná ltunk, ánnyián jó ttu nk ó ssze, 

hógy nem fe rtu nk rá  egy ke pre. Mi tóvá bb 

indultunk á He t bu kkfá fele , áhól á Vásutás 

csópórtunk ke t re szre ószlótt: 16 tá rsunk á 

hósszu  tu rá rá ment á Vá rhely irá nyá bá, 46 fó  

pedig á Tácsi-á rók fele  indult. Hámárósán 

ele rtu k á Szálámándrá távát, áhól isme t pihenó t 

tártóttunk, májd á tu rá ce ljá, Bá nfálvá 

kó vetkezett.  

Az u t ve ge n, á Hájnál te ren á szóká sós 

lá ngósózá ssál e rt ve get á mái tu rá nk. 

SVSE e s á Ló ve r Terme szetbárá t Egyesu let 

kó zó s tu rá já n - á te liesre fórdult idó já rá s 

ellene re - 76 bá tór terme szetjá ró  e s 4 kutyus 

vett re szt. A tu rá k á Ló ve r szá lló tó l indulták ke t 

tá vón. A ró videbb, 5,3 km-es tá vót 44-en, á 

hósszább, 14,2 km-es tá vót 32-en teljesí tette k. A 

ró vid tu rá zó k áz Öjtózi fásór- Ló te r utá n á Bó gre 

fórrá s, Ló ve r szá lló  utát teljesí tette k, mí g á 

hósszu  tu rá áz Öjtózi fásór - Ló te r - Vólt 

mu száki zá r - Ká nyá szurdók - Muck - Ká róly 

mágáslát – Ló ve r szá lló  u tvónálón háládt. 

Szuper idó já rá s, jó l sikeru lt tu rá vólt. Kó szó net 

tu rávezetó inknek is; Tó mó rdy Szábólcsnák, 

Hórvá th Máriká nák e s Kóvá cs Sá ndórnák. 

Hávási Ístvá nne  szerveze se ben e s vezete se vel 

ázók szá má rá, ákik szí vesen menne nek 

ró videbb, „lá jtósább” tu rá krá ige ny szerint e 

hó náptó l á pá rátlán hetek szerdái nápjáin kis 

tu rá k indulnák. Íge ny ván rá , só t nágyón 

ne pszeru ek lettek! Má r há róm álkálómmál vólt 

ilyen tu rá esetenke nt 14-20 fó  re szve tele vel. 

Ölyán sze p helyeket kerestek fel, mint 

Gó rbehálóm, vágy á Hubertusz kilá tó  á Be csi 

dómbón. Ve gigjá rtá k á Má riá utát is Bálfig. 

Hávási Ístvá nne , Pánni szí vesen fólytátjá ezt á 

tóvá bbiákbán is. 

                                                                                             

Nemesné Farkas Anna 

SVSE 

Sópróni Vásutásók februá ri tu rá i 
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Februá r 16-á n kórá reggel indult el áz Alfó ld TE 

kis csápátá, hógy áz Alfó ldi Ke ken 

gyálógóljón kilóme tereket. 11 e vvel ezeló tt 

szu letett áz ó tlet, hógy á Ke ktu rá Be ke s megyei 

szákászá t ró videbb- hósszább tá vók 

megte tele vel bejá rjuk. Vólt, ámikór vónáttál 

e rkeztu nk á kezdó pónthóz, e s áutó busszál 

jó ttu nk házá, vágy fórdí tvá. A mái tu rá nkát 

vónáttál kezdtu k. 

De vává nyá ró l indulvá Kó ró sládá nyig tártótt á 

gyálóglá s. A te rke pen is májdnem egyenes á 

tá v, há róm kis kányár ván benne. 19.2 km. Az 

idó  kellemes kirá nduló -idó nek í ge rkezett. A 

reggeli pá rá felszá llt, májd kisu tó tt á náp, sze p 

lássán lekeru lt egy-egy re teg áz ó ltó ze kekbó l. 

Gyálógóltunk á ve get nem e ró  Vá nyái – Ládá nyi 

- hátá rbán. 5 km megte tele utá n megvá ltózótt á 

táláj. Az eró ge pek minden u tvónálón me ly 

bárá zdá kát ke pesek kiálákí táni, í gy áz u t menti 

legeló kó n fólytáttuk utunkát, á ve ge fele  isme t 

jó l já rhátó  vólt á terep A fá kón me g nem lá tszik 

á távász kó zeledte, á mádárák viszónt ánná l 

hángósábbán jelezte k á terme szet e brede se t. A 

fá cá nkákásók riádtán ró ppentek fel 

bu vó helyu kró l, áz ó zek e s nyulák is szánásze t 

róhánták á hátá rbán. 

A tu rá vezetó je Pusztái Lá szló  vólt, áki minden 

álkálómmál lelkesen tervezte meg áz esede kes 

kilóme tereket. A megyei szákász teljesí te se 

befejezó dó tt. Ebbó l áz álkálómbó l Szá k Anikó  á 

csápát neve ben megkó szó nte Lácinák á tu rá k 

vezete se t, e s hógy emle kezetes márádjón áz 

eseme ny, egy hálóm me zes-su teme nyt ke szí tett: 

bákáncsfigurá kát su tó tt, mindre rá í rtá, á 

teljesí tett tá vók neveit. Egy ke k-sá vvál dí szí tett 

u veget melle kelve hózzá , megfeleló  

fólyáde kkál feltó ltve. Kó zel 180 km vólt áz ege sz 

tá v. 

5 ó rá 30 perc álátt e rkeztu nk meg 

Kó ró sládá nybá áz á llómá shóz. A csápát 

egybehángzó  ve leme nye álápjá n eldó ntó ttu k, 

hógy jó vó re fólytátjuk Csóngrá d vágy Hájdu -

Bihár megye ben á Ke ken, tóvá bb szákászólvá áz 

Alfó ldi Ke ktu rá t. 

 

Zolnai Györgyné 

Alfó ld TE 

Az Alfó ldi Ke ken 
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Egy há róm re szes tu rásórózát má sódik 

szákászá rá invitá lunk. 

Tu rávezetó : Bó di Já nósne  Kátá 

U tvónál: Budákeszi u t – Apá thy-sziklá - A rpá d-

kilá tó  – Há rmáshátá rhegy - Virá gós-nyereg - 

Sólymá r vásu tá llómá s 17 km/ +340m 

Utázá s: BKK 

Tálá lkózá s: 02.10-e n vásá rnáp 9:00-kór Sze ll 

Ká lmá n te r M2 kijá ró  

 

Jánuá rbán áz elsó  re szt á Budákeszi u tón 

fejeztu k be, móst innen fólytáttuk tu rá nkát. Az 

áutó kát is feltártóttá ne pes csápátunk, ámikór 

kereszteztu k á fórgálmás utát. Ez á náp á 

pánórá má ró l szó lt vólná, de á llándó  

u titá rsunkká  vá lt á kó d. 

A le pcsó k megmá szá sá utá n ró vid pihenó  

kerete ben megismerkedtu nk á Nye ki 

vádá szkáste ly e s á Apá thy-sziklá mu ltjá vál. A 

lá tó -hegyi A rpá d-kilá tó  sókunk kedvence. A 

Budápest lá tke pe helyett á hó fehe r kó d bórult 

ele nk terászá ró l. Ezt e s á Já nós-hegyi kilá tó  

e pí te se t Glu ck Frigyes kezdeme nyezte. Ítt 

emle ktá blá, á kó rnye ken pedig se táu t ó rzi á 

neve t. 

A Há rmáshátá r-hegyen á lló  kilá tó pónt ne vádó já 

Guckler Ká róly, áki 41 e ven keresztu l dólgózótt 

fó vá rósi erdó mesterke nt. A póntbó l 

kó rpánórá má vá rjá jó  idó ben áz idelá tógátó kát. 

Minket á zu zmárá s fáá gák várá zsólták el á mái 

nápón. E rdemes felkeresni á kó rnye ket, mert e v 

eleje n ádtá k á t Budápest leghósszább pánórá má 

u tjá t. A Guckler tánó sve nyen ke t kilá tó terászt 

e pí tettek, infórmá ció s tá blá kát helyeztek ki. 

Pádók vá rjá k áz elfá rádt turistá kát Tó bben 

izgátóttán ke rdezte k, innen hógyán fógunk 

eljutni Sólymá rig. Sókszór já rták erre, de á Zó ld 

jelze s mindenkit kí vá ncsivá  tett. Az utólsó  300 

me teren ó riá si ágyágós sá rdágásztá s 

kó vetkezett. A sólymá ri Szárká vá rát sárásán 

vettu k be. A tórnyá bó l ve gre rá lá ttunk á tá jrá, á 

kó d felószlótt. 

 

ZÖ LDSPÖRT 

Budái Zó ld 3/2 Budákeszi u t - Sólymá r 
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2019.02.23-án. Zsuzsi-Busó 

vonat Debrecenben 

 

Zsuzsi Erdei Vásu t- Busó  já rá s szóká sá vál indult 

szómbátón 10 ó rákór á 

Debrecen ve gá llómá sá tó l, á Há rmás hegyáljá ig. 

A  DVSC 11 fó vel felkerekedett á Busó  

vónátrá.  Sze p szá mmál jó ttek 

gyermekes csálá dók is, e s á gyermekek, 

felnó ttek egyu tt e lveztu k á jelmezes, 

humórós vidá msá gót.   A busó  jelmezesek má r á 

vónátón, e s á zene szek áz á llómá són vá rtá k áz 

e rdekló dó ket. 

A jelmezes szervezó k á Debreceni Vá rósve dó  e s 

Sze pí tó  Egyesu let tágjái jó  hángulátót 

vidá msá gót hózták á kis mu sórukkál, má r á 

vónátón. Teszt ke rde seket tó ltó ttu nk ki, á Zsuzsi 

vónáttál, e s á vá róssál kápcsólátbán szó lták á 

ke rde sek. A Há rmás hegyáljá n fókózó dótt á 

hángulát á te l e s á gónósz szellem elu ze se vel. 

Egy kisze bá but gyu jtóttunk meg, hógy ele gjen á 

gónósz, hógy elu zzu k á rósszát, e s á bá burá 

mindenki rá tu zhette á legrósszább kí vá nsá gá t. 

Az ó sszes róssz hámuvá  vá lt.! 

Mí g e gett á kisze bá bu, kó ró tte ne pi te lu zó  

móndó ká t e nekeltu nk, á máskárá sókkál, 

gó lyálá bássál e s kelepeló  e s csó rgó  hángjá vál 

eró sí tettu k á te l u ze se t, e s á távász vá rá sá t. 

 

Ne pi móndó ká: 

„Haj, kisze haj! Gyűjj be sódar, gömböcé! 

Kivisszük a betegséget, behozzuk az egészséget! 

Haj, Kisze haj,! Gyűjj be sódar, gömböcé! 

Haj, kisze, haj! Süss be hozzánk  fényes Nap! 

 Kivisszük a betegséget, behozzuk az egészséget. 

 Haj, kisze  haj! Süss be hozzánk fényes Nap!” 

 

A hángulátót emelte, hógy á zene szek sze pen 

já tszóttá k á ne pi nó tá kát, e s á bu fe ben mindenki 

megtálá lháttá áz itálá t, e s kedve re fálátózhátótt. 

A jó  hángulátbán kis csópórtunkkál elindultunk, 

irá ny á kilá tó hóz. A ke k jelze sen háládtunk, e s á 

kilá tó hóz e rve  kedvu nk tá mádt  felle pcsó zni á 

teteje re. 

Su tó tt á náp, minthá e rezte vólná á terme szet, 

hógy  gyó nyó rkó du nk á kilá tá sbán, lá tháttuk á 

kó zeli vá rósók, fáluk kiemelkedó  póntjáit. Aztá n 

tóvá bb fólytáttuk tu rá nkát, áz erdei pórós u tón 

á Hálá pi csá rdái buszmegá lló hóz. Vidá m náp 

vólt, jó l e reztu k mágunkát, gázdágódtunk egy 

e lme nnyel. 

 

DVSC 

DVSC Tu rájelente s 
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UTAZÁS  Nemzetközi Kiállításon 

 

Nágy ó ró mmel vettu k á DVSC Terme szetjá ró  

Egyesu letu nk re sze ró l, hógy meghí vá st káptunk 

áz Utázá s Kiá llí tá srá, ámelyet 2019 februá r 21-

24, kó zó tt á Hungexpó Kó bá nyái 

Vá sá rvá rósá bán tártótták. 

2019. februá r 21. csu tó rtó kre áz interneten 

regisztrá ltunk: A Tá ják Kórók Mu zeumók 

Egyesu let tágsá gá rá, í gy ingyenes bele pe sre 

jógósí tó  szákmái meghí vó t káptunk áz 

Egyesu lettó l.  

Szí nvónálás vólt á kiá llí tá s, sók órszá g, tá jegyse g 

stándjái próspektusókkál, e s í zelí tó u l kó stóló vál 

kedveskedtek á lá tógátó knák. 

Nágyón ó ru ltu nk ámikór megtálá ltuk áz A 

pávilón 310/ B stándjá n á tá ják kórók 

Mu zeumók Egyesu letu nket, tisztelt VTSZ 

álelnó ku nket, egyesu let vezetó it. Jó  vólt lá tni 

ázókát á fótó kát, ámit ke szí tettek á 

pávilón ege sz belsó  óldálrá (e s egy re sze t á 

felve telu nkkel illusztrá lunk),  

Grátulá lunk á szervezó inknek, vezetó inknek! 

Csódá látós! 

Nem tudtunk ellená llni, vá sá róltunk áz u j kis 

kó nyvecske kbó l á gyu jteme nyu nkhó z. Jó  e rze s 

tó ltó tt el bennu nket, hógy ve gigne ztu k ezt 

á nemzetkó zi kiá llí tá st: csódá látós, vónzó  tá ják, 

ismert e s ismeretlen vá rósók pávilónjáit.  A 

nágyká rólyi káste lyró l kis filmet is lá ttunk, 

e rdekes vólt 

í gy is megne zni, mivel má r vóltunk ótt á 

csápátunkkál kirá ndulni. 

E lme nnyel teli e rkeztu nk házá á 

szákmái  nápró l. 

Elhátá róztuk, hógy jó vó re tó bb tu rátá ssál 

veszu nk re szt áz Utázá s Nemzetkó zi Kiá llí tá són. 

 

 

 

Dr. Kiripolszkyné Tóth Margit 

MVSC 

Bu kki tu rá  

2019. februá r 9.-e n áz idó já rá s nem fógádtá 

kegyeibe áz MVSC bákáncsósáit. 

Ennek ellene re huszónne gyen indultunk neki 

Miskólcró l á Májá lis Párkbó l áz áz nápi 

tu rá nknák. Utunk eló szó r á Csányik-vó lgy 

mellett vezetett el. Ínnen lássán 

kápászkódvá á meredek hegyóldálón fólytáttuk 

utunkát á Gulicská fele . 

Amint mege rkeztu nk ehhez á sze p kilá tá si 

pónthóz sájnós kó d fógádótt bennu nket. 

Ítt bó se gesen megreggeliztu nk. Eló keru ltek áz 

ótthón elke szí tett szendvicsek e s á tegnáp este 

su tó tt su teme nyek is. Tó bben finóm fórrált bórt 

kórtyólgátták á termószukbó l. Ínnen áz egyik u j 

terme szetjá ró  u thóz áz u gynevezett tó ró k u thóz 

e rkeztu nk meg. Ezen áz u tón tóvá bb háládvá 

e rtu k el á Fehe rkó -lá pái turistáhá zát. Ítt á tu rá t 

ke t irá nybán fólytáttuk tóvá bb. Akik á hósszább 

tu rá t vá lásztóttá k ege szen Bu kkszentkeresztig 

fólytáttá k áz u tjukát. Akik á ró videbb utát 

vá lásztóttá k eló szó r á Fehe rkó -lá pái sziklá kát 

kerestu k fel. Ítt vólt egy pihene s májd á 

ke nyelmes kányárgó s u tón e rkeztu nk meg 

utunk ve gá llómá sá rá Lilláfu redre. 
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A mezó bere nyi Alfó ld Turistá Egyesu let februá r 

16-á n rendezte hágyómá nyós te li tu rá já t. Az 

Alfó ldi ke k be ke s megyei szákászáit bejá ró , 

immá r kó zel má sfe l e vtizedes mu ltrá 

visszátekintó  tu rá sórózátunk kerete ben – e s 

egyu ttál á befejeze seke nt – ezu ttál á De vává nyá-

Kó ró sládá ny kó zó tti szákászón kirá ndultunk, 20 

km-es tá vón. Az elmu lt e vekben bejá rtuk - egy 

kicsit á tte rve Já sz-Nágykun-Szólnók megye be is 

- á Kó ró sládá ny-Ve sztó , Ecsegfálvá-De vává nyá, 

Hálá szlák-Mezó tu r, Mezó tu r-Tu rkeve, 

Ecsegfálvá-Tu rkeve, Hálá szlák- Szárvás, Ve sztó - 

Zsádá ny, Zsádá ny-Bihárugrá, Bihárugrá-

Kó ró sszáká l e s á Szárvás ká kái fó májór-Szárvás 

kó zó tti szákászókát is. 

Ezu ttál egyesu letu nk 10 tágjá vá gótt neki áz 

u tnák á de vává nyái vásu tá llómá stó l indulvá, 

áhól á vá ró teremben ván á ke ktu rá be lyegzó . 

Rágyógó  nápsu te sben háládtunk á tágjáink á ltál 

ne há ny e ve felu jí tótt ke k jelze sen. A kisvá rósbó l 

kie rve tráktórók á ltál felvá gótt du ló u t 

kó vetkezett, de áz á rók mellett, á gyepen 

háládvá ki tudtuk keru lni á me ly, sá rós re szeket. 

Ídó nke nt pihenó t tártvá elmentu nk á 

simászigeti májór mellett, májd á Fólyá s-e r 

menti erdó be e rtu nk. Ínnen de lnek fórdulvá 

má r fu ves fó ldu t kó vetkezett, ve ge vólt á 

sá rdágónyá nák. Tóvá bbrá is á csódá látós álfó ldi 

tá j e ló vilá gá t e lvezve – ó zeket, fá cá nókát, 

nyulákát, mádárákát lá ttunk – kó zeledtu nk u ti 

ce lunk fele . Eló ttu nk eló bb me g á Szeghálómbán 

le vó  gábóná tá rhá z tá vóli sziluettje lá tszótt, de 

áztá n u jább fórduló  utá n má ris Kó ró sládá ny 

hátá rá bá e rtu nk. A vá rósbán hámár á 

vásu tá llómá són vóltunk, áhól á fórgálmi 

iródá bán tálá lhátó  á ke ktu rá be lyegzó . A 

szólgá látbán le vó  vásutás kólle gá segí tse ge vel 

elke szu lt á „ce lfótó ” is. Ínnen á tá rsásá g egy 

re sze vónátrá u lt, á tó bbiek pedig á 

vá róskó zpóntbá se tá lvá – áhól egy bu csu  itál 

elfógyásztá sá kó zben ábbán márádtunk, hógy 

jó vó re fólytátjuk áz Alfó ldi ke k teljesí te se t, 

immá r á megye n kí vu l - áutó busszál utázták 

házá Mezó bere nybe, illetve Be ke scsábá rá. 

                                                                                             

Pusztai László 

Alfó ld TE 

Te li tu rá áz Alfó ldi ke ken 
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HÍ R EK ,  C Í KKEK ,  A JA N L Ö K  
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KÖZPONTI RÉGIÓ: 

Í. Biátórbá gy Viádukt – Kó -hegy - Szily-ká pólná - Nyákás-kó  - U rge-hegy (Rigó -Pince) - Biátórbá gy 

Erde szhá z  vólá nbusz megá lló  

ÍÍ. ZÖ LDSPÖRT EGYESU LET – VÍCÍNA LÍS TU RA - VA RTU RA DRE GELYPALA NKRA  

 

NYUGAT-MAGYARORSZÁGI RÉGIÓ: 

Í. Vási Mu zeumbárá t E. TSZÖ. Szómbáthely – Sópróni VSE  

ÍÍ. GYVTE – Pánnónhálmá-Rávázdi Ró ká teljesí tme nytu rá hóz kápcsóló dó  tu rá 

 

ÉSZAK-KELET MAGYARORSZÁGI RÉGIÓ: 

Í. Miskólci VSC e s VTBK Bá nre ve kó zó s prógrámjá - XÍV. VÍTE ZLÖ  PRÖGRAMSÖRÖZAT E S 

TELJESÍ TME NYTU RA K (50/35/25/15 KM)  

ÍÍ. A Zá hónyi Vásutás Spórt Club terme szetjá ró  szákósztá lyá  

ÍÍÍ. DVSC Terme szetjá ró  Egyesu let – Szentánnápusztá-Nyí rá brá ny Eó rdó gh káste ly 

 

 

RÉSZLETEK A  

TÚRATÁBLÁZATBAN!  

 

 

Á P R I L I S  1 3 .     

V ÍC ÍNA L Í S  TU RA K  HE T  HELYSZ Í NEN  
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VICINÁLIS TÚRA 

az Észak-dunántúli régióban 

a Győri VTE szervezésében 

2019.04.13. 
 
 

 

A túrát a 10. alkalommal megrendezésre kerülő Jubileumi Pannonhalma és Ravazdi róka 
teljesítménytúrák kísérő rendezvényeként szervezzük meg. 
 

Aki benevez a teljesítménytúrára (500 Ft) oklevelet, kitűzőt, szerény ellátást is kap. 
 

Az indulás helyszíne a műemléki védettséget kapott Bakonyvasúttal (Győr – Veszprém 
vasútvonal) közelíthető meg. 
 

Indulás Győrből vonattal: 9.20 

Érkezés Pannonhalma vasútállomásra: 9.44-kor, 
vagy: 
Indulás Veszprémből vonattal: 8.13 

Érkezés Pannonhalma vasútállomásra: 9.45-kor. 
 

Az érkezők fogadása, majd rövid ismertető a Győr – Veszprém vasútvonalról. 
 

Vezetett túra indul a vasútállomásról 10 órakor a Győri VTE túravezetőjével. 
 

Pannonhalma központjába érve nevezési lehetőség a Pannonhalma 10 teljesítménytúrára. 
 

A túra útvonala: Pannonhalma vasútállomás - Pannonhalma, Piactér – Apátság – Boldog Mór 
kilátó – Imre herceg-hegy – Illaki-erdő – Ravazd, Kilátó - Ravazd, Jegenye Étterem. 
Táv: 12 km, szintemelkedés: 160 m. 
 

Egyéb információk: A túra az ezeréves Pannonhalmi Apátság mellett elhaladva a Boldog Mór 
kilátóhoz vezet, majd az Illaki-erdőn keresztülhaladva feljuthatunk a ravazdi kilátóba is. 
A túra végén étkezési lehetőség (gulyásleves, vadpörkölt) a Jegenye Étteremben. 
 

Haza utazási lehetőség a túra végpontjától, Ravazdról Győrbe autóbusszal (kb. óránként) vagy 
Pannonhalmára, majd onnan vasúton Veszprém felé 16.10-kor. 
 

Előzetes jelentkezés: 
Csuka István szervező (GYVTE), tel.: 70/258-5098, e-mail: istvan.csuka@gmail.com. 
 

A Pannonhalma és Ravazdi róka teljesítménytúrák (10, 15, 20, 30, 40 és 50 km) kiírása a 
Teljesítménytúrázók Társaságának túra naptárában (https://tturak.hu/) olvasható. 
 

 

Csuka István 

elnök Győri VTE 
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A sálá tábóglá rká á bóglá rkáfe le k csálá djá bá tártózó  

fáj. Lá gy szá ru , e veló  nó ve ny. . Dómb- e s hegyvide ki 

nedves re teken gyákóri, nitróge n- e s ví zige nyes. 

Má rcius ve ge tó l má jusig nyí lik. Vese vágy szí v áláku  

levelei 5-10 cm hósszu ák, zsí rfe nyu ek. 

 

E le nksá rgá, virá gái ne há ny cm á tme ró ju ek, 

szirómlevelek szá má 8–12 kó zó tt vá ltózik. Terme se 

gó mbó lyu , kócsá nyós. 

Virá gzá s eló tt szedett fiátál leveleit e s ke só bb 

virá gáit is sálá táke nt fógyásztjá k. 

 

A ne pi gyó gyá szátbán á skórbut e s kró nikus 

bó rpánászók ellen álkálmázzá k. A megvástágódótt 

gyó kerek nedve vel á szemó lcsó ket kezelik. 

A hómeópá tiá bán áz áránye r kezele se re hászná ljá k. 

 Fu b e n  f á b á n  á z  ó r vó s s á g  -  R á b á i  P e t e r  c i k ke  

S A L ÁTA B O G L Á R K A  ( R á nun cu l u s  f i c á r i á )   
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Ismét egy VTSZ rendezvény adja az apropót a 

bejárandó kistáj kiválasztásához. Terepgyakorlattal 

összekötött továbbképzés, eszmecsere lesz 

aktuális témákban az egyesületek és a szövetség 

túráinak vezetői számára a Varbó községhez 

tartozó Fónagyság erdei iskolájában, a Kis-fennsík 

északi lábánál. A területen az első hegyvidéki 

tájként 1977-ben hozták létre a Bükki Nemzeti 

Parkot. Ennek központi része a Bükk-fennsík, az 

ország legnagyobb átlagmagasságú hegyvidéke, 

hiszen félszáznál több csúcs, bérc, tető haladja meg a 900 méteres magasságot, és közülük 

egy tucatnyi a 950 métert is eléri a tengerszint felett. Jellemző a fennsíkból alig kiemelkedő 

csúcsok közti parányi szintkülönbségre, hogy a legutóbbi időkig az Istállós-kőt ismertük a Bükk 

legmagasabb pontjaként, holott az ettől ÉK-re 400 m távolságban, a plató meredek szélétől egy 

kicsit beljebb emelkedő Kettős-bérc mindkét csúcsa 2-3 méterrel meghaladja azt. (Lexikonok, 

útikönyvek átírandók! Valószínűleg Szilvási-kő elnevezés kerül véglegesítésre). 

Kisvasúttal 4 irányból is megközelíthető a fennsík, de csak az alja. A végpontoktól (Garadna, 

Mahóca, Szalajka, Stimeczház) tisztes kapaszkodóval érhetjük el a tetőt. Így ezek inkább a 

romantikát, a nosztalgiát szolgálják, és megkönnyítik a Bükk-lába és Bükk-háta megismerését. 

A most következő túraútvonal ezúttal kivételesen nem a járatlant keresi, hanem a fennsík 

parádés formakincseihez kívánja elvezetni a természetjárót viszonylag könnyűszerrel, ha kell, 

apró kitérőkkel a jelzett utakról. 

Lillafüredről indulva szinte csak egy ugrás a híres 

ősrégészeti lelőhely, a Szeleta-barlang 

kupolacsarnoka. A tetőn sorakozó víznyelőtöbrök 

egyikének alján a 115 m mély Szeleta-zsomboly 

nyílik. Mielőtt egy oldalhorpadáson a Forrás-

völgybe ereszkednénk, jelzett kitérő vezet a Büdös

-pesthez, ahol több száz kőeszközt találtak a 

kutatások során. A bolgár eredetű pest szó 

jelentése barlang, kemence. Ide még könnyebb 

úton is eljuthatunk a Herman Ottó emlékparktól a Csanyik-völgybe térve, majd a Forrás-völgyi 

tanösvényt követve. A völgy alján a Kecske-lyuk tágas bejárata hívogat, amely időszakos 

forrásbarlang. A bükki kultúra számos maradványát tárták fel a 400 m hosszú vájatban. A 

völgyön felfelé a számos forrás közül a Flóra-forrást érdemes felkeresni vizenyős 

környezetének hangulatos növényvilága okán. A völgyfő meredek katlanában szűk 

JÁRATLAN UTAKON - 13. RÉSZ 

SZERKESZTI: SCULTÉTY GÁBOR 

BÜKK-FENNSÍK 

Szeleta-barlang 
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sziklaszoroson halad át ösvényünk, látványos forrásmészkő lépcsősor mellett. A környéken 

tucatnyi kisebb barlang, fülke bújik meg. 

A karsztjelenségek egyik tipikus, szép példája tanulmányozható a Kaszás-réti-visszafolyónál. 

Kényelmes, szintező úton kerülgetjük az uvalákat, vagyis az összeolvadt töbröket. Hamarosan 

hideg leheletet érzünk az alattunk tátongó sziklatölcsérből. Ez az Udvar-kő szakadéktöbre, 

amelyet dermesztő látványa okán „Dante poklának” is neveznek. Innen sekély völgyet képező 

töbörsor szélén érünk fel Csókásra. Természetesen itt is barlangot, forrást találunk a jól 

kiépített pihenőhely közelében. Most egy ideig nélkülözzük a karszt formakincseket, de 

kárpótol a gyönyörű gyertyános-tölgyes erdő, amelyben lankásan, de folyamatosan emelkedő 

utunk vezet. Térjünk ki a Sólyom-kúti-sziklaüreghez, de a Magos-kő sziklafokát is kár lenne 

kihagyni, mert a kilátás a Garadna völgyére és a Nagy-fennsíkra elbűvölő. Eddig csak 

foltokban, innét viszont teljes mértékben a bükk az úr. Gyönyörű idős példányait szemlélhetjük 

az Örvény-kőre kapaszkodás közben. Ez a fennsík északi peremének egyik leglátványosabb 

„köve”, csaknem függőleges fallal. A közeli Szentlélek kedvelt (autós) piknikhely, ezért azt 

igyekszünk elkerülni, hacsak szállásra nincs szükségünk. 

A méltán Csikorgónak keresztelt éles, ördögszántásos gerinc igénybe veszi a bokákat. Ne 

hagyjuk ki a Nyír-kő alig látogatott, fenséges sziklakúpját, mert az innét nyíló panoráma 

minden fáradságért kárpótol, amit a főgerincre történő visszamászás okoz.  Viszont a Czékus 

út csaknem vízszintes szakaszán az idős lucfenyők páratlan illatával telítődhetünk. Közeleg 

Bánkút, és vele némi tömeg, ezért egy széles kocsiúton a Bálvány alá fordulunk, és a Tölgyes

-ormon belépünk a 900 feletti csúcsok 

világába. A kultikus Simon Menyhért születése 

című filmből ismert Csurgói erdészlak ma már 

szálláshelyként üzemel. Az Olasz-kapuig több, 

közel párhuzamos lehetőség kínálkozik. 

Merem javasolni az egykori kisvasút szinte 

tökéletesen vízszintes nyomvonalát, de aki 

tetőközeli töbrökben, lyukak, zsombolyok, sűrű 

fenyvesek és öreg bükkösök közti apró 

tisztásokon szeretne bolyongani, annak 

ajánlom a Huta-bérc hosszanti végigjárását. 

Itt vagyunk a régióban, ahol mindent a legmagasabb jelző illet. A legmagasabban fekvő töbör 

(Tányérosteber 925 m), a legmagasabban nyíló barlang (Kőrös-lyuk 930 m), a legmagasabb 

csúcsok (Kettős-bérc 961,0 és 958,2 m, Istállós-kő 958,1 m, Kőrös-bérc 955,9 m). Ezek egy 

kis cikk-cakk árán ügyesen felfűzhetők útvonalunkra. Számomra az említett töbör különösen 

kedves, bájos. Peremével együtt valóban egy nagy, kerek, lapos tányérra emlékeztet. Az 

egykori víznyelő töbör eltömődött, ezért vájódott a mélyedés nagy átmérőjűvé, de lapossá. A 

csúcsokról viszont a méltóságteljes szálerdő nem enged kilátást. Ahogyan az Őserdő 

generációk óta érintetlen vadonja sem. Sebaj! Következik a Tar-kő és/vagy a Három-kő, a déli 

peremről nyújtva lélegzetelállító látványt. A Zsidó-réten tanösvényt is találunk, amely segít 

JÁRATLAN UTAKON - 13. RÉSZ 

BÜKK-FENNSÍK 

Büdös-pest barlang 
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eligazodni az itt nyíló számtalan ritka virág 

végeláthatatlan mezejében. Csak ámulunk és 

bámulunk! És itt a (remélhetőleg) mindenki által 

ismert Nagy-mező! Fenyvesekkel övezett, óriás 

töbrökkel szabdalt, majdnem sík mező. 

Fokozottan védett területekkel és tanösvénnyel, 

no és a csipkéskúti ménes legelésző lovaival. 

Elérzékenyülve vetünk búcsút a Nagy-mezőnek, 

hogy Miskolc felé haladtunkban további táji 

szépségeket élvezzünk. A látogatott Csipkéskút 

és Jávorkút után, esetleg helyett a kevésbé járt 

Kecskeláb-rét és a zeg-zugos Sugaró töbörsorait ajánlom felkeresésre. Ha sietős, innét 

lerohanhatunk Hollóstetőre. Ha viszont maradt még egy kis időnk, a létrási víznyelők, 

barlangok egyik-másikának érintésével méltó módon fejezhetjük be fennsíki vándorlásunkat. 

Lillafüredre a meredek leereszkedés a Vesszős-völgyön nem tart soká. 

Az ismertetett túraútvonal akár egy nap alatt is bejárható, ám nem érdemes. Annyiszor 

késztetnek megállásra, körülnézésre, fényképezésre, gyönyörködésre, rácsodálkozásra a 

fennsík különlegességei, hogy észrevétlenül telik az idő, s a megszokottnál jóval lassabban 

haladunk. De így van rendjén, elvégre erre a tájra nem juthatunk el minden héten. 
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BÜKK-FENNSÍK 

Tar-kő 
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 á  me d i á b á n  e s  ó n l i n e  

 V T S Z  

Fólyámátósán frissu ló  tártálómmál e s nápráke sz 

infórmá ció kkál vá r mindenkit á Vasutas 

Természetjárók Szövetségének Facebook oldala!  

 

https://www.fácebóók.cóm/

VásutásTermeszetjárókSzóvetsege 551 

HÖNLAPUNK  

 

Hón l ápunk  e l e r h e t ó s e g e :  www.vtsz.hu 

 

• á Kó rleveleink megjelene su ket kó vetó en fólyámátósán felkeru lnek á hónláprá 

• A VTSZ tágsá ghóz kápcsóló dó  kedvezme nyek kiálákí tá sá ró l – á fólyámátósán bó vu ló  

kedvezme nyekró l hónlápunkón is hí rt ádunk  

• á Hí rlevelek letó lthetó k .pdf fórmá tumbán  

• á VTSZ e s tágszervezeteinek 2019-es eseme nyei hávi bóntá sbán  

https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
http://www.vtsz.hu
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 VTSZ  t á g s á g  

KEDVEZME NYEK  L Í STA JA  

 

TÉRKÉPEK, TURISZTIKAI ÚTIKÖNYVEK, SZAKKÖNYVEK, ÚJSÁGOK, KIADVÁNYOK  

Dr. Egri Kiss Tibor: Túrázás táborozás egészségtana, 

elsősegélynyújtás cí mu  kó nyve VTSZ tágóknák 25%-kál 

ólcsó bbán, 750 Ft-e rt káphátó . Megvá sá rólhátó  

rendezve nyeinken. 

Molnár Angéla – Rósa László: Újabb 10 év a Vasutas 

Természetjárás Történetében (2003-2012) cí mu  kó nyv 

VTSZ tágóknák 1000 Ft-ós á rón káphátó   

Tóth Viki: A Kék – Túranapló kezdő kalandoroknak cí mu  

kó nyve VTSZ tágsá ggál 5900Ft helyett ákció sán 3500 Ft-e rt 

rendelhetó  meg 

A Budai Térképbolt 10% kedvezme nyt biztósí t tágjáinknák 

á listáá ráibó l. A kedvezme ny VTSZ tágsá gi ká rtyá vál vehetó  

ige nybe.  

 

TÚRAFELSZERELÉSEK 

VTSZ tágóknák 20% kedvezménnyel á Rudy Project-ne l: Spórtszemu veg, Utcái szemu veg, 

Bukó sisák, Lencse, Öptikái keret, Dióptriá s mególdá sók, Kiege szí tó k, Sí -Mx szemu veg, Tá ská, 

Alkátre sz, Ruhá zát. 

Kifejezetten á spórtóló k ige nyei szerint tervezett szemu vegek. A módellek – 

legyen szó  bá rmilyen spórtá gró l, idó já rá si e s fe ny viszónyókró l, 

lá tá skórrekció ró l, spórt vágy he tkó znápi hászná látró l – teljes kó ru  mególdá st 

nyu jtánák viseló ju k szá má rá. 

Sze les lencsemódell vá lászte kunknák kó szó nhetó en mindenki megtálá ljá á 

szá má rá legjóbb vá lásztá st.  



 

  2019. MÁRCIUS - VTSZ HÍRLEVÉL  

 

SZÁLLÁSOK (SZÁLLODÁK, KEMPINGEK, PANZIÓK, ERDEI ISKOLÁK, IFJÚSÁGI SZÁLLÁSOK)  

Túristvándibán á Vízicsiga Kemping 10% kedvezményt biztósí t á 

hónlápjukón megtálá lhátó  mindenkóri á rlistá bó l VTSZ tágsá gi 

ká rtyá nkrá. 

 

 

Baja Ifjúsági Szállás és Kemping 10% kedvezmény á szá llá s (kive ve 

ÍFA) e s káják-kenu kó lcsó nze s á rá bó l. Tóvá bbi infórmá ció k: http://

www.szállásbájá.hu 

 

 

Csipke Hotel Kiskunhalas szinte n 10% kedvezményt biztósí t á VTSZ 

tágsá gi ká rtyá nkrá. 

V T S Z  Tá g s á g i  K á r t y á  

 

http://www.vtsz.hu/vtsz-tágsági-kártyá/  

http://www.vtsz.hu/vtsz-tagsagi-kartya/


 

 

 

A VTSZ és Tagszervezeteinek túrái 

 (2019.03.10.-2019.04.30.)  

 

 

 

Dátum: Túra neve: Egyesület, Szo: Túravezető: Elérhetőségek, kapcsolat: Táv: Szint: Útvonal: Egyéb információ:

2019.03.13 Budai hegység MÁV Vez.Ig G Nagy János  +36 30 519 0171, gnagymeister@gmail.com 8 km 250m Irhás árok-Alsó Frank hegy-Budaörs, Ófalu busz mh. Tal: Keleti pu. 8E buszmegálló

2019.03.16 Reptéri túra Pérre Győri VTE Bennárik Pál  +36 30 375 1172; bennarik212@gmail.com 15 km
Faluház megtekintése, Pázmándfalu, műemlék katolikus templom 

látogatása.
Utazás busszal, indulás 8:20-kor, Győrbe érkezés: 16:03.

2019.03.17 Eőry Dezső emléktúra a Sokoróban Győri VTE
Unzeitig 

László
 +36 70 503 6092; unzeitigne@gmail.com

Kajárpéc - Hatos-tölgy - Tényő (8 km/100 m), Tényő, Árpád-kút - 

Nyúl-hegy - Tényő-hegy - Tényő központ (10 km/180 m)
Utazás a 6:35-ös busszal.

2019.03.14-17 Mátra – Fenyvespuszta Száguldás SE
dr. Lesti 

Zsuzsanna
info@szaguldas-se.hu

14-16 

km

Szakadás-árok – Csevice-források – Fehérkő bánya; Mátra bércei – 

vártúra; Bátonyterenye – arborétum – Gyürky-Solymossy kastély

Szállás: http://www.erdeiszallas.hu/szallasok/fenyvespusztai-

erdeszeti-erdei-iskola

2019.03.14-17 VTSZ oktatás Vezetőség www.vtsz.hu Varbó-Fónagíság VTSZ oktatás Kiírás szerint

2019.03.15-17 Túra a Vil lányi-hegységben ZÖLDSPORT
Borsos 

Gábor
+36 20 977 5611, gaborsos@zoldsport.eu

1. nap: Máriagyűd P Csukma-kereszt S – Tenkes-víztározó – S 

Akasztófa-dűlő - Gyűdi szentkút - S Máriagyűd. 9 km/300 m. 

Kegytemplom látogatás.

2. nap: Siklós – Göntér – Balassa-bg. K Bika-rét – Gazos-f. – 

Városhegy – Siklós. 20 km/ 320 m. Siklósi vár látogatás.

3. nap: Máriagyűd S - Csodabogyó-tanösvény - K Kopasz-hegy - Z 

Túrony - S Bisse ZS+ Tisztás a Tenkesen - P3 Máriagyűd. 19 

km/600m.

Gyerekek is jöhetnek.

Találkozás: 11 órakor Máriagyűdön a Plébániai szálláshelyen.

Utazás: telekocsikkal.

Szállás: Plébániai szálláshely, 14 fő + szükség esetén 8 pótágy.

Költség: 6000 Ft/fő/2 éj + 750 Ft/fő ágynemű + 1000 Ft/fő/2 éj 

fűtés +telekocsi + 1800 Ft várnézés.

Jelentkezés: 01.31-ig, majd az elfogadás után 01.07-ig 6000 Ft 

foglaló utalásával. Közlemény: Vil lány.

2019.03.15 Tóth Béla emléktúra VMBE Süle Antal  +36 20 288 3288 19 km 320 m

Felsőcsatár – Pinkaszurdok – Pinkaóvár (Burg) – Várujfalva 

(Woppendorf) Vashegy (Eisenberg) Vaskeresztes szőlőhegy – 

Felsőcsatár

Találkozás Szombathely Ady tér 7:35 Nárai felé induló busszal 

vagy 7:40 Torony felé induló busznál. A túrára hozzon mindenki 

személyi igazolványt.

2019.03.16 Budai Hegység MÁV Vez.Ig
Csergezán 

József
 +36 20 276 1585 9 km 200 m Nagykovácsi-Zsíros hegy-Antónia árok-Pilisszentiván

2019.03.21 Túra a Sokoróban Győri VTE
Szűcs 

Tiborné
 +36 20 496 0155, ica.szucs@gmail.com 12 km 120 m Győrszemere v.á. - Tényő - Eőry Dezső Turistaút - Felpéc Utazás a 7:42-es celldömölki vonattal.

2019.03.21 Buszos kirándulás DVSC
Guth,Nyíradony, tájház,Krajcárhegyi Pihenőközpont, 

Hajdusámson, múzeum

2019.03.23 Közeli kék VTBK Bánréve Török Ildikó  +36 20 447 4686, tokike61@freemail.hu 

2019.03.23 Budai Hegység MÁV Vez.Ig Nuszer László  +36 70 294 0231, muszerferi@freestart.hu 15 km 200 m Nagykovácsi(szokásos virág túra) Tal: Széll  Kálmán tér 8:50

2019.03.25 Soproni - hegység kilátói (nyílt túra)Győri VTE  Molnár Zsuzsanna 12 km 400 m  Károly kilátó, Gloriette kilátó, Taródi vár

2019.03.26
Esti túra, csil lagfényes ég esetén a 

Polaris Csil lagvizsgáló
ZÖLDSPORT Jankus József  +36 20 442 1182, jozsef.jan@gmail.com 7 km 350 m

Hűvösvölgy - Határnyereg - Hármashatár- hegy (kilátó a város 

fényeivel) - Laborc utca 2. Polaris Csil lagvizsgáló

Találkozás: 17:30-kor Hűvösvölgyben a végállomásoknál.

Költség: belépő 1.000Ft. nyugdíjasoknak, diákoknak 600 Ft

Egyéb: meleg ruhát, lámpát (fejlámpát) hozzatok.

Jelentkezés: 03.15-ig e-mailben, telefonon.

2019.03.27 Sátoraljaújhely(vonattal) DVSC Dr Kiripolszky István Sátoraljaújhely-Borsi, II Rákóczi Ferenc megemlékezés

2019.03.28
Látogatás a mosonmagyaróvári 

Kühne gyárban
Győri VTE

Szűcs 

Tiborné
 +36 20 496 0155, ica.szucs@gmail.com

Gyártörténeti kiáll ítás megtekintése ingyenes, de feliratkozni 

szükséges. Utána városnézés
Utazás a 8:48-as vonattal.

2019.03.30
Beszámolót és közhasznúsági 

jelentést elfogadó kögyűlés
Vezetőség www.vtsz.hu MÁV Bp- Igazgatóság Kerepesi út Kiírás szerint

2019.03.30
Láncos utak mászása és túrázás 

Tatabánya közelében
ZÖLDSPORT Paulik Attila paulik.attila@gmail.com 8 km 300 m Pk - P3 Ranzinger-k. - Vértes-bg - Szende-bg -S- P+ -P- Turul Pk

Találkozó: megbeszélés szerint, Petőfi híd budai hídfő MOL 

kútnál.

Utazás: telekocsival.

A nem mászók a túra előtt a Szelim-bg-ot nézik meg.

A mászás, Öt Vezér Út (C) + a Turul Út (D). Csak gyakorlott 

viaferrátázóknak!

Mászáshoz kötelező: beülő, sisak, viaferrata biztosító felszerelés 

és Vasaltutas Kártya (előzetesen regisztrálni kell).

Jelentkezés: 03.23-ig e-mailben.

2019.03.30 Kálváriától kálváriáig ZÖLDSPORT Huri Noémi +36 20 260 0623,  huri.noemi@gmail.com Kiscell  - Hármashatár-h.- Solymár vá. későbbi kiírás szerint

2019.03.31 Lurkó túra - Prédikálószék ZÖLDSPORT
Pásztor 

András
+36 30 9600 413, apaszti@gmail.com túra a Prédikálószékhez, esetleg Vadállókövek későbbi kiírás szerint

2019.04.01 XVIII. Bolondok napi bringa túra VTBK Bánréve Béres Béla  +36 30 399 0482, beresb67@citromail.hu 60 km 400 m

Nyékládháza vasútállomás (104 m) – Bükkaranyos (128 m) – 

Kisgyőr (199 m) – Mocsolyástelep (182 m) – Sály (152 m) – 

Tibolddaróc (143 m) – Tard (134 m) – Repülőtér (108 m) – 

Mezőkövesd vasútállomás (113 m)

Találkozó: Nyékládháza 7:40-kor. Odautazás: Miskolc Tiszai 

pályaudvarról 7:30-kor, Füzesabonyból 6:52-kor induló 

vonattal.  Visszautazás: Mezőkövesdről alkalmas vonattal. 

2019.04.03 Nyugdíjas túra a Szajki tavaknál VMBE
Karáth 

László
 +36 20 254 3184 10 km Szajk – Mikosdy kastély – Mikosszéplak

Szombathelyen a vasútállomáson a 6.05-kor Bp. Déli felé induló 

vonatnál

2019.04.03 Börzsöny MÁV Vez.Ig
Szilárd 

Miklós
 +36 20 236 0580, szilardil i@indamail.hu 9 km 350m Zebegény-Juliánus barát kilátó-Nagymaros

2019.04.04 Sárospatak DVSC

Dr 

Kiripolszky 

István

Sárospatak, Makovecz Látogató központ, Pataki vár, Bodrog part

2019.04.04
Szigetközi séta: Medvehagyma 

szedés
Győri VTE Ertl Sándor  +36 30 226 2674, ertl.sandor51@gmail.com 7 km Halászi - Duna part - sárga jelzés - Máriakálnok.

Busz indul: 7:35. A túravezető 8:26-kor száll  fel a buszra 

Ásványrárón. A túra előtt 1 héttel be kell  jelentkezni a 

túravezetőnél.

2019.04.06
Túra és közgyűlés: Budai hg. - 

Pilisvörösvár
Száguldás SE

Bodnár 

László
info@szaguldas-se.hu 10 km Túra Pil isvörösvár környékén

A túrát követően tartjuk a Száguldás Se éves közgyűlését 

Pil isvörösváron Bodnár László – Domonyi Zsuzsa hajlékában.

2019.04.06 Bükk forrásai teljesítménytúra VTBK Bánréve www.vtbkbanreve.hu/vtbk
15/30/

50
Kiírás szerint

A túra a "Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019" c. 

túramozgalom túrája

2019.04.06
Madárgyűrűzés gyerekeknek - 

Ócsa
ZÖLDSPORT

Marsovszky 

Miklósné
+36 70 317 2670, emarsovszky@pr.hu

Látogatás az Ócsai Madárvárta területére gyerekekkel, 

felnőttekkel.

9:00-10:00 Madárgyűrűzés 600.-Ft/fő

10:30 Túrján Tanösvény látogatása idegenvezetővel 3 km, 1.5 óra 

gumicsizma!! 600.-Ft/fő

12:00 ebédidő kb. 1 óra saját hozott anyagból

13:00-14:00 Ócsai Tájház megtekintése 750.-Ft/fő

Ezután a Műemlék templom látogatása.

Találkozás: az Ócsai Madárvárta előtt 8:45 órakor

Jelentkezés: 02.15-ig e-mailben, telefonon.

2019.04.06 Bakonyi túra Győri VTE
Szűcs 

Tiborné
 +36 20 496 0155, ica.szucs@gmail.com 12 km Vinye - Porva-Csesznek - Zirc Utazás a 7:25-ös vonattal.

2019.04.06 Gerecse MÁV Vez.Ig G Nagy János  +36 30 519 0171, gnagymeister@gmail.com 12 km 440 m
Gerecse kapuja látogató központ-Vaskapu-Öreg tölgyfa-Gerecse 

kapuja látogató központ
Tal: Déli Pu

2019.04.07 Kéktúra a Pil isben Győri VTE Bálint József  +36 20 445 4265, balintjozsef888@gmail.com 18 km 400 m
Pilisszentkereszt - Dera-szurdok - Szentkút - Kevély-nyereg - Egri 

vár - Teve-szikla - Rozália téglagyár
Utazás vonattal, indulás: 6:39.

2019.04.07 Szalonnasütés a Damasa-szakadékbanVTBK Bánréve Csoma György +36 20 361 65 29, csomagy@gmail.com 18 km 345 m

Putnok (150 m) – Sajóvelezd (148 m) – Damasa-szakadék (380 m) – 

Vadászház (432 m) – Szilastető (402 m) – Ilona-forrás (165 m) – 

Putnok (150 m)

Találkozó: Putnok vasútállomás. 7:30-kor. Odautazás: A 

Miskolc Tiszai pályaudvarról 6:41-kor induló vonattal 

Putnokig, érkezés 7:28-kor. Visszautazás: Putnokról 16:32-

kor induló vonattal Miskolcra, érkezés 17:21-kor.

2019.04.07 Nagykovácsi ZÖLDSPORT
Koszovácz 

Erzsébet
+36 20 566 5514, koszovacz.e@freemail.hu 10 km 300 m

Hidegvölgyi-erdészlak - Nagy-kopasz - Csergezán-kilátó - 

Apatóczky-liget - Nagykovácsi
későbbi kiírás szerint

2019.04.11 Körtúra a Bakonyban Győri VTE
Scheidlberge

r László
 +36 30 240 7675, schlaci0@t-online.hu 6,7 km 245 m Odvaskő - Hubertlaki ("Gyilkos") tó - jelzetlen út - Odvaskő Utazás: személyautókal.



 

 

 

 

 

 

Dátum: Túra neve: Egyesület, Szo: Túravezető: Elérhetőségek, kapcsolat: Táv: Szint: Útvonal: Egyéb információ:

2019.04.13 Vicinális túra VMBE Urbán László  +36 30 853 9188 15 km 180 m
Kőszeg vasútállomás - Sörgyári megálló helye – Ausztria, 

Rattersdorf volt Vasútállomás – Andalgó – Kőszeg.

Soproni résztvevők indulás: Sopron vá. 6:44 érk. Szombathely vá, 

7:37, Kőszeg felé induló vonatnál 8:06. Államhatár átlépése 

miatt mindenkinél legyen személyi igazolvány!

2019.04.13 Vicinális túra DVSC Szalkó Éva 8 km Szentannapuszta-Nyírábrány, Eördögh kastély Indulás Debrecenből a 7:03 - kor induló  nyírábrányi vonattal   

2019.04.13 Vicinális túra Elnökség Rigó Zoltán +36 20 966 7864 vtsz.szentgyorgyim@gmail.com 11 km 280 m.
Biatorbágy Viadukt -Kő-hegy-Szily-kápolna-Nyakas-kő- Ürge-hegy/   

Rigó Pince - Biatorbágy Erdészház autóbusz megálló

Indulás Bp. Etele tér Volán Pu. 7.40-kor induló 760-as elővárosi 

autóbusszal Biatorbágy Meggyfa u. megálóig 

2019.04.13 Vicinális túra ZVSC
Molnár 

István
 + 36 30 958 1133; zvsc.tura@yahoo.com 8 km

Kálósemjén: A volt Kállay Miklós miniszterelnök lakóhelyének 

megtekintése

Utazás vonattal. Indulás: 7:03 órakor (gyülekezés előtte 

negyedórával 6:45-kor) Záhony Vasútállomáson. Érkezés: 

körülbelül 18:53 órakor

2019.04.13 Vicinális túra ZÖLDSPORT  Huri Noémi  +36 20 2600 623, huri.noemi@gmail.com 10 km 300 m
Útvonal: Drégelyvár v.m. (Nagyoroszi) – Drégely vára – 

Drégelypalánk - Szondi kiállítótér és Turisztikai Központ.

Találkozás: 9.00-kor a Nyugati pu. 5. vágány végénél.(zónázó, 

majd Bz). Költség: vonatjegy, kiállítás belépő.Étkezési lehetőség: 

Várkapitány vendéglő.

2019.04.13 Vicinális túra
MVSC, VTBK 

Bánréve

 Csarnai 

Béláné
 +36 30 470 0311

16,4 

km 
254 m

Útvonal: Szendrő - Felső-vár - Galvács régi falu - Galvács - Ortás - 

Csehi-puszta - Bódva folyó töltése - Szendrő

Találkozó a Miskolc-Tiszai pályaudvaron a 7 óra 08 perckor 

Tornanádaskára induló vonatnál, jegyváltás Szendrő-felső 

megállóig.

2019.04.13 Vicinális túra Győri VTE

Csuka István 

és a 

túravezetőin

k

 +36 70 258 5098; istvan.csuka@gmail.com 12 km 160 m

A túra útvonala: Pannonhalma vasútállomás - Pannonhalma, 

Piactér – Apátság – Boldog Mór kilátó – Imre herceg-hegy – Illaki-

erdő – Ravazd, Kilátó - Ravazd, Jegenye Étterem.

Indulás Győrből vonattal: 9.20 Érkezés Pannonhalma 

vasútállomásra: 9.44-kor, Veszprémből: 8:13, érkezés 

Pannonhalmára 9:45-kor.

2019.04.13
Pannonhalma és Ravazdi Róka 

Teljesítménytúrák
Győri VTE

Csuka István 

és a 

túravezetőin

k

 +36 70 258 5098; istvan.csuka@gmail.com

60, 40, 

30, 20, 

15, és 

10 km

Pannonhalma és Ravazd környéke
A túra a "Vasutas Teljesítménytúrák túrázója 2019" c. 

túramozgalom túrája

2019.04.13
Túra a Bükk igazi csúcsára, a 

Szilvási-kőre
ZÖLDSPORT

Borsos 

Gábor
+36 20 977 5611, gaborsos@zoldsport.eu 20 km 800 m

Bélapátfalva K Lak-völgyi-tó KPÖr-kő K Cserepeskői barlang Z4 Z 

Z3 Szilvási-kő 961 m Z Kiskopasz P+ Bélapátfalva.

Találkozás: 6:00-kor a Stadion autóbusz pályaudvaron előre 

megváltott jegyekkel kiegészítő is kell. A busz 6.15-kor indul!

Utazás: autóbusszal, vagy telekocsival.

Költség: teljesárú 6130 Ft.

Jelentkezés: 04.10-ig e-mailben, telefonon.

2019.04.13-14 Bükk-fensík kerékpárral ZÖLDSPORT
Pásztor 

András
+36 30 9600 413, apaszti@gmail.com Miskloci indulással a Bükk-fensík felfedezése.

Hosszú, sok szintes túra, csak felkészülteknek!

Szállás: Bánkúton a síházban.

Részletek: későbbi kiírás szerint.

2019.04.13-23 Zempléni hegység-Bózsva MÁV Vez.Ig
Nuszer 

László
 +36 70 294 0231, muszerferi@freestart.hu Kiírás szerint Jelentkezés: Január 20-ig.

2019.04.14 Pilis hegység/Pilisi  vándorlás MÁV Vez.Ig
Bérci 

ferencné
 +36 70 675 0418, lotuszvirag60@gmail.com 8,5 km 290m Klotildliget-Pil iszszántó Tal: Nyugati Pu 8:10-kor

2019.04.14 Gyerektúra a Sokoróban Győri VTE
Szűcs 

Tiborné
 +36 20 496 0155, ica.szucs@gmail.com 10 km

Tarjánpuszta v.á. - Magyalosi Cserkésztábor - Vaddisznóskert - 

Rókavölgyi út - Ravazd
Utazás a 9:20-as vonattal.

2019.04.17.-19. Látogatás Pécsre és környékére Győri VTE Bennárik Pál  +36 30 375 1172, bennarik212@gmail.com Városnézés Pécsen, Pellérden nyárson malacsütés, Orfű, Abaliget.
Utazás busszal, indulás: 6 órakor, Érkezés Győrbe: 19.-én 2 

órakor

2019.04.18-22
Karancs – Medves – 

Somoskőújfalu
Száguldás SE Teke Ilona info@szaguldas-se.hu

ca. 15 

km 

napont

a

Részletek később
Húsvét  -  Szállás: 

http://www.erdeihazak.hu/bakancsszallasok/somosko

2019.04.18 Börzsöny MÁV Vez.Ig
Kerékgyártó 

Árpád

+36 30 503 5434, arpadzsszabo@gmail.com 
10 km 200m Királyrét-Nógrádi vár

2019.04.18 Túra a Kőszegi-hegységbe Győri VTE
Scheidlberge

r László
 +36 30 240 7675, schlaci0@t-online.hu

10,7 

km
376 m

Kőszeg, horgásztó - határ menti turistaút - jelzetlen út 

Rattersdorfba - Kőszeg, horgásztó
Utazás: személyautókkal

2019.04.19
Gázló-túra, közepes nehézségű 

kerékpártúra földutakon
ZÖLDSPORT

Borsos 

Gábor
+36 20 977 5611, gaborsos@zoldsport.eu 40 km 800 m

Zirc P+ Mária-kegyhely – Pálihálás – szépalmai Pejacsevich grófi 

sírkert – Szépalmapuszta P+S Dornyay Béla emlékút – Hódos-ér – 

Vinye – Cuha-szurdok – Kardosrét, Walla-Ányos grófi sírkert – Zirc.

Találkozás: 6:15-kor a Déliben, a szombathelyi gyorson. A vonat 

6.30-kor indul!

Utazás: vonattal, vagy kis létszám esetén telekocsival.

Költség: 6300 Ft oda-vissza teljesáron, kerékpárral.

Jelentkezés: 04.12-ig e-mailben, telefonon.

2019.04.20
Repülős nap a Farkashegyi-

Repülőtéren
ZÖLDSPORT Szabó Árpád +36 30 503 5434, arpadzsszabo@gmail.com Sétarepülés vitorlázó repülőgépekkel.

4 perces időtartam 4000 Ft. Hosszabb repülési igényt a 

helyszinen kell  jelezni.

A program erősen időjárásfüggő, eső, vagy viharos szél esetén 

elmarad, de igyekszünk új időpontban megtartani.

Jelentkezés: e-mailben, telefonon 03.31-ig.

2019.04.20 Ha még nem unjátok! VTBK Bánréve Török Ildikó  +36 20 447 4686, tokike61@freemail.hu 19 km 375 m

Zádorfalva (221 m) – Bors-völgy (235 m) – Karu fészke-tető (302 

m) – Gömörszőlős (228 m) – Kelemér (209 m) – Nagy-Mohos (315 

m) – Kis-Mohos (321 m) – Pálma-forrás (282 m) – Putnok, 

vasútállomás (150 m). 

Találkozó: Putnok, Fő tér autóbusz megálló 8:20-kor. Odautazás: 

Putnok, Fő tér autóbusz megállóból a Ragály felé 8:35-kor induló 

autóbusszal Zádorfalváig, az autóbusz érkezik 9:05-kor. 

Visszautazás: Putnokról, amit elérünk. 

2019.04.20 Túra Bőny-Szőlőhegyre Győri VTE Gróz József  +36 20 582 8591, grozgabi@gmail.com

10 

km/17 

km

Bőny-Szőlőhegy - Györgyháza - Nagyhegy - Győrszentiván Utazás 6:35-kor a bőnyi busszal.

2019.04.20 Gerecse MÁV Vez.Ig
Csergezán 

József
 +36 20 276 1585 8 km 200 m Héreg-Hajagos hegy-Vöröskő bánya-Tardos

2019.04.20 Pintértetőre fel VMBE Süle Antal  +36 20 288 3288 14 km 370 m Kőszeg vá. - Kálvária – Pintér tető – Kincs pihenő – Kőszeg
Találkozás: 8:06-kor a szombathelyi vasútállomáson a Kőszeg 

felé induló vonatnál

2019.04.22
Ugyan túrázzunk már együtt – Az 

Imó-forráshoz
VTBK Bánréve Tálas Tibor  +36 30 376 0617, tibortalas@gmail.com 15 km 600 m

Répáshuta (518 m) – Bánya-hegyi elágazás (792 m) – Imó-forrás 

(495 m) – Tamás-kút (558 m) – Pazsag (542 m) – Répáshuta (518 

m)

Találkozó: Miskolc, Búza téri autóbusz-állomáson 6:10-kor. 

Odautazás: Miskolc, Búza téri autóbusz-állomásról 6:15-kor 

Répáshutára induló autóbusszal a Répáshutáig, érkezés 7:28-

kor. Hazautazás: A Répáshutáról 16:37-kor induló autóbusszal 

Miskolcra, érkezés 17:50-kor.

2019.04.25 Tisza tó DVSC Tisza-tavi Ökocentrum(ebéd lehetőség  a Halász csárdában) Ind: Debrecen, 8:45-kor vonattal

2019.04.25
Szigetközi túra: Morotva-tó 

kerülés
Győri VTE Ertl Sándor  +36 30 226 2674, ertl.sandor51@gmail.com 10 km

Lipót, posta - Morotva tavi tanösvény - Dunaremetei komp - Füves 

rétek - Lipót

Busz indul Győrből: 6:30. A túravezető a hédervári Kont étterem 

előtt várja a túrázókat 7:20 körül. Autóval érkezők a Lipót Posta 

vagy az iskola környékén parkolhatnak. A túra előtt 1 héttel be 

kell  jelentkezni a túravezetőnél.

2019.04.26 Balaton felvidék(OKT) MÁV Vez.Ig Sándor Tibor  +36 30 932 5303, sandor.tibor51@freemail.hu
11,6 

km
557 m Badacsonytördemic-Káptalantóti

2019.04.27 Hááát! Szép kilátások! VTBK Bánréve
Farkas 

András
 +36 30 584 9090, farkas_andras@citromail.hu 22 km 800 m

Mikóháza (133 m) – Tölgyes-bérc (295 m) – Fekete-rét (489 m) – 

Fekete-hegyi kilátó (571 m) – Fekete-rét (489 m) – Nagy-hallgató 

(532 m) – Cseréptó (395 m) – Gábor-forrás (269 m) – Pusztadélő 

(240 m) – Megyer-hegyi tengerszem (288 m) – Bot-kő (142 m) – 

Sárospatak (120 m). 

Találkozó: Miskolc Tiszai pályaudvar 7:30-kor. Odautazás: A 

Miskolc Tiszai pályaudvarról 7:35-kor Nyíregyházára induló 

vonattal szerencsi átszállással Sátoraljaújhely vasútállomásig, 

érkezés 9:12-kor. Visszautazás: Sárospatak vasútállomásról 

óránként induló vonatok egyikével. A 17:04-kor induló vonat 

18:22-kor érkezik Miskolcra.

2019.04.27 Mátra MÁV Vez.Ig
Nuszer 

László
 +36 70 294 0231, muszerferi@freestart.hu

12/20k

m 

650/85

0 m
Mátrafüred-Kékestető-Mátrafürd(Gyöngyös) Tal: Stadionok busz Pu 6:30


