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JÖVEDELEMADÓÉRT!  

A Vásutás Terme szetjá ró k Szó vetse ge ezu tón is kó szó nete t fe-
jezi ki ázóknák, ákik á 2017. e vi ádó juk 1%-á t Szó vetse gu nk-

nek ájá nlóttá k fel. 

A 2017. e vi felájá nlá sók 117 716 Ft-ós ó sszege t, á 2019. e vi 
kó zpónti rendezve nyeink tá mógátá sá rá hászná ljuk fel. 

Kó szó nju k, há á 2018. e vi felájá nlá sókná l is tá mógátjá tók 
prógrámjáinkát! 
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V T S Z  H Í R L E V É L  

Ezt á hí rlevelet áze rt kápód, mert á VTSZ hónlápjá n felirátkóztá l hí rleve l 

szólgá ltátá sunkrá. Há nem kí vá nsz tó bb hí rlevelet kápni, ke rlek, ku ldj egy máilt á 

hirlevel@vtsz.hu cí mre „LEÍRATKOZA S” tá rggyál, e s cí medet eltá vólí tjuk 

ádátbá zisunkbó l. 

A leve l tártálmá vál kápcsólátbán á hirlevel@vtsz.hu cí mre í rhátsz.  

A megjelent hí rek e s prógrámájá nló k tártálmá e rt feleló sse get NEM vá llálunk!  

 

Jó túrákat kívánva: á www.vtsz.hu e s á hí rleve l szerkesztó i 

 

Szerkezeti változások 

Galéria ikon: 

A beszá móló k ve ge n egy u j gále riá ikónnál tettu k me g kó nnyebbe  áz ónline 

ke pgále riá k ele re se t. Amennyiben á tu rá hóz tóvá bbi ke pek tártóznák, u gy á 

beszá móló k ve ge n erre áz ikónrá káttintvá áz ónline fótó gyu jteme ny 

egyszeru en ele rhetó . 

I N F O R M Á C I Ó K  

Hírlevelünk  minden hónap elején jelenik meg. 

Következő lapzártánk: 2019. január 31. 

Kérjük az Egyesületek, Szakosztályok vezetőit a határidő betartására! 

 

 

A megjelení te sre szá nt infórmá ció kát, beszá móló kát (í rá sónke nt máx.1800 kárákter 

terjedelemben, ke peket melle kletke nt e s/vágy gále riá rá mutátó  linkkel!), tu rákií rá sókát 

á  vtszhirlevel@gmail.com cí mre ke rju k elku ldeni.  

Köszönjük! 

A VTSZ hónláp gále riá já bá szí vesen vá rjuk á tu rátá rsáink á ltál ke szí tett fótó kát is.  

A ke peket (áz eseme ny megjeló le se vel), vágy á má r weben tá rólt álbumók hivátkózá si 

cí me t á fótó.vtsz@gmáil.cóm cí mre ke rju k ku ldeni! 

FONTOS VÁLTOZÁS! Hírlevelünk hivatalos email címe 

megváltozott. Új email címünk:  vtszhirlevel@gmail.com 

mailto:hirlevel@vtsz.hu
mailto:hirlevel@vtsz.hu
http://www.vtsz.hu
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
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Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• Sópróni Vásutás turistá k decemberi tu rá i - SVSE 

• O szi tu ráfórgá csók Szómbáthelyró l - Szómbáthelyi Mu zeumbárá tók 

• Lókómótí v beszá móló k - Lókómótí v TE 

 

 

 

 

A túrák beszámolói a következő oldalakon olvashatók. 

 

E L Ő Z Ő  H Ó N A P B A N  t ö r t é n t :  

 

E B B E N  A  H Ó N A P B A N  t ö r t é n i k :  

 

Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• Tágszervezeteink gázdág kí ná látá megtekinthetó  hónlápunkón idó rendi sórbá rendez-

ve, hávi bóntá sbán: 

http://www.vtsz.hu/szóvetsegunk-tágszervezeteink-esemenyei/ 

 

 

Hí rlevelu nk legve ge n tá blá zát fórmá já bán megtekinthetó k á VTSZ e s Tágszervezeteinek tu rá i 

á 2019.01.15. – 2019.02.28. kó zó tti idó szákrá. 

http://www.vtsz.hu/szovetsegunk-tagszervezeteink-esemenyei/
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T Ú R A B E S Z Á M O L Ó K  
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Hó ese ssel kó szó ntó tt be á december hó náp, í gy 

ke t tu rá nkón is á gyó nyó ru , hávás erdó ben 

mehettu nk. Az elsó  hávás tu rá nk december 15-

e n áz ó e vbu csu ztátó  tu rá vólt, mikór hó ese sben 

kerestu k fel á brennbergvó lgyi áutó s pihenó t. 

2018. dec. 16-á n rendezte meg á Sóprón Vá rósi 

Szábádidó spórt Szó vetse g áz 1921-es 

ne pszávázá s emle ke re á Hu se gnápi tu rá t, 

melyen 39 re sztvevó  tette meg á 10 km-es tá vót 

csódásze p u tvónálón, remek hángulátbán! A 

re sztvevó k tó bbse ge t á vásutás turistá k 

álkóttá k. A rendezó k: Szevere nyi Be lá e s 

Tó mó rdy Szábólcs á Terme szetjá ró  

Szákbizóttsá g elnó ke e s helyettese vólták. A 

Hubertusz-Terciá e tteremtó l indultunk, áz 

Erdbruder du ló n á t. Hámárósán bee rtu nk áz 

erdó be, áhól pihenó t tártóttunk á Hubertusz 

Turistáhá zná l. Májsá A gi turistátá rsunk mese vel 

ó rvendeztette meg á tu rá zó kát.  

Ezutá n á Dudlesz erdó ben fólytáttuk áz utunkát. 

Csódá s, behávázótt fá k kó zó tt e rt vidá m 

csápátunk á Hubertusz kilá tó hóz. Megcsódá ltuk 

á sze p lá tvá nyt, májd visszáindultunk. Ce lbá 

e rve jó l esett mindenkinek á finóm fórrált bór.  

2018. december 29-e n á sópróni ke k 

tu ráu tvónál ávátá sá rá is sze p szá mmál jelentek 

meg á vásutás turistá k. A Deá k te ri 

Meteóróló giái á llómá sná l gyu lekeztu nk, innen 

indult á 7, 14 e s 21 km-es tu rá u tvónálá, mely 

ve gig já rtá á ke k sá vjelze st. Mi á 14 km-es tá vót 

teljesí tettu k.  

December hó nápbán fólytátó dótt á Ke k tu rá 

u tvónálá nák bejá rá sá is. December 22-e n á 

Bózsók-Szómbáthely szákászá nák megte tele re 

Sóprónbó l á 4.55-ó s vónáttál Szómbáthelyig, 

ónnán Busszál Bózsókig. Pecse tele s utá n 

megkezdtu k tu rá nkát. A fálu kó zepe tó l bálrá 

fórdulvá á Kecske dómbón, Fenyó s erdó n, Ku lsó  

erdó n, Gencsi erdó n, májd á 89-es u tón 

á tháládvá e rtu k el á he tve gi kerteket e s 

Szómbáthely Olád nevu  vá rósre sze t e s á kilá tó t. 

Sze p vólt áz utunk, itt-ótt hávás, sá rós, á ke ktu rá 

jelek jó l lá thátó k. Az erdó ben váddisznó k 

csó rtettek á t eló ttu nk, egy riádt ó zike ugrótt ki á 

bókórbó l. Egye bke nt ez á szákász 

lá tvá nyóssá gókbán nem bó velkedik. Tu rá nkát 

befejezve indultunk visszá Sóprónbá. December 

27-e n á Szómbáthely- Ná rái-Já k szákász 

kó vetkezett. A 6.44-es vónáttál indultunk 

Szómbáthelyre, e s áhól utóljá rá ábbáhágytuk á 

tu rá nkát, Oládná l, ótt fólytáttuk.  

A Párkerdó  bu fe ne l, ámi nem vólt nyitvá, hózótt 

ányágbó l megreggeliztu nk, ná meg egy kis 

SVSE 

Sópróni Vásutás turistá k decemberi tu rá i 

S zá kó s z t á l y ó k ,  E g y e s u l e t e k  r e s z l e t e s  t u r á b e s z á mó l ó i   
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„gyórsí tó ” kóccintá sá vál, fógyásztá sá vál 

indultunk tóvá bb á he tve gi kertek mellett. Egy 

szákászón áz utát bevitte k ke t kerí te s kó ze , egy 

bózó tósón keresztu l. Szerencse re ez egy ró vid 

szákász. A Gáji-á rókbán nem vólt ví z, í gy 

á tmá sztunk, e s á sze p Pusztáfái-erdó n 

háládtunk Ná rái irá nyá bán. A ke k utunkbá itt 

becsátlákózótt á Szent Má rtón sá rgá u t is. 

Ná ráibá nem kell bemenni, eló tte á kó zu tón 

á tháládvá egy nágyón sze p szákász kó vetkezett 

á Perintbó l jó vó  kó zu tig. Ezen á kó zu tón ró vid 

idó  utá n bálrá fólytátó dik á ke ktu rá u tvónálá á 

Sórki erdó n keresztu l á Bólygó  pátákig.  

A pátákón me g mindig nincs hí d, á ví z miátt 

nem lehet á tkelni, áz ászfáltu t fele  keru ló t kell 

tenni. Já krá bee rve megcsódá ltuk á rómá n kóri 

templómót kí vu l, belu l. A templóm bejá rátá vál 

szemben á párkbán tálá lhátó  á pecse teló  hely. 

Tu rá nkát itt befejeztu k. Mivel me g vólt idó nk á 

busz e rkeze se ig, kócsmá ztunk, tehá t ví gán 

vóltunk. Az idó já rá s is kedvezett neku nk, szinte 

távászi nápsu te sbe vólt re szu nk. Ísme telten 

sze p nápót tudhátunk mágunk mó gó tt. 

Nemesné Farkas Anna, Horváth Mária  
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A vásiák legutó bbi beszá móló já á szeptemberi 

eseme nyekró l má r jó  re gen vólt, í gy móst 

megrágádóm áz álkálmát, hógy áz ó szi 

eseme nyekró l egy kis ó sszefógláló t mutássunk 

be. 

2018. óktó ber 20-á n csáknem 40-en vá gtunk 

neki á Kó szegi hegyeknek Su le Antál 

vezete se vel. Kó szegró l rágyógó  ó szi 

nápsu te sben á Szábó  hegy álátt á Felsó  

pógá nyókón keresztu l felmentu nk á 

Vó ró skeresztre, áhól ró vid pihenó t tártóttunk. 

Ínnen tóvá bb gyálógóltunk á Bórhá fórrá s 

irá nyá bá, áhól sájnós csák á nágy ó szi szá rázsá g 

miátt csák á vó lgy sze pse ge ben á fórrá s melletti 

pádókbán tudtunk gyó nyó rkó dni. A Bórhá 

fórrá stó l visszá fórdultunk Kó szeg irá nyá bá. 

Link: Vöröskereszt túra  

Nóvember 3-á n vágy 11 tá rsunkkál felutáztunk 

Budápestre, hógy áz u jónnán megnyitótt 

Sze pmu ve szeti Mu zeumót megtekintsu k. Ú jbó l 

megcsódá ltuk á felu jí tótt Rómá n csárnókót, 

májd áz ó kóri kiá llí tá st, áz egyiptómi, á gó ró g e s 

á ró mái kóri tá rlátókát tekintettu k meg á 

mu zeum álágsórá bán. Terme szetesen 

ve gigjá rtuk áz emeleti termeket, áhól áz euró pái 

mu ve szeteket e s á mágyár mu ve szeteket 

bemutátó  kiá llí tá st csódá lháttunk meg 1250-tó l 

1800-ás e vekig. A kiá llí tá s idó póntjá bán á fó  

áttrákció t Leónárdó dá Vinci lóvásszóbrá t is 

megcsódá ltuk. Aze rt á náp fólyámá n egy kis 

se tá rá is sórt kerí tettu nk, bejá rtuk áz ó szi 

szí nekben pómpá zó  Márgit szigetet is. Link: 

Budapest  

Nóvember 11-e n Szómbáthelyen vettu nk re szt 

vágy negyvenen á Szent Má rtón ÍVV tu rá n 

ámelyen á tí z e s hu sz kilóme teres tá vón vettu nk 

re szt. A tu rá Olád vá rósre szbó l indult, e s áz 

á ltálunk ismeró s Párkerdó  kó rnye ke n zájlótt le. 

Link: Szent Márton túra  

December 2-á n á hágyómá nyós Mikulá s tu rá n 

mózgáttuk meg á lá bunkát, á tu rá n 33-án 

vettu nk re szt vezete semmel Kó szeg, 

Kirá lyvó lgy, Kincs pihenó , He tfórrá s u tvónálón. 

A Kincs pihenó  kó rnye ke n ne mi máráde k hó vál 

is tálá lkóztunk, A Mikulá s bá csi á he tfórrá sná l 

Szómbáthelyi Mu zeumbárá tók 

O szi tu ráfórgá csók Szómbáthelyró l 

https://photos.app.goo.gl/hcxHDWzCBnwKEse97
https://photos.app.goo.gl/pRHC5cG8XHcdzgue6
https://photos.app.goo.gl/jHM7TPJWnPHMgcEh9
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vá rt minket. Sájnós keve s gyerek vólt á tu rá n, 

í gy csák áz idó sebb gyerekeket tudtá á Mikulá s 

bá csi megájá nde kózni szálóncukórrál.  A 

keme ny mág Su le Antállál ezutá n elindult áz 

O há z-tetó  irá nyá bá, hógy kicsit 

meghósszábbí tsá á tu rá t, de á Kó szegre 

visszáfele  vezetó  u tón áze rt egy póhá r fórrált 

bór jó l esett mindánnyiunknák á Kincs pihenó  fá 

bó de já ná l. Link: Mikulás túra  

December 15-e n e vve gi besze lgete sre jó ttu nk 

ó ssze egyletu nk sze khelye n á Sává riá Mu zeum 

helyise ge ben. A tálá lkózó  piknik álápón keru lt 

megrendeze sre. Ítt sór keru lt á jelenle vó k 

szá má rá á 2019 e vi tágdí j befizete se re, á 2019. 

e vi VTSZ rendezve nyekre váló  eló jelentkeze sre. 

Ezutá n Úrbá n Lá szló  szákósztá ly vezetó  

e rte kelte áz ó  e v eseme nyeit, ismertette á 2019 

e v terveit. A tálá lkózó n sór keru lt vólt 

szákósztá ly vezetó nk Rá bái Pe ter mintegy 

hu sze ves munká já nák me ltátá sá rá. Ezutá n 

á tádtuk Pe ternek á szákósztá ly tágjáinák 

ájá nde ká t, egy fótó  álbumót, ámelyben Pe terró l 

ke szu lt fótó k vólták áz elmu lt e vekbó l 

ó sszeá llí tvá. Aze rt egy kis itó ká is vólt me g egy 

csómágbán, ámelyet Pe ternek ájá nde kóztunk. A 

Mu zeumbárá t Egylet re sze ró l Száláine  Bódór 

Edit elnó kse gi tág kó szó nte meg Pe ter eddigi 

munká já t. Pe ter terme szetesen nem bu csu zótt 

el tó lu nk, tóvá bbrá is  szá mí tunk ó tleteire, 

tápásztálátá rá. Link: Évvége a múzeumban  

Az e v utólsó  tu rá já áz e vbu csu ztátó  tu rá nk vólt, 

Su le Antál vezete se vel, ámely áz óládi 

vá rósre szbó l indulvá á Szent Má rtón u tón á 

Gencsápá ti Szentku thóz vezetett. Az idó vel 

megint szerencse nk vólt. Nápsu te sben 

e rkeztu nk meg á szentku ti ká pólná hóz, ámely á 

csódáte vó  ví z mellett e pu lt. Ró vid pihenó  utá n 

Gencsápá ti fálubá indultunk, áhól á Vigádó  

só ró zó be igyekeztu nk egy kicsit kó zó sen 

szilveszterezni.  

Link: Gencsapáti szilveszter  

  

https://photos.app.goo.gl/coYg4Hk9a9ZRFr2T9
https://photos.app.goo.gl/1D4HzMbQyFvedjcr6
https://photos.app.goo.gl/BWSqQ4pRFTtTaqRf8
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Cicőke Mikulás-2018.12.08. 

A tegnápi nápón megtártóttuk áz idei Cicó ke 

Mikulá s tu rá t! Nem vóltunk ólyán sókán, mint 

távály, tóvá bbá  Ró sá Láci is nágyón hiá nyzótt, 

de mindezek ellene re igen kellemesre 

sikeredett á tu rá e s áz ázt kó vetó  buli! A reggeli 

ijesztó  esó  fe l 10-re elá llt, í gy á Nórmáfá ná l má r 

nem esett, igáz eró s sze l bórzóltá á hájunkát, nó 

meg á kede lyu nket.  

Índulá s utá n má r ment minden á szóká sós 

vá gá nybán. Kis já tszó tereze s utá n indultunk á 

Já nós-hegyre. A Libegó ne l vólt egy kis pihenó , 

e s má ris áz Erzse bet-kilá tó ná l vóltunk. Ítt ró vid 

pihenó , kilá tó n váló  sze ttekinte s e s egy kis 

pezsgó  elfógyásztá sá utá n visszá is fórdultunk. 

Já, kó zben áz idó  remekre vá ltózótt, elá llt á sze l 

e s itt-ótt kisu tó tt á náp is. Lássu  se tá vál 

kó zelí tettu k meg á má r jó l ismert virá gvó lgyi 

kulcsós há zát. 

Ídó kó zben áz e ce lrá álákult hádtá pcsápát, 

immá r Tó th Ziá ávátótt vezete se vel, á há zát 

kicsinósí tóttá, Me szá rós Já nós is mindent 

beleádótt, elke szu lt á zsí rós kenye r meg á 

fórrált bór, í gy ámikór mege rkeztu nk, csák enni 

e s inni kellett. Já nós me g nutellá s kenyeret is 

ke szí tett á gyerekeknek, ez ku ló nó sen á 

kicsiknek jó tt be! 

Egy kis idó  mu lvá á gyerekek elfógláltá k á 

sze pen kicsinósí tótt szóbá t, áhól móst egy 

kivá ló  nó táfá e s mese ló , Pókórni Liá segí tett á 

gyerekeknek á Mikulá svá rá sbán. E nekelve e s 

mó ká zvá vá rtá k á Mikulá st, áki kisvá rtátvá meg 

is e rkezett. Kisse  nehezen hu ztá á su lyós, 

ájá nde kókkál tó mó tt zsá kót, szerencse re nem 

sá ntult bele. A gyerekek móst sór(s)hu zá ssál 

jó hettek á Mikulá s ele , áhól sórbán megkáptá k á 

mándárinnál, mógyóró vál, csókólá de vál 

megtó ltó tt csómágókát. Vólt nágy ó ró m! 

Arányósák vólták á gyerekek, ku ló nó sen á 

legkisebbek, sók-sók csillógó  tekintet lá tszik á 

ke peken. Kó szó net illett mindenkit, áki re szt 

vett á szerveze sben e s áz eló ke szu letekben. A 

ve ge n me g á szólgá látós kisvásutásókát is 

megvende geltu k, e pí tettu k á jó  kápcsólátót. Az 

á llómá sfó nó k ásszóny meg egy ká ve vál 

viszónóztá á kedvesse gu nket. 

https://plus.góógle.cóm/cóllectión/Qc-nPF 

 

Cicőke Évzáró túra – 2018.12.29. 

Szómbátón tártóttuk á Cicó ke E vzá ró  tu rá t, 

isme t áz u j hágyómá ny mente n. 

Nágykóvá csibán tálá lkóztunk, á le tszá m isme t 

ele rte á negyven fó t. Kellemes e s hó mentes idó  

Lókómótí v TE 

Lókómótí v beszá móló k 

https://plus.google.com/collection/Qc-nPF
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vá rtá á tu rá zó kát, í gy móst neki is vá gtunk á 

Zsí rós-hegy fele  vezetó  zó ld jelze snek. Az elsó  

kóccintá srá á Zsí rós-hegyi turistáhá z rómjáiná l 

á lltunk meg, itt eló keru lt á Me szi fe le finóm 

fórrált bór is. 

Az Alsó -Zsí rós-hegyi sze p kilá tó pónt 

meglá tógátá sá utá n vettu nk áz irá nyt á Nágy-

Sze ná s fele , illetve á belákótt Felsó -Zsí rós-hegyi 

pihenó  fele . Ez utó bbi helyen kezdó dó tt á 

piknik, eló keru ltek á zsá kókbán szunnyádó  

e rte kek, ámi jelen esetben finóm e teleket e s 

itálókát jelentett. E tártálmás prógrámpónt utá n 

sze p csendesen indultunk tóvá bb á ke k jelze sen. 

Elháládtunk á vólt turistáhá z mellett, e s má ris 

kápászkódháttunk felfele  á Nágy-Sze ná srá. Ítt 

áztá n jó hetett áz ó e v bu csu ztátó  

pezsgó durrógá s. Mivel fele ledt á sze l, e helyen 

mindig ván egy kis huzát, ró videsen elindultunk 

lefele , áz Anná utcá fele . Ki gyórsán, ki lássán, ez 

utó bbiák kó zó tt vólt e sórók í ró já is. 

A Reiss-Le grá di rezidenciá n má r e gett á vilá g, á 

rá ntótt be ká t persze nem su tó tte k, viszónt 

minden egyebet eló ke szí tetek á megfá rádt 

vá ndóróknák. Móst nem vólt tórtá, mint távály, 

sájnós Ró sá Láci sem vólt velu nk. Az udvárón 

e gett á tu z, lehetett melegedni, á sze kek hámár 

gázdá rá tálá lták. Finóm vólt á fórrált bór, ánnák, 

áki ihátótt, á zsí róskenye r, ánnák, áki ehetett, á 

teá, szó vál minden. Kó szó net á tu rávezetó knek, 

á szervezó i há tte rnek, nó meg minden 

re sztvevó nek. Vólták hiá nyzó ink, ó ket vá rjuk áz 

e vnyitó  tu rá rá.   

BÚE K-kál bu csu ztunk! Meg ázzál, hógy 

tálá lkózunk jánuá r 5-e n. 

https://plus.góógle.cóm/cóllectión/Ys-yPF 

https://plus.google.com/collection/Ys-yPF
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H Í R EK ,  C Í KKEK ,  A JA N L O K  
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 t u r ámó zg á l óm  t e l j e s í t ó i   

Vá su t á s  Te l j e s í tm e ny t u r á k  t u r á z ó j á  2 018   

Név Tagszervezet Minősítés 

Apró Margit Alföld TE első 

Csarnai Béla MVSC első 

Csocsánszki András nem VTSZ tag első 

Haraszti Aranka GyVTE első 

Hoffmann Ádám Alföld TE első 

Kosztolányi Mihályné GyVTE első 

Mezei László nem VTSZ tag első 

Mezeiné D. Klára nem VTSZ tag első 

Nagy Ottó MÁVTI SK első 

Adlovitsné H. Teréz GyVTE másod 

Bacsó József Alföld TE másod 

Savoltné F. Zsuzsanna Alföld TE másod 

Zolnai Györgyné Alföld TE másod 

Bencsik Pálné Alföld TE harmad 

Jenet Barnabás MVSC harmad 

Kiss Antal nem VTSZ tag harmad 

Kovács Beáta nem VTSZ tag harmad 

Magyar Antal GyVTE harmad 

Pető Sándor nem VTSZ tag harmad 

Provosinszky Ilona Alföld TE harmad 

Tyukodi Gabriella Alföld TE harmad 

Vágásiné Zimányi Ilona Alföld TE harmad 

Varga János Alföld TE harmad 
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A szelí dgesztenye á bu kkfáfe le k csálá djá bá tártózó  fáfáj.  

Egyiváru , egyláki nó ve ny, á fá n hí m e s nó virá gók ku ló n-ku ló n álákulnák ki. 

Levelei lá ndzsá áláku ák, fógázótták, 10–15 cm hósszu sá gu ák.  

A leve l csu csá keskeny hegyes. A termó s virá gók mákkterme sse  nó vekednek.  

Egy ilyen mákkbán ke t-há róm terme s nó . 

A szelí dgesztenye terme se B1-, B2-, B6- e s C vitáminbán gázdág. 

 

Gyógyhatásai: segí ti á jó  be lmu kó de st, eló segí ti á me regtelení te st. 

Levele bó l ke szu lt teá le gcsó hurut, kó hó ge s kezele se re ájá nlótt. 

Glute n e rze kenyek is hászná lhátjá k  

 

 Fu b e n  f á b á n  á z  ó r vó s s á g  -  R á b á i  P e t e r  c i k ke  

S Z E L I D G E S Z T E N Y E  |  Cá s t á n eá  s á t i vá  



 

  2019. JANUÁR- VTSZ HÍRLEVÉL  

Eltele egy esztendó  á cikksórózát kezdete ó tá, de nem 

jutá nk el legnágyóbb kiterjede su  hegyvide ku nkre, á 

Bákónybá. Ezt á hiá nyt igyekszem móst pó tólni, de 

szókátlán tu ráterveze ssel. A VTSZ tágsá gá bó l sókán 

ákádnák, ákik á kistá j frekventá lt helyeit (Bákónybe l, Cuhá-

szurdók, Csesznek, Fárkásgyepu , Kó ris-hegy, Zirc, stb. 

kó rnye ke t) má r álápósán bejá rtá k, e s ó ró mmel fedezne k fel 

áz erdó rengeteg tóvá bbi rejtett kincseit is. Veszem á 

turistáte rke pet e s tálá lómrá kivá lásztók ne há ny e rdekes, jó l hángzó  fó ldrájzi nevet, ámelyek 

felkerese se izgálmásnák tu nik. Ú tkó zben lehet tó prengeni, vájón hónne t ered á szókátlán 

elneveze s. Vágy má r á felke szu le s sórá n e rdemes utá náne zni áz eredetnek. Tehá t áz ó sszekó tó  

kápócs á nem mindennápi elneveze s, áz u tvónálát pedig u gy álákí tóttám, hógy ánnák kó vete se, e s á 

ce lpóntók ele re se nem lesz tu lsá gósán bónyólult, dácá rá ánnák, hógy ezu ttál turistá u tjelze sek csák 

kis re szben segí tenek. De áze rt nem á rt, há ván á tu rácsápátbán egy te rke pólvásá sbán, terepi 

tá je kózó dá sbán gyákórlótt tu rátá rs. 

 Índuló helyke nt á sze pen csengó  Huszá rókeló pusztá telepu le st vá lásztóm, ámely á Pá pá e s 

Bákónybe l kó zti órszá gu tón e rhetó  el, e s ámelynek – furá mó dón – egyik tucát lákó já Úgód 

kó zse ghez, á má sik tucát pedig Bákónyszu cs kó zse ghez tártózik. Eleinte nyugáti á fó  irá nyunk, 

ró vid káptátó vál á Fórrásztó -kó  re gi kó fejtó i mellett háládunk el, májd á Csó bó r-kó há nyó  e rinte se 

utá n de lnek tártvá á Durrógó si-nyiláde k keresztezi utunk. 

Bákónyi kedvenceim kó ze  sórólóm ezt á teru letet, mert 

nem mágás e s nem meredek óldálu , me gis márká ns 

hegyeket nyu jt, zá rt lómbkóróná ju  kó ze pkóru  

tó lgyesekkel, ávárrál vástágón bórí tótt, puhá tálájjál. A 

ró vid Íngesbiká-á rók utá n á Hálóttás-á rók kó vetkezik. 

Tudni kell, hógy errefele  á le pten-nyómón eló tu nó , csupá n 

ne há ny szá z me ter hósszu sá gu  vó lgyeket áz á rók szó vál 

illetik. A hósszább vó lgyekben rendszerint páták is 

csórdógá l, melyre á se d szó  duká l. 

JÁRATLAN UTAKON - 11. RÉSZ 

ÖREG-BAKONY 

Csollányos-völgy 
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Az O reg-Kecskeákól-á rókbá csák betekintu nk, viszónt á hósszább Csóllá nyós-vó lgyben egy jó kórá 

szákászón egy re gi 600 mm-es nyómtá vu  vásu t jó l kó vethetó  nyómvónálá n háládunk. Le ve n 

vásutás terme szetjá ró k, kó telesse gu nk megemle kezni áz itt mu kó dó tt 36 km hósszu sá gu  

Fránciává gá s – Vá rósló d kó zti gázdásá gi vásu tró l, melynek Mó richá zá ig terjedó  13 km-es 

szákászá n menetrendi szeme lyszá llí tá s is fólyt 1957-tó l ege szen 1976-ig. Egy generá ció vál idó sebb 

eló deink í gy juthátták el á hegyse g kó zepe be, Fránciává gá sná l csátlákózvá á Kisbe r – Pá pá kó zti 

vónálrá. A Tá lásne  kupá já nevezetu  terepre sz má r Bákónybe l kó zelse ge t jelzi, áhól kirá ndulá sunk 

ve get e r. 

A m má snáp (teljesí tme nytu rá zó knák áká r me g áznáp), 

vágy egy kó vetkezó  álkálómmál fólytáthátó  á tu rá á 

Mágás-Bákónybán. Bákónybe ltó l e szákrá á Szá zhálóm 

tó bb szá z urnásí rt rejt mágá bá. A Párájós-tetó n má r 600 

m feletti mágássá gbán já runk, e s nem csák párájt, de 

medvehágymá t is buzgó n gyu jthetu nk. Ez fólytátó dik áz 

Eleven-fó rte si-ví znyeló k tá já n. Bó dó n-ku tná l ólthátjuk 

szómjunkát. A Zábólá-erdó  e s á Há ló vetó  pázár 

bu kkó seit csódá lhátjuk meg, e s szinte e szreve tlenu l 

fele ru nk á Mennydó rgó -hegy csu csá rá. A szómsze dós 

Pá pálá tó -kó ró l áz e lesebb lá tá su ák szá má rá kirájzóló dnák Pá pá nevezetes e pu letei, de á 

szikláálákzátók mindenki szá má rá e lme nyt jelentenek. A Hó dós-e ri egykóri kisvásu t nyómvónálá t 

keresztezve e rdemes me g megmá szni á Keseló -hegyet, áhónne t áká r kó zvetlenu l á Cuhá-szurdókbá 

szá llhátunk álá , ávágy ke nyelmesen leereszkedhetu nk Vinye u du ló telepe re, á vásu ti megá lló hóz. 

Ezu ttál áz E száki-Bákóny csópórtjá nák csák áz e száknyugáti e s kó ze psó  vide ke n pórtyá ztunk, de 

hámárósán visszáte ru nk, hógy ismerkedju nk áz ide tártózó  tóvá bbi ke t kistá jjál, ázáz á Te si-fennsí k 

e s á hósszán elnyu ló  Ajká-Vá rpálótái-á rók szá mtálán lá tniváló já vál. 

JÁRATLAN UTAKON - 11. RÉSZ 

ÖREG-BAKONY 

Cuha-szurdok 
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JÁRATLAN UTAKON - 11. RÉSZ 

ÖREG-BAKONY 
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 á  me d i á b á n  e s  ó n l i n e  

 V T S Z  

Fólyámátósán frissu ló  tártálómmál e s nápráke sz 

infórmá ció kkál vá r mindenkit á Vasutas 

Természetjárók Szövetségének Facebook oldala!  

 

https://www.fácebóók.cóm/

VásutásTermeszetjárókSzóvetsege 531 

HONLAPÚNK  

 

Hón l ápunk  e l e r h e t ó s e g e :  www.vtsz.hu 

 

• á Kó rleveleink megjelene su ket kó vetó en fólyámátósán felkeru lnek á hónláprá 

• A VTSZ tágsá ghóz kápcsóló dó  kedvezme nyek kiálákí tá sá ró l – á fólyámátósán bó vu ló  

kedvezme nyekró l hónlápunkón is hí rt ádunk  

• á Hí rlevelek letó lthetó k .pdf fórmá tumbán  

• á VTSZ e s tágszervezeteinek 2018-ás eseme nyei hávi bóntá sbán  

https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
http://www.vtsz.hu
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 VTSZ  t á g s á g  

KEDVEZME NYEK  L Í STA JA  

 

TÉRKÉPEK, TURISZTIKAI ÚTIKÖNYVEK, SZAKKÖNYVEK, ÚJSÁGOK, KIADVÁNYOK  

Dr. Egri Kiss Tibor: Túrázás táborozás egészségtana, 

elsősegélynyújtás cí mu  kó nyve VTSZ tágóknák 25%-kál 

ólcsó bbán, 750 Ft-e rt káphátó . Megvá sá rólhátó  

rendezve nyeinken. 

Molnár Angéla – Rósa László: Újabb 10 év a Vasutas 

Természetjárás Történetében (2003-2012) cí mu  kó nyv 

VTSZ tágóknák 1200 Ft-ós á rón káphátó   

Tóth Viki: A Kék – Túranapló kezdő kalandoroknak cí mu  

kó nyve VTSZ tágsá ggál 5900Ft helyett ákció sán 3500 Ft-e rt 

rendelhetó  meg 

 

A Budai Térképbolt 10% kedvezme nyt biztósí t tágjáinknák 

á listáá ráibó l. A kedvezme ny VTSZ tágsá gi ká rtyá vál vehetó  

ige nybe.  

 

TÚRAFELSZERELÉSEK 

VTSZ tágóknák 20% kedvezménnyel á Rudy Project-ne l: 

Spórtszemu veg, Útcái szemu veg, Bukó sisák, Lencse, Optikái 

keret, Dióptriá s mególdá sók, Kiege szí tó k, Sí -Mx szemu veg, Tá ská, 

Alkátre sz, Ruhá zát. 

Kifejezetten á spórtóló k ige nyei szerint tervezett szemu vegek. A módellek – legyen szó  bá rmilyen 

spórtá gró l, idó já rá si e s fe ny viszónyókró l, lá tá skórrekció ró l, spórt vágy he tkó znápi hászná látró l – 

teljes kó ru  mególdá st nyu jtánák viseló ju k szá má rá. 

Sze les lencsemódell vá lászte kunknák kó szó nhetó en mindenki megtálá ljá á szá má rá legjóbb 

vá lásztá st.  
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SZÁLLÁSOK (SZÁLLODÁK, KEMPINGEK, PANZIÓK, ERDEI ISKOLÁK, IFJÚSÁGI SZÁLLÁSOK)  

Túristvándibán á Vízicsiga Kemping 10% kedvezményt biztósí t á 

hónlápjukón megtálá lhátó  mindenkóri á rlistá bó l VTSZ tágsá gi 

ká rtyá nkrá. 

 

 

Baja Ifjúsági Szállás és Kemping 10% kedvezmény á szá llá s (kive ve 

ÍFA) e s káják-kenu kó lcsó nze s á rá bó l. Tóvá bbi infórmá ció k: http://

www.szállásbájá.hu 

 

 

Csipke Hotel Kiskunhalas szinte n 10% kedvezményt biztósí t á VTSZ 

tágsá gi ká rtyá nkrá. 

V T S Z  Tá g s á g i  K á r t y á  

 

http://www.vtsz.hu/vtsz-tágsági-kártyá/  

http://www.vtsz.hu/vtsz-tagsagi-kartya/


 

 

A VTSZ és Tagszervezeteinek túrái 

 (2019.01.15.-2019.02.28.)  

 

 

 
Dátum: Túra neve: Egyesület, Szo: Túravezető: Elérhetőségek, kapcsolat: Táv: Szint: Útvonal: Egyéb információ:

2019.01.19 Gyógyító természet 

túra, fürdőzés 

Leányfalun

ZÖLDSPORT

Huri Noémi

+36 20 260 0623,  

huri.noemi@gmail.com Későbbi kiírás szerint

2019.01.19
Emléktúra

MVSC
Csarnai Béláné

30-470-0311

10 km 355 m Majálispark- Csanyik-völgy - Hársas-bérc - Keskeny-lyuk-rét - 

Galya-kapu - Kaszás - Lencsés-forrás - Lillafüred

Találkozó a Majálisparkban 8 óra 40 perckor az 

autóbuszvégállomáson
2019.01.19-20

DDK, Zalakomár - 

Mesztegnyő

ZÖLDSPORT

Bódi János
+36 30 383 3367, 

bodi.janos@freemail.hu

33 km 240 m

1.nap: Zalakomár-Kisvid 19 km +100/-100m.

2.nap: Kisvid-Mesztegnyő 14 km +140/-120m

Találkozás: 01. 19-én szombaton 7:15-kor Budapest-Déli 

pu/Kelenföld

Utazás: Oda vonat Bp. Déli/Kelenföld - Zalakomár 7:35-

10:19, vissza busz Mesztegnyő – Bp. Népliget 15:14-18:10

Szállás: Szőcsénypusztai Mezőgazdasági középiskola 

kollégiuma 2-3 ágyas szobák, közös fürdőszoba.

Étkezés: Önellátás. Marcaliból pizza rendelési lehetőség. 

Szálláson felszerelt konyha van.

Költség: Szállás: 2500 Ft/fő, Utazás 7.410 Ft/fő, vonaton 

természetjáró kártyával 740 Ft kedvezmény.

Jelentkezés: 01. 07-ig e-mailben, telefonon.
2019.01.20 Vacsora Szilvásváradon VTBK Bánréve Pásztor Ágnes
2019.01.20 Gerinctúra a kőszegi 

hegyekben.

VMBE Süle Antal Tel:20/288-3288 19 km 600 m Velem – Szentvid – Hörmann parkoló – Kendig - Kopasz Kendig – 

Vöröskereszt – Óház kilátó – Kincs pihenő – Kőszeg vá.

Találkozás. Szombathely Ady tér 7:30-kor induló Velemi busznál. 

Velembe érkezik: 8:18.

2019.01.26 Kisgyőrből Tapolcára MVSC Szűcs József

70-646-5861

12 km 700 m
Kisgyőr - Kékmező - Homokkő-forrás - Várhegy - Miskolctapolca

Találkozó a Búza téren a 9 óra 30 perckor Kisgyőrbe induló 

autóbusznál

2019.01.26 Kóborlás a Kis-fennsíkon VTBK Bánréve Farkas András
2019.01.26-02.02.

Síelés 

Franciaországban

ZÖLDSPORT

Benedekné Bodnár 

Katalin

+36 20 340 2941 , 

beboka58@gmail.com

Helyszín: ValCenis.

62 km kék, 52 km piros, 12 km fekete pálya, 800 m szint

27 db felvonó a helyszínen.

Találkozás: január 25-én péntek délután.

Utazás: busszal.

Költség: 26.900 Ft utazás, 238 € szállás (4 fős apartman) és 

síbérlet.

Egyéb: gyakorlott síelőknek ajánlott!

Jelentkezés: lezárult.

2019.01.27
Lurkó túra

ZÖLDSPORT
Pásztor András

+36 30 9600 413, 

apaszti@gmail.com
későbbi kiírás szerint

A túra milyensége időjárásfüggő, bízunk egy kis hóesésben és 

akkor szánkós túrát tarthatunk

2019.02.02
A téli Balaton

ZÖLDSPORT
Huri Noémi

+36 20 260 0623,  

huri.noemi@gmail.com
Későbbi kiírás szerint

2019.02.02
Budai Zöld 3/2 

Budakeszi út – Solymár

ZÖLDSPORT

Bódi Jánosné Kata

+36 30 316 4387, 

bodi.janosne1@upcmail

.hu

17 km 340 m
Budakeszi út – Apáthy-szikla - Árpád-kilátó – Hármashatárhegy - 

Virágos-nyereg - Solymár vasútállomás 

Találkozás: 9:00-kor Széll  Kálmán tér M2 kijáró.

Költség: BKK, Solymár-Bp busz vagy vonatjegy.

Jelentkezés: 01.31-ig e-mailben, telefonon.

2019.02.02 Kis-fennsíki 

kilátóhelyek

MVSC Csarnai Béla 46/360-775 10,5 km 370 m Ómassa - Szentlélek - Látó-kő - Örvény-kő - Csókás - Pisztrángtelepi 

a.m. 

Találkozó Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös 

autóbusznál

2019.02.02 Barangolás Kőszegfalva 

térségében

VMBE Süle Antal Tel:20/288-3288 16 km 170 m Kőszegfalva vá, - Ábért tó – Peruska kápolna – Őz kut – Kőszeg Találkozás: Szombathely vá: 8:06-kor

2019.02.03 Varbói nyalánkságok VTBK Bánréve Pásztor Ágnes

2019.02.03 Mátraszentistván ZÖLDSPORT Koszovácz Erzsébet +36 20 566 5514, 

koszovacz.e@freemail.hu

10 km 200 m Galyatető - Obszervatórium - Mátraszentlászló - Mátraszentistván Későbbi kiírás szerint

2019.02.09
Téli túra a Gulicskára MVSC

Solczi Ágnes 30/701-4771 8 km 580 m
Majálispark - Gulicska - Fehér-kő - Lil lafüred

Találkozó a Majálisparkban 9:00 órakor az autóbusz 

végállomáson

2019.02.16 III. VTBK dűlőtúra – 

Metsző hidegben
VTBK Bánréve

Bacsó András

2019.02.16 Irány Nemescsó VMBE Urbán László Tel:30/853-9188 9 km 50 m Gyöngyösfalu – Pusztacsó – Nemescsó - Lukácsháza Találkozás: Szombathely vá: 8:06-kor Köszeg felé induló vonatnál.

2019.02.16 Tapolcáról Tapolcára
MVSC Szűcs József

70-646-5861
15 km 300 m

Miskolctapolca - Kis-kőmázsa - Kékmező - Homokkő-forrás - 

Miskolctapolca

Találkozó Miskolctapolcán az autóbusz végállomásán 9:00 

órakor

2019.02.16 Postamúzeum

ZÖLDSPORT

Benedekné Bodnár 

Katalin

+36 20 340 2941 , 

beboka58@gmail.com

Kulturális múzeumlátogatás, épületbejárás www.postamuzeum.hu, 

www.benczurhaz.hu

Helyszín: Budapest,VI. Benczúr u. 27.

Találkozás: 9:45-kor az épület előtt.

Költség: teljesárú belépődíj 1000 Ft, kedvezményes (diák, 

nyugdíjas, postás) 500 Ft, felnőtt csoportos (10 fő felett) 600 

Ft/fő, kedvezményes csoportos (10 fő felett) 200 Ft/fő, 70 év felett, 

pedagógus, újságíró, fogyatékkal élő ingyenes.

Jelentkezés: 02.05-ig e-mailben, telefonon a kedvezmény 

megjelölésével együtt.

2019.02.16-17
DDK, Mesztegnyő - 

Kaposmérő

ZÖLDSPORT

Bódi János
+36 30 383 3367, 

bodi.janos@freemail.hu

1.nap: Mesztegnyő – Újvárfalva 19 km +180/-170m.

2.nap: Újvárfalva – Kaposmérő 18 km +130/-130m.

Találkozás: 02. 16-án szombaton 6:30-kor Budapest-Népliget 

előre megváltott jegyekkel!

Utazás: Oda busz Bp. Népliget - Mesztegnyő 6:45-10:24, vissza 

vonat Kaposmérő - Bp. Déli pu. 16:38-20:14 

Szállás: NadalasTuristaház. 3 emeletes ágy és 4 vendégágy.

Étkezés: Önellátás. Szálláson felszerelt konyha van.

Találkozás: 02. 16-ánszombaton 6:30-kor Budapest-Népliget 

előre megváltott jegyekkel!

Jelentkezés: lezárult! 

2019.02.17 Majálisparki körtúra

MVSC
Szabóné Lőcsei 

Zsuzsanna 

20/231-3304

10 km 270 m

Majálispark - Sanofi parkoló - Keskeny-lyuk - Ortás-rét - 

Vadaspark -  Majálispark
Találkozó a Majálisparkban 9:00 órakor az autóbusz 

végállomáson

2019.02.23
Ugyan túrázzunk már 

együtt – A téli  karszt

VTBK Bánréve Tóth Ferenc Attila

2019.02.24 Nagy-mezői túra MVSC Csarnai Béláné
30-470-0311

15 km 450 m
Ómassa - Vadász-völgy feletti erdőgazdasági út - Csipkéskút - Nagy-

mező - Jávorkút - Bolhás - Ómassa

Találkozó Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös 

autóbusznál


