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Kó szó nju k, há á 2019. e vi felájá nlá sókná l is  
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V T S Z  H Í R L E V É L  

Ezt á hí rlevelet áze rt kápód, mert á VTSZ hónlápjá n felirátkóztá l hí rleve l 

szólgá ltátá sunkrá. Há nem kí vá nsz tó bb hí rlevelet kápni, ke rlek, ku ldj egy máilt á 

hirlevel@vtsz.hu cí mre „LEÍRATKOZA S” tá rggyál, e s cí medet eltá vólí tjuk 

ádátbá zisunkbó l. 

A leve l tártálmá vál kápcsólátbán á hirlevel@vtsz.hu cí mre í rhátsz.  

A megjelent hí rek e s prógrámájá nló k tártálmá e rt feleló sse get NEM vá llálunk!  

 

Jó túrákat kívánva: á www.vtsz.hu e s á hí rleve l szerkesztó i 

 

I N F O R M Á C I Ó K  

Hírlevelünk  minden hónap elején jelenik meg. 

Következő lapzártánk: 2020. február 29. 

Kérjük az Egyesületek, Szakosztályok vezetőit a határidő betartására! 

 

 

A megjelení te sre szá nt infórmá ció kát, beszá móló kát (í rá sónke nt máx.1800 kárákter 

terjedelemben, ke peket melle kletke nt e s/vágy gále riá rá mutátó  linkkel!), tu rákií rá sókát 

á  vtszhirlevel@gmail.com cí mre ke rju k elku ldeni.  

Köszönjük! 

A VTSZ hónláp gále riá já bá szí vesen vá rjuk á tu rátá rsáink á ltál ke szí tett fótó kát is.  

A ke peket (áz eseme ny megjeló le se vel), vágy á má r weben tá rólt álbumók hivátkózá si 

cí me t á fótó.vtsz@gmáil.cóm cí mre ke rju k ku ldeni! 

FONTOS VÁLTOZÁS! Hírlevelünk hivatalos email címe 

megváltozott. Új email címünk:  vtszhirlevel@gmail.com 

mailto:hirlevel@vtsz.hu
mailto:hirlevel@vtsz.hu
http://www.vtsz.hu
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
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Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• Gyó riek e vzá ró -e vkezdó  tu rá i 

• Vási Mu zeumbárá tók terme szetjá ró inák decembere  

• Vási Mu zeumbárá tók e vkezde se  

• Te li tu rá á Bákónybán 

• Debreceni beszá móló k 

• Lókó  e vzá ró  e s e vnyitó  tu rá k 

• MVSC tu rá á Bu kk-hegyse gben  

 

A túrák beszámolói a következő oldalakon olvashatók. 

E L Ő Z Ő  H Ó N A P B A N  t ö r t é n t :  

 

E B B E N  A  H Ó N A P B A N  t ö r t é n i k :  

 

Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• Tágszervezeteink gázdág kí ná látá megtekinthetó  hónlápunkón idó rendi sórbá rendez-

ve, hávi bóntá sbán: 

http://www.vtsz.hu/szóvetsegunk-tágszervezeteink-esemenyei/ 

 

 

Hí rlevelu nk legve ge n tá blá zát fórmá já bán megtekinthetó k á VTSZ e s Tágszervezeteinek tu rá i 

á 2020.02.15. – 2020.03.31. kó zó tti idó szákrá. 

http://www.vtsz.hu/szovetsegunk-tagszervezeteink-esemenyei/
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December kó zepe n immá r hágyómá nyósán, 

ide n má r á hármádik álkálómmál, kó zó s fórrált 

bórózá srá hí vtuk egyesu letu nk tágjáit á gyó ri 

kárá csónyi vá sá rbá. A ó sszejó vetelt vidá m 

hángulátbán tártóttuk meg kó zel negyven 

re sztvevó vel áz O riá skere k fe nyei álátt! 

Az e vtizedek ó tá megrendeze sre keru ló  E vzá ró  

u nnepi tággyu le st á mu veló de si há zbán 

tártóttuk meg. Elnó ki beszá móló  utá n, 

egyesu leti e s egye ni eredme nyek ismertete se, 

me ltátá sá, jelve nyek e s óklevelek kiósztá sá 

kó vetkezett. A tággyu le s ve gezte vel á 

megrendelt pizzá k, á re sztvevó k á ltál hózótt 

su teme nyek, e s itálók elfógyásztá sá utá n 

bákáncsós bá llál zá rtuk á rendezve nyt. 

Csuka István 

 

 

Hágyómá nyós e vzá ró  tu rá nkát ide n 

Sókóró pá tká ró l kezdtu k kárá csóny utá n. Csuká 

Ístvá n vezete se vel á hósszább tu rá rá 15-en 

indultunk u tnák. Jelzetlen utákón eló szó r á 

Já nóshá zi-erdó n á t áz Apá tsá gi-erdó ig mentu nk. 

A nápsu te ses idó ben gyó nyó ru  pánórá má tá rult 

ele nk. A tá vólbán sze lkerekek e s á Pánnónhálmi 

Apá tsá g is lá thátó  vólt. Az u t mente n tó bb 

helyen lá ttunk nyí ló  ibólyá kát. A Nyu li-hegy 

eló tt kis pihenó t tártóttunk, eló keru ltek áz 

u nnepi su teme nyek e s frissí tó k is. Ínnen má r 

jelzett u tón, de nágy sá rbán háládtunk tóvá bb. 

Sókszór be kellett á fá k kó ze  menni á 

já rhátátlán u tró l-ótt viszónt bózó tók e s á 

szederá gák kó zó tt kellett háládnunk. 

Megne ztu k á Lilá-hegyi kilá tó t, márádt me g 

eró nk felmenni á teteje re is. A lenyugvó  Náp 

gyó nyó ru  szí neket várá zsólt á tá jrá. Gyó ru jbárá t 

fele  tártvá eló keru ltek á fejlá mpá k is. A 

gyó ru jbárá ti kilá tó hóz má r só te tben e rkeztu nk, 

itt vá rták rá nk á kistu rá sók, Szu csne  Ícá 

vezete se vel. Ínnen má r egyu tt mentu nk el á 

Sárókhá z e tteremig, áhól finóm vácsórá vá rt 

rá nk. 

Radó Lajosné 

 

Sze p szá mmál, póntósán 27 tágunk jó tt el á 

kisebbik, 8 km-es tá vót vá lásztvá áz esti tu rá rá. 

A távásziás idó ben, jó kedvu en tettu k meg 

Nyu ltó l Gyó ru jbárá tig, á Kilá tó ig áz utát. Ítt 

GYVTE 

Gyó riek e vzá ró -e vkezdó  tu rá i 

S zá kó s z t á l y ó k ,  E g y e s u l e t e k  r e s z l e t e s  t u r á b e s z á mó l ó i   
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ó sszetálá lkózótt á kis e s nágy tu rá s csápátunk, 

ó sszesen 44 fó . A párk tujá i álátt hidegre tett 

bórókát eló kerí tettu k e s kóccintóttunk á tu rá 

ve gezte vel. 

Szűcs Tiborné  

 

December ve ge n ege sz áutó busszál indultunk á 

Be csi-Alpókbá, hógy igázi hávás e lme nyekben 

legyen re szu nk. Ezu ttál á Wechsel-vide k egyik 

gerince t já rtunk be. 

Szilveszter e jszáká já n má r á mu veló de si há zbán 

szilveszterezhettek egyu tt tágjáink. 

 

Évadnyitó túra a Hatos-tölgyhöz 

 

Má r e vtizedekkel ezeló tt hágyómá nnyá  vá lt, 

hógy á gyó ri terme szetjá ró  egyesu letek áz u je v 

elsó  nápjá t is tu rá zá ssál u nneplik á kó zeli 

Sókóró bán. Ílyenkór mindig áz erdó  me lye n 

tálá lhátó  terebe lyes Hátós-tó lgyhó z 

gyálógólunk tó bb irá nybó l kó zelí tve. 

Megteltek áz ásztálók á szilveszterró l 

megmárádt sók finómsá ggál e s egymá st 

kí ná lgátvá kóccintóttunk, májd u nnepe lyesen 

megnyitóttuk á 2020-ós tu ráe vet. 

Hágyómá nyósán á Kájá rpe ci Lóvásklub tágjái is 

megjelentek ló há tón: á csápát e le n á 

pólgá rmesterrel. A bá trább tu rá zó k áká r 

nyeregbe is szá llhátták. A kó szó ntó k utá n á 

de lutá n fólyámá n á tu rá zó k tó bb csópórtbán 

já rtá k tóvá bb á Sókóró  tu ráu tjáit. 

Csuka István 

 

Jánuá r eleje n hágyómá nyós vá rós kó ru li 

hó tápósó  tu rá rá indultunk. Nápsu te ses idó ben, 

de vihárós sze lben tettu k meg á tá vót á vá rós 

kó ru l. Kó zel 50 tágunk e s 5 vende g jó tt el, hógy 

mózóghássón e s friss levegó t szí vjón á Mósóni-

Duná pártjá n e s Gyó r tu deje ben, á 

Pu spó kerdó ben. A tu rá ve gen, á szábád 

strándná l pezsgó vel kó szó ntó ttu k egymá st e s áz 

u j esztendó t. 

Szűcs Tiborné  
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Kó zeledve n á kárá csónyhóz december 

hó nápbán tu rá zó ink áz e ves prógrámunknák 

megfeleló en csák pá r eseme nyen vettek re szt.  

 

Mikulás túra 

December 7-e n, szómbátón tártóttuk meg á 

hágyómá nyós Mikulá s tu rá nkát á kó szegi 

hegyekben áz Íróttkó  Náturpárkkál kó zó sen. 

Ú tvónálunk á kó szegi vásu tá llómá stó l indult, 

áhól má r csátlákózták á zó mmel 

szómbáthelyiekbó l á lló  csápáthóz á kó szegiek 

is. A Rá kó czi e s Munká csy utcá tálá lkózá sá ná l 

tálá lhátó  te ren, á ne hái Kiskákás vende gló  

mellett, tóvá bbi lelkes gyálógólni vá gyó  

csátlákózótt hózzá nk, í gy 46 fó re bó vu lt 

csápátunk. Ítt á tvettu k á Náturpárk Mikulá s 

ájá nde káit, ámelyet góndósán elrejtettu nk á 

Mu zeumbárá t egylet szálóncukrái melle . Móst 

má r semmi sem ákádá lyózháttá meg, hógy teli 

há tizsá kkál megkeressu k á Mikulá s bá csit á 

kó szegi hegyekben.  

Az idó já rá s nem hózótt ez e vben szá móttevó  

hávát á hegyekbe, illetve ámi vólt, áz is elólvádt, 

Az u tvónál ismert vólt csáknem mindánnyiunk 

szá má rá, á Kirá lyvó lgyó n keresztu l á Szá lási 

bunker mellett fel á Kincs pihenó hó z, ónnán 

tóvá bb áz OKT vónálá n á He tfórrá shóz. Amikór 

áz OKT vónálá n já rtunk, pá rán eló re siettu nk 

megne zni, hógy merre já r á Mikulá s. 

Leellenó riztu k, hógy á sájnós nem nágy 

le tszá mu  gyerekek hiá bá ne jó jjenek velu nk. 

Sikeru lt is megtálá lni á Mikulá s bá csit á He t-

fórrá sná l, áki pirós kábá tbán teli puttónnyál 

fógádtá á Te lápó  u dvó zló  nó tá kát zengve e rkezó  

tá rsáinkát. Mindenkinek jutótt szálóncukór, á 

kicsiknek, de á jóbbá rá e ltesebb gyerekeknek is. 

Ne há ny fótó  ke szu lt á Mikulá s bá csiró l is. A 

fórrá s kó zele ben tálá lhátó  ásztálók mellett 

elfógyásztóttuk e lelemcsómágunkát. Kó zben áz 

e gbó l válámi fehe r szilá rd csápáde k is hullótt, 

de ez sájnós nem hó  vólt, hánem á sze l á ltál 

megrá zótt fáá gákró l lepótyógó  de r zu dult á 

nyákunkbá. A pihenó  utá n kette  vá lt á csápát. 

Akik me g vá gyták egy kis emelkedó re, 

felkáptátták áz O há ztetó re Su le Antál 

vezete se vel, á tó bbse g Úrbá n Lácivál 

visszáindult Kó szeg vá rósá bá. A ve gce l 

mindánnyiunk szá má rá á vá r melletti 

Szómbáthelyi Mu zeumbárá tók 

Vási Mu zeumbárá tók terme szetjá ró inák decembere  
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Póncichter bórózó  vólt, áhól fórrált bórrál, 

zsí róskenye rrel zá rtuk le á nápót. 

Gále riá: Mikulá s tu rá 

 

Évvégi természetjáró megbeszélés a Savária 

Múzeumban 

December 11.-e n de lutá n tártóttuk á 

terme szetjá ró  szákósztá ly szá má rá á 

szákósztá lyi e vzá ró  besze lgete st. Tágjáink á ltál 

hózótt su teme nyek, bórók álápóztá k meg á 

vidá m hángulátu  ó sszejó vetelt. Tágjáinknák 

tó bb mint 2/3-á jelen vólt áz eseme nyen. Ez 

álkálómmál nyí lótt lehetó se g á 2020 e vi 

tágdí ják befizete se re, á 2020 e vi VTSZ-es 

tálá lkózó krá váló  eló jelentkeze sre. 2020 e vben 

pá r ke tnápós eseme nyt szervez á 

szákósztá lyunk, í gy áz e rdekló dó k 

felirátkózhátták ezeken áz eseme nyeken váló  

re szve telre. Terme szetesen ez is csák 

eló jelentkeze s vólt felme re s jelleggel. Az 

ádminisztrá ció s munká kát Póthá rn Ístvá nne  

menedzselte.  

A tóvá bbiákbán Úrbá n Lá szló  szákósztá lyvezetó  

ó sszefógláltá á 2019-es e v eseme nyeit. Elsó k 

kó zó tt itt vólt bejelentve Rá bái Pá ter kórá bbi 

szákósztá lyvezetó nk mágás VTSZ-es 

kitu ntete se, ugyánis Pe ter 2019 e vben 

megkáptá á „Vásutás Terme szetjá rá se rt” dí ját. 

Hátálmás táps fógádtá á hí r bejelente se t. A dí j 

á tádá sá rá á 2020-ás nyá ri sá tóráljáu jhelyi 

tálá lkózó n fóg sór keru lni. Tóvá bbiákbán ku ló n 

kiemele sre keru ltek ázók á tá rsáink, ákik á 

legtó bb álkálómmál vettek re szt á szákósztá ly 

szervezett tu rá in.  

A szákósztá lyunk szá má rá á 2020-ás e v fó  

eseme nye t, á VTSZ távászi tálá lkózó já t á Vási 

Mu zeumbárá t Egylet terme szetjá ró i szervezik, 

áz egyesu let tá mógátá sá vál. E tálá lkózó  

pillánátnyi szerveze si á llápótá ró l szá mólt be 

Úrbá n Lá szló , válámint á tálá lkózó  tervezett 

tu rá iró l káphátták ázón tágtá rsáink is 

infórmá ció t, ákik áz óktó ber 15-i eló zetes 

megbesze le sen nem vólták jelen.. Ve gu l 

hósszább le legzetu  beszá móló  hángzótt el á 

2020-ás e v tu ráterveiró l, ámelyet 

szákósztá lyunk tu rávezetó i á llí tótták ó ssze. A 

szákósztá lyi szintu  ke t nápós eseme nyek 

terveiró l Antálóvits Gyó rgy tá rsunk szá mólt be. 

A tálá lkózó  há trále vó  re sze t kó tetlen 

besze lgete ssel zá rtuk le. 

Gále riá: E vve gi besze lgete s 

 

Óév búcsúztató túra december 27-én 

Kárá csónyi tu lzóttnák móndhátó  e tkeze sek 

utá n álig vá rtuk, hógy u tnák induljunk 26 fó vel 

áz e vbu csu ztátó  tu rá nkón Su le Antál 

vezete se vel. Az u tvónál áz óládi vá rósre szben 

tálá lhátó  Tescó  u zlete eló l indult á sá rgá sá v 

jelze sen. Az u t fóntós á llómá sá á Gencsápá ti 

melleti Szentku t vólt, pihenó  pedig Gencsápá ti 

fálu kócsmá já bán, áhónnán gyálóg mentu nk 

házá Szómbáthelyre.  

A tá vólsá ggál e s áz idó já rá ssál nem is vólt báj, 

fel-felszákádózó  felhó zet mellett sze lcsendes 

idó ben háládtunk. Az u t kó ze psó  re sze t á 89-es 

szá mu  fó u tvónáltó l á gencsápá ti pince kig, 

viszónt megnehezí tette á kárá csóny eló tti nágy 

https://photos.app.goo.gl/usYcDuMEYGDTSUrDA
https://photos.app.goo.gl/Kngdxx3ZiUqBbrL96
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mennyise gu  esó , rá ádá sul áz á zótt utákát á 

mezó gázdásá gi munkáge pek u gy feljá rtá k, hógy 

helyenke nt 20-30 cm me ly ká tyu k keletkeztek, 

í gy tó bb kilóme tert áz u t melleti keve sbe  sá rós 

fó ldó n dágónyá ztunk. De mint tudjuk, áz ilyen 

nehe zse geket le lehet e s le is kell ku zdeni, e s 

mieló tt á pince k eló tti kávicsós u tszákászrá 

e rtu nk eró teljes bákáncstisztitá sbá kezdtu nk. A 

jó kedv senkit sem hágyótt el, e s á szentku ti 

templóm melletti pádókná l megtí zó ráiztunk. 

Ezutá n má r á jó nák móndhátó  kávicsós u tón 

e rtu nk Gencsápá ti fálujá bá. Ítt á templóm 

melletti itálbóltbá te ru nk be, áhól egy póhá r bór 

melletti besze lgete s kó zben lehetó se g nyí lótt 

tágjáinknák á 2020-ás tágdí jákát leró ni. Bóldóg 

u jesztendó t kí vá nvá egymá snák házáindultunk 

Szómbáthelyre, 

Jó l esett egy kis testmózgá s áz u nnepek utá n, 

jánuá r 4-e n u jbó l tálá lkózunk á dózmáti 

ví ztá rózó ná l. 

Gále riá: E vbu csu ztátó  tu rá 

Urbán László 

Szómbáthelyi Mu zeumbárá tók 

Vási Mu zeumbárá tók e vkezde se  

Évkezdő túra Dozmatról Szombathelyre  

A Mu zeumbárá t Egylet terme szetjá ró i elkezdte k 

á 2020-ás e vet. Ez csák á náptá r szerint 

kiemelkedó  eseme ny, hiszen csák ázt fólytáttuk, 

ámit eddig is csiná ltunk 2019-ben. 

E vnyí tó  tu rá nk jánuá r 4-e n vólt. Aprópó já áz 

á ltálunk má r tó bb álkálómmál meglá tógátótt 

Dózmát fálu te rse ge ben á távály e vve ge n 

á tádótt ví ztá rózó  megtekinte se vólt, ámely áz 

Arány-páták felduzzásztá sá vál tó rte nt.  

Sze p le tszá mmál, 44 fó vel busszál utáztunk á 

dózmáti elá gázá shóz. 

A buszró l leszá llvá vágy 700 me tert nyugát fele  

gyálógóltunk, hógy á gá trá felvezetó  tó lte sre 

rá tudjunk fórdulni. Eló szó r áz Arány-páták u j 

medre felett háládtunk á t, utá ná mege rkeztu nk 

á ví ztá rózó  zsilip á llómá sá hóz. Má r jelentó s tó  

keletkezett á páták ví ze bó l. Pá r e v mu lvá biztós 

gázdág e ló vilá g lesz itt, mikórrá á kó ltó zó  

mádárák is felfedezik ezt áz u j e ló helyet. A de li 

dómbtetó n itt-ótt e pí tkeze sek is lá tszánák, 

utálvá árrá, hógy idó vel egy ke t nyáráló , 

hórgá sztányá is lesz itt.  

Az u j tó  megtekinte se utá n á dózmáti Szent 

Gyó rgy templóm melletti temetó be 

kukkántóttunk be. A templóm egy ró mái villá 

álápjáirá e pu lt. Feljegyze sek má r á XÍV. 

https://photos.app.goo.gl/HAR7t2m5UNT3nNEc7
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szá zádbó l is vánnák á helyse g templómá ró l, 

ámelyet kó zben tó bbszó r á te pí tette k. 

Az e gbólt kó zben kitisztult, á hájnáli kó d is 

felszá llt, el is indultunk á dózmáti Krisztiná 

kilá tó hóz. 

A kilá tó ná l lehetett tí zó ráizni, felmentu nk á 

hágyómá nyóstó l elte ró  fórmá ju  ferde fá 

e pí tme nyre, ámely teteje n sze p kilá tá s nyí lótt á 

kó szegi hegyek fele . A tá rózó  innen mágásbó l 

egy elnyu lt fe nyes csikke nt lá tszótt.  

Tóvá bbi utunk áz egyre melegebb náp 

sugáráibán fu ró dve á gyálóglá s jegye ben tó rte nt 

Dózmát, Tóróny, Se  fálvák de li óldálá n áz Arány-

páták mellett. Ce lunk áz óládi szákiskólá lett 

vólná á te rke p szerint, de egyszer csák utunkát 

á lltá áz e pu ló  Ílle s ákáde miá kerí te se. Nem vólt 

mit tenni áz Arány-páták mellett 

begyálógóltunk á Szómbáthely e s Olád kó zti 

kó rfórgálómhóz. Ezen á szákászón viszónt áz 

eddig tisztá nák móndótt bákáncsunk á nápsu te s 

hátá sá rá felengedett fágyós fó ld miátt tetemes 

sá rrál gázdágódótt, ámit á kó zu trá kite rve 

pró bá ltunk letákárí táni.  

A tu rá áz A rká diá buszmegá lló ná l ve gzó dó tt. 

Gále riá: E vkezdó  tu rá  

 

Gerinc és völgy túra a Kőszegi-hegységben 

Jánuá r 19-e re áz e ves tervu nkben ke t eseme ny 

vólt tervezve. Az egyik á hágyómá nyós 

gerinctu rá, á má sik egy kó nnyebb vó lgytu rá. A 

prógrámunk áz Íróttkó  náturpárk 

prógrámjá bán is szerepelt. A ke t tu rá n sze p 

szá mmál vettek re szt. Nem csák á megye bó l, de 

Gyó rbó l is e rkeztek vásutás terme szetjá ró k á 

gerinctu rá rá. 

De lá ssuk áz eseme nyeket. Az indulá si 

gyu lekezó  áz Ady te ri buszmegá lló bán vólt 

meghirdetve, de ólyán sókán vá rákóztunk á 

helykó zi buszrá, hógy fe ló  vólt, hógy mindke t 

tu rá induló i nem fe rtek vólná fel, e s nem 

szerettu k vólná, há áz u tvónálón má shól 

felszá lló k helyhiá ny miátt lemárádjánák áz 

utázá sukró l. Erre áz esetre tártále kbán vólt egy 

mególdá s, ámely e rtelme ben á vó lgy tu rá 

re sztvevó i fórdí tótt irá nybán fógnák indulni e s 

vónáttál utáznák Kó szegre. De erró l áz u tró l 

májd ke só bb. 

A gerinctu rá u tvónálá á kó vetkezó  vólt: Velemi 

buszfórduló  – Szentvid – Hó rmánn-fórrá s 

párkóló  – Kendig - Kópász Kendig – O há ztetó  – 

O rdó gtá nye r sziklá – Kincs pihenó  – Kó szeg. 

Tu rávezetó  Su le Antál szeme lye ben vólt.  

A tá v 20 km, á szintku ló nbse g 660 m. A Velemi 

buszfórduló ná l re gió s testve rszervezetu nk, á 

Gyó ri Vásutás terme szetjá ró k tágjái 

csátlákózták. O k ku ló n busszál e rkeztek á 

helyszí nre 19 fó vel, de Kó szeg feló l e rkezó  

busszál e rkeztek. Az induló k le tszá má í gy 53 

fó re bó vu lt ezen áz eseme nyen. Az u t eleje n me g 

á sá rgá ávárbán gyálógólták á re sztvevó k á 

Szentvidre, áhól má r itt ótt hó  is, de r is fógádtá 

ó ket. Ínnen felfele  inká bb á de r, á kó d vólt 

jellemzó  áz u tjukón, de csódá látós lá tvá nybán 

vólt re szu k, ugyánis á fá kón á lerákó dótt de r 

kristá lyái fehe rre festette k áz erdó t. Ínnen me g 

egy jó  kis káptátó  á Hó rmánn-fórrá s párkóló ig, 

ónnán pedig ve gig á gerincen, Mint e sórók í ró já 

https://photos.app.goo.gl/fpjcdx7hsrSuxesg9
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csák á tu rá kró l ke szu lt ke pek álápjá n ván 

tudómá sóm á re szletekró l, bá r ezen áz 

u tvónálón má r tó bb álkálómmál já rtám. A 

tu rávezetó  elmóndá sá szerint jó l sikeru lt á tu rá. 

Gále riá: Gerinc tu rá Su le Antál ke pei 

 

A vó lgytu rá re szleteiró l pá r móndátót.  

A beszá móló  eleje n emlí tett megfórdí tótt 

u tvónál á kó vetkezó  vólt: Kó szeg vásu tá llómá s – 

Alsó  Pógá nyók – Cá ki pince k – Velem – Bózsók. 

Tá vólsá g 12 km, szintku ló nbse g 160 m. 

Tu rávezetó : Úrbá n Lá szló .  

Erre á kellemes tu rá rá 41 fó vel indultunk el. 

Miutá n kideru lt, hógy nemigen fe ru nk fel á 

Velem-Bózsók fele  induló  buszrá, gyórsán á 8-ás 

helyi busszál kimentu nk á szómbáthelyi 

vásu tá llómá srá, májd vónáttál Kó szegre 

utáztunk. Ú tkó zben kicsit csepergett lent áz esó , 

de nem vólt ve szes. A Szábó  hegy álátt me g 

csátlákózták hózzá nk áutó vál e rkezó  

Szómbáthelyiek. Egy kis erdei se tá utá n ve gig 

se tá ltunk áz Alsó  Pógá nyók pince i, há zikó i 

mellett, májd bete rtu nk áz erdó be, hógy Cá k 

fálubá e rkezzu nk. A cá ki pince kne l tí zó ráiztunk, 

májd tóvá bb indultunk Velem fele . A szó ló sórók 

áljá n felpillántvá á gerincre, lá ttuk á de rbe 

ó ltó zó tt fá kát, e s á szu rke kó dó t. Mi itt lent 

nágyón jó  lá tá si viszónyók kó zó tt háládtunk. 

Lá tháttuk, hógy mekkórá idó já rá si ku ló nbse g 

ván 4-500 me ter szintku ló nbse gen belu l. 

Velembe e rve ró vid pihenó , vólták, ákik innen 

házá utázták, de csápátunk nágy re sze tóvá bb 

háládt Velem fele . Sze p erdó ben, á Bózsók páták 

kó zele ben háládtunk. Hámárósán á bózsóki 

káste ly elhágyátótt udvárá bá e rtu nk, áhól 

ó serdó szeru  á llápótókát tálá ltunk. A káste lyt is 

sájnós nágyón lerómlótt á llápótbán tálá ltuk.  

A fálubán me g egy utólsó  csópórtke p á hó si 

emle kmu  eló tt, májd á buszindulá sig há trále vó  

idó ben bete rtu nk á bózsóki cukrá szdá bá egy kis 

su tire, egy póhá r itálrá. A tu rá utólsó  szákászá n 

tó bben móndtá k, hógy itt me g nem is já rták, 

meg kellene isme telni áz utát ámikór á 

terme szet fele led. Só t ez áz irá ny me g 

kellemesebb vólt. 

Gále riá:Vó lgy tu rá Úrbá n Lá szló  ke pei 

 

Mindke t tu rá ró l elmóndhátjuk, hógy nágyón 

sikeres vólt. Elfógláltuk ke t irá nybó l á kó szegi 

hegyet, lent is, fent is. A re sztvevó k szá má 

ó sszesen 94 fó  vólt. Mindenki jó l e rezte mágá t. 

Urbán László   

https://photos.app.goo.gl/Gg4JFWp2T3jcnozh7
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Jánuá r 12-e n Pórvá-Csesznek vásu tá llómá sró l 

29-en indultunk Csuká Ístvá n tu rávezetó vel á 

20 km-es tu rá rá. A zó ld sá v jelze st kó vettu k, 

sájnós áz elsó  re sze nágyón nehezen já rhátó , 

góndózátlán - rá fe rne egy kárbántártá s. Az elsó  

kisebb pihenó ne l Ístvá n ismertette á Ró mer 

Fló ris jelve nyszerzó  tu rámózgálmát, mivel á 

Bákóny-hegyse g elsó  tudómá nyós kutátó já ró l 

elnevezett emle ku tón háládtunk. 

Rágyógó  nápsu te sben e rkeztu nk Pórvá rá, itt 

eló keru ltek áz ótthónró l hózótt finómsá gók is. 

Pórvá ró l jelzetlen, erde szeti u tón fólytáttuk á 

tu rá t. 

Kó vetkezó  pihenó nk áz "Alizhá zá" vádá szhá zná l 

vólt, májd tóvá bbrá is jelzetlen u tón mentu nk. 

Sze p bu kk erdó n háládtunk á t, de sájnós sók 

helyen lá ttunk tárvá gá st is. Vinye eló tt 

rá te rtu nk á pirós jelze sre, ámelyen á Vinye.hu 

bu fe ig mentu nk. Ítt tó bben ettu nk á finóm 

lá ngósbó l, melyet má r u tkó zben 

megrendeltu nk, hógy ne kelljen sókát vá rni. 

Vinye ró l á pirós jelze sen háládtunk 

Bákónyszentlá szló  fele . Ítt má r gyórsább 

tempó bán háládtunk, mert á vónát indulá sá ig 

má r nem sók idó nk márádt. Leku zdve me g 

ne há ny emelkedó t e s á kilóme tereket, ve gu l 

idó ben bee rtu nk áz á llómá srá. 

Kisse  fá rádtán, de tele e lme nyekkel utáztunk 

házá. 

  

Radó Lajosné 

  

GYVTE 

Te li tu rá á Bákónybán 
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DVSC. Terme szetjá ró  Egyesu let 9 tágjá 2 

vende ggel 2019.11.29 - 2019.12-06. kó zó tt 

Törökországi körutazáson vett re szt. 

Repu ló vel e rkeztu nk Antályábá, á repte ren 

vá rták áz idegenvezetó ink. Ne meth Sá rá mágyár 

idegenvezetó nk, ótt le tu nk álátt re szletesen 

tá je kóztátótt minden dólógró l e s á lá tóttákró l. 8 

náp álátt sók gyó nyó ru se get lá ttunk, hállóttunk, 

csák nágyvónálákbán szá mólók be utunkró l.  

Má sódik náp 500 km utát tettu nk meg busszál 

Káppádó kiá bá. Tó ró kórszá g terme szeti 

ádóttsá gá elbu vó lt bennu nket. Káppádó kiá 

teru lete bizárr szikláku pókkál teletu zdelt 

fántásztikus hóldbe li tá jrá hásónlí t, áhól á 

tufáke pzó dme nyekbe bárláng templómókát e s 

láká sókát vá jták. A kó rnye k elsó  lákó i á 7. 

szá zádbán e rkeztek ide. O ket kó vette k á 

ke só bbiekben á szerzetesek, á templómók á 

ká pólná k, kólóstórók kiálákí tá sá tufá bó l. Ezeket 

á csódá kát kerestu k fel. Elutáztunk á szerelem 

vó lgye be, á tufátó mbó k kó zó tt se tá ltunk. 

Megne ztu k Íhlárá-vó lgyben á Fó ldálátti vá róst. 

Este á Keringó  Dervisek szertártá sá rá mentu nk, 

á dervistá nc bemutátá sá t lá ttuk, bárá tsá gós 

kó rnyezetben szí ves vende g fógádá ssál. Ahól 

vóltunk mindenu tt szí vesen, testve rke nt 

fógádtá k á mágyárókát.  

Kó rutázá sunk sórá n ká prá zátós dólgókát 

lá ttunk: ilyen á nó i szerelem vó lgye, á há róm 

sze pse g á Gálámb du c (á gálámb szent á llát). 

Megne ztu k Gó reme szábáde ri mu zeumá t. Este 

Káppádókiái esten vóltunk Úránusbán. Csódá s 

hángulátbán, tó ró k tá ncók bemutátá sá vál e s á 

ve ge n áz utástá rsák is tá ncrá kerekedtek. 

Má snáp reggel dzsippel felmentu nk á hegyekbe 

megne zni á hó le gbállónók felengede se t, vólt, áki 

re szt vett á bállónózá són. A nápfelkelte e s á 

hó le gbállónók sóksá gá mese s e lme nyt ádótt á 

levegó ben, lá tvá á sókszí nu se get. Kó rbe já rtuk á 

hegyse get e s megtekinthettu k á legmágásább 

hó fedte kiáludt vulká nt. Pezsgó vel zá rtuk ezt á 

dzsipp-tu rá t. Aztá n Kónyábán á Dervis 

Mu zeumót lá tógáttuk meg. Ez á mu zeum á 

kólóstórók helye, igen dí szes e pí tme ny, á 

dervisek átyjá álákí tóttá sí rhely e s 

zárá ndókhely. „Bó lcs móndá s: Le gy ánnák, 

áminek lá tszól. Le gy, ámi vágy!” 

Ezt kó vetó en á festó i tá ját teljes me rte kben 

meghátá rózó , csódá látós Táurus hegyse gen 

visszáte rtu nk Atályá kó rnye ke re, áhól áz utólsó  

3 e jszáká t tó ltó ttu k á szá llódá bán. Ítt is 

sve dásztálós ellá tá sbán vólt re szu nk. 

Antályábán meglá tógáttuk á Tó ró k Rivie rá 

egyik legszebb vá rósá t. Gyó nyó ru  csu csái e s á 

re gió rá jellemzó  bujá nó ve nyzete csódá látós 

lá tvá nyt nyu jtótt. Megne ztu k á Kárpuzkáldirán 

ví zese st is. Alányá, á Tó ró k Rivie rá egyik 

sze pse ge áz Íckále vá r kó rbese tá lá sá vólt. Aztá n 

á vá rósi se tá e s á Dim bárláng lá tógátá sá vólt á 

remek prógrám. 

Az utólsó  náp hájó ká zá s á Dimcáy fólyó n, e s á 

DVSC 

Debreceni beszá móló k 
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20 fók melegben megpihentu nk á tengerpártón. 

A hájó n ebe deltu nk, visszáte rve pedig 

megne ztu nk egy dí szes mecsetet. Akik nem 

jó ttek hájó ká zni, vólt lehetó se gu k tó ró kfu rdó re 

vágy se tá rá á kó rnye ken. 

Sze p kirá ndulá s vólt! Kó szó net Tó thne  Márjá n 

Márgitnák, áki megszervezte á PREMÍO  utázá si 

iródá vál ezt áz utát. E jfe l utá n e rtu nk 

Ferihegyre, Ká rólyi E vi pedig áz e jszákái 

házájutá st szervezte meg, nágy ó ró mu nkre. 

A sze p kirá ndulá són minden tu rátá rsunk jó l 

e rezte mágá t. 

 

A Debreceni Vasutas Sport Klub 

Természetjáró Egyesület újévi találkozója és 

túrája  

2020. jánuá r 2-á n á de leló tti ó rá bán 42 tág 

tálá lkózótt á Nágyerdó n u je vet kó szó nteni. Az 

O regek Otthóná mellett á tisztá són, pihenó vel, 

ásztállál ellá tvá, ideá lis vólt á hely á prógrám 

megváló sí tá sá hóz. Terí tett ásztállál fógádtuk 

egymá st. Mindenki „bátyuvál” e rkezett 

(su teme ny, itál). Pezsgó vel kó szó ntó ttu k 

egymá st, s áz u je vet, igen jó  hángulátbán. Az 

idó já rá s elviselhetó  vólt, csódá ltuk á 

terme szetet – áz erdó  deres, ó reg fá it, nó ve nyeit 

á kicsit kó dó s idó ben. Jó  vólt lá tni á vidá m 

tá rsásá gót, hógy „megtó rtu k” á te li csendet. 

Egy ó rá szó rákózá s utá n, á tu rá sem 

márádhátótt el. A tu rá zó k nágy re sze nekivá gótt 

á Pállági tu rá nák. E te li idó ben sze p áz erdó ben 

gyó nyó rkó dni, lá tni á mádárákát e s á ne há 

megjelent mó kusókát. Mindenki e lvezte áz 

ismert tu rá utát, minden he ten tu rá zunk 

Debrecen – Pállág u tvónálón, illetve ván, áki 

tóvá bb, Jó zsá ig gyálógól. 

Akik nem mentek gyálógólni ó sszepákólták, 

szemetet gyu jtó ttek, rendben, tisztá n hágytá k el 

á teru letet.  

2020. jánuá r 7-e n de lutá n zene s prógrámmál 

fólytáttuk á 2020 e v „kezdete t”, 34 tág jó tt el á 

zene s, tá ncós prógrámrá, Fó nágy Eszter 

prógrámfeleló s szerveze se re. A góndósán 

eló ke szí tett u nnepse g fe nye t emelte, Bárbó cz 

Ístvá nne  á terem dekórá ció já vál e s ne há ny áktí v 

tu rátá rs á terem rendeze se ben tó rte nó  segí tó  

munká já vál. O sszefógtunk, jó  csápát gyu lt ó ssze. 

Mindenki hózótt e des vágy só s su teme nyt, 

kedve szerint itált is. 

Az Elnó k u dvó zle se utá n á pezsgó ze s sem 

márádt el. A kivá ló  zene t, mint á ltálá bán, Lóvás 

Ímre szólgá ltáttá. Emelkedett hángulát vólt, 

mindnyá ján tá ncrá perdu ltu nk. 

Szí nesí tette á de lutá nt á tómbólá sórsólá s. Sók 

tá rgy gyu lt ó ssze, ámi sórsólá srá keru lt. 

Remek hángulátbán, kulturá ltán szó rákóztunk. 

A ke t DVSC prógrám kó zó tt áz MT Szó vetse g 

jánuá r 5-e n Dómbi Ímre emle ktu rá t szervezett, 

áhól 14 DVSC tágunk 9 km gyálógtu rá t tett á 

hu vó s sze lben. 

Dómbi Ímre ó ró kó s tág, e ló  pe ldámutátá sá 

bizónyí tjá, hógy á terme szet e s á tu rátá rsák 

kó zó tt, á hegyek – vó lgyek szeretete megteremti 

á hármó niá t. 

Jó l kezdó dó tt áz e v, jó t szó rákóztunk e s sze p 

tu rá kát tettu nk meg. 

Legyen ez áz e v be ke s, bóldóg, sók sze p tu rá vál 

szí nesí tve! 

 

Dr. Kiripolszkyné Tóth Margit 
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Évzáró túra a Nagyszénásra – december 28. 

Szómbátón tártóttuk á Cicó ke E vzá ró  tu rá t, 

isme t áz u j hágyómá ny mente n. Nágykóvá csi 

kó zpóntjá bán gyu lekezett á csápát, meglepó en 

nágy szá mbán. Kellemes e s hó mentes idó  vá rtá 

á tu rá zó kát, í gy móst neki is á Zsí rós-hegy fele  

vezetó  zó ld jelze sen indultunk. Mire á Zsí rós-

hegyre e rtu nk má r ele rtu k áz ó tven fó t, á ke só n 

jó vó k is bee rte k á csápátót. A legnágyóbb szá m, 

ámit hállóttám áz 53 vólt, igen sze p! Vólták 

idó sebbek e s fiátálók, ez utó bbiákát Gyó ri Peti 

vezette. Vólt, áki ke só bb jó tt, vólt, áki eló bb 

ment, de senki sem bá nkó dótt. Tálá n Me szi 

hiá nyzótt, á NOHAB buli elcsá bí tóttá. 

Az Alsó -Zsí rós-hegyi sze p kilá tó pónt 

meglá tógátá sá utá n vettu nk irá nyt á Nágy-

Sze ná s fele , illetve á belákótt Felsó -Zsí rós-hegyi 

pihenó  fele . Ítt megá lltunk egy ró vid idó re, májd 

indultunk tóvá bb á ke k jelze sen. Elháládtunk á 

vólt turistáhá z mellett, e s má ris 

kápászkódháttunk felfele  á Nágy-Sze ná srá. Ítt 

áztá n jó hetett áz ó e v bu csu ztátó  

pezsgó durrógá s. Mivel á nápós idó t igen e le nk 

sze l kí se rte, á csu csón igen cudár idó  vá rt rá nk. 

Fá zó s kezekkel bóntóttuk á pezsgó su vegeket, 

májd ró vid kóccintá s, e s á szóká sós csópórtke p 

kó vetkezett. Hámár meguntuk á szelet e s 

elindultunk lefele , móst má r ve gsó  ce l 

kó vetkezett áz Anná utcá bán. Ki gyórsán, ki 

lássán, ez utó bbiák kó zó tt vólt e sórók í ró já is. 

A Reiss-Le grá di rezidenciá n má r minden á 

megfá rádt vá ndórókát vá rtá. Móst nem vólt 

tórtá, mint távály, sájnós Ró sá Láci sem vólt 

velu nk. Az udvárón e gett á tu z, lehetett 

melegedni. Finóm vólt á fórrált bór, ánnák, áki 

ihátótt, á zsí róskenye r, ánnák, áki ehetett, á teá, 

szó vál minden. Kó szó net á tu rávezetó knek, á 

szervezó i há tte rnek, nó meg minden 

re sztvevó nek. Vólták hiá nyzó ink, ó ket vá rjuk áz 

e vnyitó  tu rá rá. 

BÚE K-kál bu csu ztunk! Meg ázzál, hógy 

tálá lkózunk jánuá r 4-e n. 

A tu rá n ke szu lt fótó k itt tekinthetó k meg: 

https://phótós.ápp.góó.gl/6Cs5XXtF3iDTwe6ó8 

 

 Évnyitó túra – Normafa – Szánás-zug – 2020. 

január 4. 

Szómbátón tártóttuk á Cicó ke E vnyitó  tu rá t á 

Budái-hegyekben. Kisse  bóru s, de tu rá zá srá 

igen kivá ló  idó ben gyu lekeztu nk á Nórmáfá ná l. 

A le tszá m megháládtá á 30 fó t, e s ez csák idó vel 

csák nó vekedett. Hó  sehól, legfeljebb egy kis 

Lókómótí v TE 

Lókó  e vzá ró  e s e vnyitó  tu rá k 

https://photos.app.goo.gl/6Cs5XXtF3iDTwe6o8


 

  2019-2020. TÉL - VTSZ HÍRLEVÉL  

zu zmárá vólt á fá kón. Ami áztá n lehullótt ne hól. 

Índulá s utá n megá lltunk á kó zeli já tszó te ren, 

áhógy szóktunk, e s isme t elkezdó dó tt egy 

kis Me szá rós Já nós fe le vende glá tá s, vólt fórrált 

bór is, isteni vólt á hu vó s idó ben. A Libegó  vólt á 

kó vetkezó  á llómá s, itt isme t Me szi vitte á 

prí met. Eló keru lt me g á zsí r is, ke szu lt á finóm 

zsí róskenye r, de vólt tó pó rtyu , liláhágymá is. Ítt 

má r sze tszákádt á csópórt, de vólták u j 

csátlákózó k is, á szóká sós kó zó s fótó  sájnós 

elmárádt. Me g felszáládtunk áz Erzse bet-

kilá tó hóz, itt vólt á szóká sós pezsgó ze s. Vólt, áki 

kilá tótt á kilá tó bó l, vólt, áki csák ká ve zótt.  

Egy ró videbb-hósszább pihenó  utá n indultunk 

visszá á Libegó hó z, e s ve gre ó sszeá lltunk egy 

fótó rá. Lássán-lássán elindultunk lefele  á Virá g-

vó lgy irá nyá bá. E s má ris á Heve r-

kányár kó vetkezett. Ítt má r csák á csápát fele 

márádt, á prófik meg áz álkóhólistá k, Mártinire 

vá rvá. Mákkósmá riá vólt á kó vetkezó  megá lló , 

itt is vólt egy kis pihenó  bórózá ssál, eló ebe ddel. 

Jó hetett á Ve gvá ri-sziklá, májd á jelzetlen 

ó sve nyeken áz Alkótó  utcá. A Ró sá birtókón má r 

minden ke szen vólt á vende glá tá srá. Láci e s Zóli 

csálá djá Mihó k Zsuzsá vál megeró sí tve vá rt 

bennu nket. Me g á ke só bb e rkezó knek is jutótt 

minden, kenyerek megkenve, bór e s teá 

fórrálvá, hágymá felvá gvá. Nágy-nágy kó szó net 

á vende glá tó knák. 

A tu rá n ke szu lt fótó k itt tekinthetó k meg: 

https://phótós.ápp.góó.gl/2vHDgXk1PdTwÚPGb9 

 

Weidlich Adolf emléktúra – 2020.január 11. 

Szómbátón megtártóttuk áz idei Weidlich Adólf 

Emle ktu rá t. Dólfi bá csirá emle kezve Adyligetró l 

indultunk e s á Cserke szpárkig meg sem á lltunk. 

Sze pen su tó tt á náp, csák ne há ny helyen vólt 

csu szá srá álkálmás ve kóny hó  (leesett 

zu zmárá). Tizenhá rmán indultunk, távály 

kilencen vóltunk, Máriká e s Klá ri á nyugdí jás 

csópórtót ke pviselte k. Sájnós Lájós e s Bóri á kis 

Ló civál nem e rt utól bennu nket, velu k csák 

ke só bb tálá lkóztunk.   

Mivel Dólfi bá csi 1907-ben szu letett, móst lenne 

113 e ves. A Cserke szpárk bejá rátá ná l ke szu lt el 

á csópórtke p, májd isme t elidó ztu nk egy kicsit á 

tá bór teru lete n le vó  esó há zbán. A pihenó  utá n 

tí zen márádtunk, ez á csápát indult Szárvás-

á rók fele . A Cicó ke csápát klásszikusnák 

móndhátó  csápá sáin, ázáz u ttálán utákón e s 

emelkedó kó n indultunk á Szárvás-á rók fele . 

Fele rve á re t felsó  ve ge re csátlákóztunk á sá rgá 

jelze shez, ezen mentu nk á zó ld keresztig. Hámár 

ele rtu k á betón mágássá gi póntót, sók sze p 

emle k helyszí ne t, májd terme szetesen 

kitekintettu nk á Szárvás-á rók feletti 

sziklászirtre is. A kis pihenó t kó vetó en me g 

felkerestu k á kó zeli kátónásí rókát, há róm ÍÍ. 

vilá ghá bóru s kátóná nyugvó helye t. 

Ez vólt á tu rá fórduló póntjá, innen má r házáfele , 

illetve Ady-liget fele  vettu k áz utát. Egy dárábig 

á zó ld keresztet kó vettu k, májd jelzetlen 

kócsiu tón kise tá ltunk á Vó ró spócsólyá s-há t 

álátti nágy re tre. Ítt ismeró só kre bukkántunk, 

Bórie k áz erdó  sze le n e ppen megpihentek, 

móndhátná m, rá nk vá rták. Ínnen má r te nyleg 

Ady-liget kó vetkezett. 

A tu rá ró l ke peket egy káttintá ssál itt ne zhettek 

meg: https://phótós.ápp.góó.gl/e8jrPiwSótfPJYAA6 

 

Ispanovity Márton 

https://photos.app.goo.gl/2vHDgXk1PdTwUPGb9
https://photos.app.goo.gl/e8jrPiwSotfPJYAA6
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Ez e vben 100 e ves áz MVSC Terme szetjá ró  

Szákósztá lyá. Ennek tisztelete re 2020-bán tu rá 

sórózátót indí tóttunk, ámelynek áz elsó  tu rá já 

vólt 2020.01.11.-e n 

A kó dó s nyirkós idó  ellene re 35-en indultunk 

neki á tu rá nák Miskólc Májlá th vá rósre szbó l.  

Útunk sórá n eló szó r áz ismeretlen kátóná 

sí rjá ná l á lltunk meg. A má sódik vilá ghá bóru bán 

ezen á vide ken keme ny hárcók du lták e s sók 

kátóná lelte ezen á helyen á hálá lá t. A sí r má r 

u res mert á ne met kátóná kát házá vitte k, á 

tó bbieket á miskólci Hó só k temetó je ben 

helyezte k ó ró k nyugálómrá. Egy megemle kezó  

gyertyá gyu jtá s utá n fólytáttuk utunkát.  

A kó vetkezó  pihenó helyu nk áz u tmenti 

zsómbólyná l vólt. Ez áz u reg egy ví zgyu jtó je tó l 

lehátá róló dótt fósszilis ví znyeló  bárláng. Az 

egykóri ví znyeló  tó bó rbó l á felszí nen má r 

gyákórlátilág semmi nem lá thátó . Ezt á 

je gkórszák idó száká bán á felszí nmózgá s szinte 

teljesen lepusztí tóttá. A bejá rát kó rnyezete ben 

áz u t ke t óldálá n tó bb bárláng bejá rátrá utáló  

felszí ni kársztfórmá, u gynevezett suvádá s 

figyelhetó  meg. A bárláng bejá rátá álátt nyí ló  18 

me teres ákná csák kizá ró lág kó te l techniká vál 

já rhátó . Az 1970-es e vekben emberi csóntókát 

e s kópónyá t is tálá lták, ámelyeknek á kórá nem 

vá lt ismerte . A bejá rát bezá rá sá, válámint áz 

u te pí te s miátt felhálmózótt tó rmele k 

eltá vólí tá sá 2015-ben tó rte nt meg. Egy dárábig 

jelzetlen u tón háládtunk tóvá bb, májd ele rtu k á 

Kóhá sz ke k+ utát. Ez á miskólci vásgyá rát kó ti 

ó ssze áz ó zdivál. Az Íre n fórrá sná l vólt 

lehetó se gu nk jó í zu en megreggelizni. 

Eló keru ltek áz ótthón góndósán elke szí tett 

szendvicsek e s su teme nyek. Ne há nyán á 

megmárádt kárá csónyi szálóncukórbó l is 

hózták egy kis kó stóló t. A náp esetenke nt 

ne há ny percre eló bu jt á felhó k mó gu l, de ezt 

leszá mí tvá kó dó s idó ben e rtu k á Nágy Sá nchóz. 

Ez me g válámikór á keltá idó kben e pu lt fó ldvá r 

márádvá nyá. Ínnen ereszkedtu nk le 

Bu kkszentlá szló rá, áhónnán busszál utáztunk 

tóvá bb Miskólc belvá rósá fele . 

 

Simcsik László 

MVSC 

MVSC tu rá á Bu kk-hegyse gben  
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H Í R EK ,  C Í KKEK ,  A JA N L O K  
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VASFŰ (Verbena officinalis) 

A vásfu  á zá rvátermó k tó rzse be, áz ájákósvirá gu ák 

rendje be tártózó  lá gyszá ru , e veló  nó ve ny. Egyenletes 

szá ráit eró s szó rzet bórí tjá, lá ndzsá s óvá lis levelei 2-6 

cm hósszu ák. Virá gzátá hálvá nylilá szí nu  pá rtá bán á lló  

á lfu ze r. Terme se ne gy re szes mákkócská. 

Gyógyhatásai: Kó ze rzetjáví tó , ve rnyómá scsó kkentó , 

e tvá gygerjesztó . Meghu le sne l tisztí tjá á le gutákát e s áz 

órru reget.  

 

 

 

SZEDER (Rubus) 

A szeder á ró zsáfe le k csálá djá bá tártózó  

nó ve nynemzetse g. Ku szó nó ve ny, mely 3-4 me ter 

hósszu , í vesen lehájló , eró sen tu ske s hájtá sókkál 

fejló dó  cserje. Levelei hegyesek, sze lu k káre jós e s 

fu re szes. Fehe r szirómlevelu  szí nu  virá gái  

ó ttágu ák sók pórzó  e s termó leve llel. Terme se e retten 

hámváske k.  

Gyógyhatásai: segí ti áz eme szte st, csó kkenti á rá kbetegse g kócká zátá t. Csó kkenti á 

ve rcukórszintet. Teá já izzásztó , vizelethájtó . 

 Fu b e n  f á b á n  á z  ó r vó s s á g  -  R á b á i  P e t e r  c i k ke  

VASFÚ  e s  S Z EDER  
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A kistá jáinkát terme szetjá ró  szemszó gbó l 

bemutátó  sórózát eddigi re szeinek kó zó s 

jellemzó je, hógy á fó vá róstó l viszónylág tá vól 

esó  teru letekre hí vógátták (kive ve á Gó dó lló i-

dómbsá gót). Já rjunk móst egyet á Budápestet 

kó ru ló leló  igen vá ltózátós tá jón, de 

terme szetesen nem feledve á sórózát 

álápgóndólátá t, á já rátlán utákát! Ítt ván pe ldá ul 

á Ve rtes, ámely á fó vá rósón kí vu l 4 

megyesze khelyró l is kó nnyen megkó zelí thetó , 

tó megkó zlekede ssel is. Í gy egynápós tu rá krá, 

só t fe lnápós kirá ndulá sókrá is kivá ló án álkálmás. A hegytetó k eró lkó de s ne lku l meghó dí thátó k, 

hiszen á kiemelkede sek mind csák á 450 – 480 m tszf. mágássá gót e rik el, s tó bbnyire óly lápósák, 

hógy á csu csót álig tálá ljuk meg. Nem ve letlen, hógy á kórá bbi rendszertáni felósztá s szerint á kistá j 

á Ve rtes-fennsí k elneveze ssel szerepelt. Úgyánákkór á tó bbnyire e szák-de l irá nybán pá rhuzámósán 

futó  dólómitgyepes, sziklá s gerinceket e s áz á rnyás vó lgyeket keresztben bejá rvá igázi kihí vá st 

jelentó  má szá sókbán lehet re szu nk. A tá je kózó dá si ke pesse gu ket pró bá rá tenni ó hájtó k szá má rá is 

párádicsóm ez á vide k. 

Ezu ttál áz órószlá nyi bá nyávide kre káláuzólóm el áz e rdekló dó t, ámely – re szben á bá nyá száti 

teve kenyse g terme szetá tálákí tó  hátá sá kó vetkezte ben – ele gge  elte ró  vóná sókát mutát á hegyse g 

tó bbi re sze tó l. Turistá u tjelze st itt gye rebben tálá lunk, turistá t pedig álig. A Mó r – Pusztává m 

áutó busz kó rjá rátót ige nybe ve ve tó bb helyen is kó zvetlenu l áz erdó ben kezdhetju k á bárángólá st. 

Pusztává m Erdó sór utcái megá lló tó l á Csuká-tó  fele  induljunk, de me g ánnák ele re se eló tt jóbbrá 

te rju nk be á fenyvesbe. Emelkede s kó zben hámárósán megcsillán egy bá nyátó  vize. E rdemes 

mágásán á tó  fó le  kápászkódni; á pártjá rá lejutá ssál viszónt ne kí se rletezzu nk á meredek, 

helyenke nt fu ggó leges pártfálón. Visszáfórdulvá vegyu k irá nybá á Csuká-távát, ámely nem bá nyátó , 

í gy burjá nzó  ví zi nó ve nyzet, kó zele ben fórrá s e s hángulátós tisztá són kie pí tett pihenó hely fógádjá á 

lá tógátó t. 

JÁRATLAN UTAKON - 18. RÉSZ 

VÉRTES 

SCULTÉTY GÁBOR  
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 Alig 300 me terre tálá ljuk á ku lszí ni fejte sbó l szá rmázó  kó vetkezó , nágy kiterjede su  bá nyátávát, 

melybe – há nem figyelu nk – szinte belese tá lunk utunkón. Nem í gy á tu lpártón, áhól kó zel 

fu ggó legesen meredezik á fál. Ínne t egy ró vid szákászt visszá irá nybá, á fálu fele  háládunk, hógy 

megszemle lju nk egy szinte n ne vtelen pázár ke k távát mádá rvilá gá vál egyu tt. Ú jrá nyugátnák tártvá 

elháládunk egy á pólt kátónásí r mellett, e s kie ru nk á Pusztává mót e s Csá kbere nyt ó sszekó tó  

mu u trá. Kirá nduló k inne t tánó sve nyen juthátnák visszá á kó zse gbe, mí g kó zepes tu rá t já ró knák 

kó vetkezik á Sze p-ví z-e r vide ke egy szákáde kszeru  me lyede sse  vá jt fejte smárádvá nnyál e s egy 

hórgá szók á ltál hászná látbá vett bá nyátó vál.  

A hórgá sztó tó l á Cicá-hómóknák nevezett su ppedó s 

meddó tálájón tudunk kijutni á bá nyáteru letró l. Viszónt 

utá ná egy ká prá ztátó  egyenes szá lfá k álkóttá bu kkó s 

ká rpó tól á sá rdágásztá se rt. Zó ld L jelze s segí t 

megtálá lni Gerencse rvá r álig 1-2 m mágás kó hálmázá t 

á su ru ben. A vá r re sze t ke pezte á Tátái vá r, Vitá nyvá r, 

Gesztesvá r, Orószlá nkó , Gerencse rvá r, Csó kákó i vá r 

ve delmi vónálnák. Csák ke pekró l ismert á kó zelben 

tálá lhátó , á rómjáibán is impózá ns ve rtesszentkereszti 

kólóstór, á rómá n stí lusu  e pí te szet egyik legszebb házái 

emle ke. Úgyánis áz á llágmegó vá s e s rekónstrukció  e vtizedek ó tá tárt; á szigóru  ó rizet áz egyszeru  

e rdekló dó t me g á kerí te sig is álig engedi jutni. 

A kite ró  utá n ve gre ku ló nó sebb lá tniváló  ne lku li szákászón, sze p erdei u tón -gyórsí thátjuk 

le pteinket. E rdemes u tbá ejteni áz egykórón legnágyóbb, legme lyebb ku lszí ni fejte s márádvá nyá t, á 

Dóbái-távát, májd utólsó  ví zke nt á Fekete-tó  kí ná lkózik. Ezzel kile pu nk áz erdó bó l á hátálmás 

vá róssze li ipártelepek kó ze , melyet hóbbikertes ó vezetek szákí tánák meg. Szerencse s esetben 

elcsí phetu nk egy helyi áutó buszt. Há nem, ákkór viszónt á vásu tá llómá sig kó nnyen megtehetó  

kilóme terekkel e s ezá ltál e rte kes minó sí te si póntókkál gyárápódunk. Aki kí vá ncsi á ku lfejte seken 

20-50 esztendó vel ezeló tt szórgóskódó  ge pmónstrumókrá, áz keresse fel Orószlá nytó l E Ny-rá á 

Bá nyámu zeumót! A lá tógátá s práktikusán kápcsólhátó  á szómsze dós Májkpusztái 

Mu emle kegyu ttes, á Kámálduli Remetese g megtekinte se vel. 

JÁRATLAN UTAKON - 17. RÉSZ 

DÉL-NYÍRSÉG 

Csuka-tó 
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 á  me d i á b á n  e s  ó n l i n e  

 V T S Z  

Fólyámátósán frissu ló  tártálómmál e s nápráke sz 

infórmá ció kkál vá r mindenkit á Vasutas 

Természetjárók Szövetségének Facebook oldala!  

 

https://www.fácebóók.cóm/

VásutásTermeszetjárókSzóvetsege 645 

HONLAPÚNK  

 

Hón l ápunk  e l e r h e t ó s e g e :  www.vtsz.hu 

 

• á Kó rleveleink megjelene su ket kó vetó en fólyámátósán felkeru lnek á hónláprá 

• A VTSZ tágsá ghóz kápcsóló dó  kedvezme nyek kiálákí tá sá ró l – á fólyámátósán bó vu ló  

kedvezme nyekró l hónlápunkón is hí rt ádunk  

• á Hí rlevelek letó lthetó k .pdf fórmá tumbán  

• á VTSZ e s tágszervezeteinek 2018-ás eseme nyei hávi bóntá sbán  

https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
http://www.vtsz.hu
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 VTSZ  t á g s á g  

KEDVEZME NYEK  L Í STA JA  

 

TÉRKÉPEK, TURISZTIKAI ÚTIKÖNYVEK, SZAKKÖNYVEK, ÚJSÁGOK, KIADVÁNYOK  

Dr. Egri Kiss Tibor: Túrázás táborozás egészségtana, 

elsősegélynyújtás cí mu  kó nyve VTSZ tágóknák 25%-kál 

ólcsó bbán, 750 Ft-e rt káphátó . Megvá sá rólhátó  

rendezve nyeinken. 

Molnár Angéla – Rósa László: Újabb 10 év a Vasutas 

Természetjárás Történetében (2003-2012) cí mu  kó nyv 

VTSZ tágóknák 1200 Ft-ós á rón káphátó   

Tóth Viki: A Kék – Túranapló kezdő kalandoroknak cí mu  

kó nyve VTSZ tágsá ggál 5900Ft helyett ákció sán 3500 Ft-e rt 

rendelhetó  meg 

 

A Budai Térképbolt 10% kedvezme nyt biztósí t tágjáinknák 

á listáá ráibó l. A kedvezme ny VTSZ tágsá gi ká rtyá vál vehetó  

ige nybe.  

 

TÚRAFELSZERELÉSEK 

VTSZ tágóknák 20% kedvezménnyel á Rudy Project-ne l: 

Spórtszemu veg, Útcái szemu veg, Bukó sisák, Lencse, Optikái 

keret, Dióptriá s mególdá sók, Kiege szí tó k, Sí -Mx szemu veg, Tá ská, 

Alkátre sz, Ruhá zát. 

Kifejezetten á spórtóló k ige nyei szerint tervezett szemu vegek. A módellek – legyen szó  bá rmilyen 

spórtá gró l, idó já rá si e s fe ny viszónyókró l, lá tá skórrekció ró l, spórt vágy he tkó znápi hászná látró l – 

teljes kó ru  mególdá st nyu jtánák viseló ju k szá má rá. 

Sze les lencsemódell vá lászte kunknák kó szó nhetó en mindenki megtálá ljá á szá má rá legjóbb 

vá lásztá st.  



 

  2019-2020. TÉL - VTSZ HÍRLEVÉL  

 

SZÁLLÁSOK (SZÁLLODÁK, KEMPINGEK, PANZIÓK, ERDEI ISKOLÁK, IFJÚSÁGI SZÁLLÁSOK)  

Túristvándibán á Vízicsiga Kemping 10% kedvezményt biztósí t á 

hónlápjukón megtálá lhátó  mindenkóri á rlistá bó l VTSZ tágsá gi 

ká rtyá nkrá. 

 

 

Baja Ifjúsági Szállás és Kemping 10% kedvezmény á szá llá s (kive ve 

ÍFA) e s káják-kenu kó lcsó nze s á rá bó l. Tóvá bbi infórmá ció k: http://

www.szállásbájá.hu 

 

 

Csipke Hotel Kiskunhalas szinte n 10% kedvezményt biztósí t á VTSZ 

tágsá gi ká rtyá nkrá. 

V T S Z  Tá g s á g i  K á r t y á  

 

http://www.vtsz.hu/vtsz-tágsági-kártyá/  

http://www.vtsz.hu/vtsz-tagsagi-kartya/


 

 

A VTSZ és Tagszervezeteinek túrái 

 (2020.02.15.-2020.03.31.)  

 
Dátum: Túra neve: Egyesület, Szo: Túravezető: Elérhetőségek, kapcsolat: Táv: Szint: Útvonal: Egyéb információ:

2020.02.15
Ismerkedés Sopronnal, városnézés. 

VTSZ Februári esemény.
VMBE Urbán László  +36 30 853 9188 Séta Sopronban.

Szomabthely vasútállomáson a 9:27-kor Sopron felé 

induló vonatnál Kirándulás vezető: Urbán László

2020.02.15 A téli  Babina VTBK Bánréve
Tóth Ferenc 

Attila

 bringa1@citromail.hu                                 

+36 30 919 7744

13,4 

km
573 m

Szulyói-nyereg / Sedlo Súľová – Pod 

Smrečinkou – Babina – Pod Smrečinkou – 

Szulyói-nyereg / Sedlo Súľová

Találkozó: Bánréve országhatár után a Tiko-Tank 

benzinkúton 7:30-kor. Odautazás: Telekocsikat 

szervezünk. Kérek minden jelentkezőt, jelezze, hogy 

autóval, vagy utasként szeretne jönni!

2020.02.15 Túra a Szigetközben Győri VTE
Horváth 

Ferencné

 ferieskati@freemail.hu                                   

+36  20 200 3268

14 

km

Kisbajcs tanösvény - Szőgye - Nagybajcs - 

Kisbajcs - Bácsa

Menüs étkezési lehetőség a nagybajcsi kocsmában. 

Indulás későbbi egyeztetés alapján.

2020.02.15 Budai hegység MÁV Vasutas SC Nuszer László
kincsi1948@gmail.com                 

+36 70 294 0231
12 m 300 m

Nagykovácsi – Nagyszénás turistaház rom – 

Hosszúárok – Jági tó – Pil isszentiván 
Találkozó: Széll  Kálmán tér 8.50 órakor

2020.02.15 Lázadós túra a Bakonyban ZÖLDSPORT Borsos Gábor
gaborsos@zoldsport.eu           

+36 20 977 5611

18 

km
350 m

Hárskút-Hudi tanya-Zsivány barlang-

Augusztin tanya-Bakonybél

7:00 Bp Déli Veszprémig Jelentkezés feb. 10.-ig e-

mailban

2020.02.15 Budai Trapp teljesítménytúra Északi Fény TE Oláh Ágnes

29 

km/7 

km

2020.02.18 Budai Hegység Északi Fény TE Kuzma ferenc 8km 250 m
Normafa-Tündérszikla-Szépjuhászné-

Hűvösvölgy

Találkozás:9:00 Széll  Kálmán tér

2020.02.22 Diáktúra, nem csak diákoknak

B.-A.-Z. Megyei 

Természetjáró 

Szövetség

Kísérőként a szakosztály tagjai 

iscsatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, 

táv, szint a túra előtti napokban, a várható 

időjárás függvényében lesz ismert.

2020.02.22 Az ivádi Táltos-szikla VTBK Bánréve Lakatos Katalin
 kato.lakatos@gmail.com          

+36 30 905 6323

17 

km
320 m

Ivád, bejárati út – Ivád, Polgármesteri 

Hivatal – Táltos-szikla – Mátranovák-

Mátracserpuszta – Mátranovák – 

Mátraballai elágazás 

Találkozó: Az ivádi Polgármesteri Hivatal előtt 8:15-kor. 

Odautazás: Miskolc, Búza téri autóbusz pályaudvarról 

5:30-kor Salgótarjánba induló autóbusszal Ivád, 

bejárati útig, érkezés 7:59-kor. 

2020.02.22
Vendéglátóipari és kereskedelmi 

Múzeum Gerbeaud Emil
ZÖLDSPORT

Benedekné 

Bodnár Katalin
beboka58@gmail.com

kulturális múzeumlátogatás 9:45 épület előtt, Korona tér 1. jelentkezés feb. 1.-ig e-

mailban

2020.02.22 30 éves a BTSSZ Északi Fény TE Reményi Pál 4 km 100 m
Szépjuhászné-Örökerdő tanösvény-Kis 

hárs_hegy-Szépjuhászné

Találkozás:9:00 Széll  Kálmán tér, 22-es busz. 

Végállomás

2020.02.22 Hagyományos téli  város körüli séta Győri VTE Szűcs Tiborné
 ica.szucs@gmail.com                  

+36 20 496  0155
12 

km

Kisbácsa - Győrújfalu Találkozó 9-kor a Duna-kapu téren.

2020.02.22 Alföldi Kékeken télen Alföld TE Pusztai László
13 

km
Kákai főmajor-Eperjes

2020.02.23 VTBK KÖZGYŰLÉS VTBK Bánréve

Helyszín: Miskolci Egyetem Áramlás- és Hőtechnikai 

Gépek Intézeti Tanszék laboratóriumában. Program: 

Tagdíjbefizetés, baráti beszélgetés, élménybeszámolók, 

2020-es programokra előjelentkezés. A közgyűlés 

hivatalos része 10:00-kor kezdődik. 

Határozatképtelenség esetén, 10:30-kor azt ismét 

összehívjuk. 

2020.02.23 Börzsöny hegység MÁV Vasutas SC Bérci Ferencné
lotuszvirag60@gmail.com      

+36 70 675 0418 

12,5 

km
400 m

Drégelyvár vmh-Sárkány törés-Dobogó hegy-

Hangyás hegy-hont
Találkozás: Nyugati pu, 6:50

2020.02.23

Városnéző túrák 1. VTSZ 30 -  az 

Idegenvezetők világnapjához 

kapcsolódó túra

MVSC Bartók Julianna   +36 70 254 6601 0 0

Városnézés Gödöllőn (Királyi váró, kastély, 

kastélypark, és egyéb nevezetességek 

megtekintése)

Találkozó a Tiszai pályaudvaron a 7 óra 34 perckor 

Budapestre induló sebesvonatnál. Jegy- i l l . 

pótjegyváltás Gödöllő állomásig

2020.02.23 Budaörstől Esztergomig a sárgán ZÖLDSPORT
Bódi Jánosné 

Kata

bodi.janosne1@upcmail.hu       

+ 36 30 316 4387
16 

km
400 m

Szépjuhászné- Hárs-hegy-Hűvösvölgy-

Virágos nyereg- Solymár

8:30 Szépjuhászné gyemekvasút állomás,  Jelentkezés 

02.21.ig telefonon, e-mail-ban

2020.02.25 Budai hegység MÁV Vasutas SC
Kerékgyártó 

Árpád

arpad.kerekgyarto@vipmail.hu   

+36 30 922 0076

12 

km
350 m

Pilisszentiván – Zsíros hegy – Muflon itató – 

Középső Jegenye völgy - Pesthidegkút

Találkozó: Árpád híd buszpályaudvar, időpont 

egyeztetése a túravezetővel

2020.02.26 Geo ereszkedés a Pil isben ZÖLDSPORT Borsos Gábor
gaborsos@zoldsport.eu           

+36 20 977 5611

14 

km
350m 

Dobogókő-Magas hegy-Sikárosi rét-

Patakparti forrás-Pil isszentlászló
7:29 HÉV Batthyányi térről

2020.02.27
VTSZ30 - február - Szolnok,  

Múzeumlátogatás
Szentesi VSC Ráfli  Imre

rafl i.imre@mav-start.hu          

+36 30 627 6983
Szolnok Reptár látogatása indulás 25.-én Szentesről 7:35-kor

2020.02.29 Télbúcsúztató túra kilátásokkal ZÖLDSPORT Huri Noémi
huri.noemi@gmail.com            

+36 20 260 0623

Zebegényv.vá- Kós Károly kilátó-Vizes árok-

Juliánus barát torony-Nagymaros-Visegrád 

v.á.

részletek később

2020.02.29 Rákospalotai Múzeum Északi Fény TE
Reményi Pálné 

Takács Éva
Találkozás:10:00 Bosnyák tér, 124-es busz végálloms

2020.02.29 Margita ZÖLDSPORT Korompai Ákos
koromab@dunaweb.hu              

+36 70 453 8075

17 

km
350m Erdőkertes-Margita-Babat-Erdőkertes részletek később

2020.02.29
Utazás Kiáll ítás, Nemzetközi Turisztikai 

Kiáll ítás
DVSC

Dr. Kiripolszky 

István

2020.02.29

Szép úton Lil lafüredre. A 100 év - 100 

km" az MVSC Természetjáró Szakosztály 

jubileumi  túrasorozatának 2. túrája.

MVSC Solczi Ágnes   +36 30 701 4771
10 

km
455 m

Majálispark - Gulicska - Fehér-kő-lápai 

turistaház - P - Ágnes-rét - Régi bobpálya - 

Lil lafüred

Találkozó 8:00 órakor az 1-es autóbusz majálisparki 

végállomásán

2020.02.29 Sielés Mátraszentimrén ZÖLDSPORT Fodor Tibor
tibifo@startadsl.hu                          

+36 230 214 6485
sielés későbbi kiírás szerint

2020.02.29 Túra a Gönyűi-erdőben Győri VTE Gróz József   +36 20 582 8591
kb. 

15 

km

Gönyű - Gönyűi,-Szentiváni-erdők - 

Győrszentiván.
Indulás 7:45-kor a gönyűi busszal.

2020.02.29
Túra a Trianon kereszthez a Kőszegi 

hegységben.
VMBE Urbán László  +36 30 853 9188

10 

km
150 m

Kőszeg, Szulejmán kilátó, Trianon kereszt - 

Kálvária Kőszeg

Találkozó: Szombathely vasút állomáson a 8:06-kor 

induló vonatnál.

2020.02.29 Nyomozás Pados-tetőn VTBK Bánréve
Tóthné Hangonyi 

Gréta

 thgreta@gmail.com                     

+36 30 289 2953
16 

km
490 m

Járdánháza – Gyepes-völgy – Kis-barlang-

völgy – Dobronya-fő – Pados-tető – Kohász-

forrás – Járdánháza 

találkozó: 7:15 HÉV Batthyányi tér, vágányok vége



 

 

 

Dátum: Túra neve: Egyesület, Szo: Túravezető: Elérhetőségek, kapcsolat: Táv: Szint: Útvonal: Egyéb információ:

2020.02.xx VTSZ30 - Záhony városismereti túra ZVSC Molnár István
 zvsc.tura@yahoo.com                             

+36 30 958 1133
10 km 10 m

További információkért érdeklődni lehet a megadott 

elérhetőségeken!

2020.03.01 Visegrádi hegység ZÖLDSPORT
Koszovácz 

Erzsébet

koszovacz.e@gmail.com          

+36 20 566 5514

10 

km
200 m

Dorog v.á-Esztergom Kertváros-Strázsa 

hegyi tanösvény--esztergom v.á

későbbi kiírás szerint, jelentkezés E-mail-ban, v. 

telefonon

2020.03.01 Dél-Bükki kilátóhelyek MVSC Csarnai Béláné  +36 30 470 0311
15,5 

km
635 km

Bükkzsérc - Ódor-vár - Völgyfő-ház - 

Vasványa-nyereg - Kövesdi Kilátó - 

Felsőtárkány

Találkozó a Bóza téri autóbuszpályaudvaron a 6 órakor 

Egerbe induló autóbisznál. Mezőkövesden átszállás 

Bükkzsérc felé

2020.03.03 Budai hegység Északi Fény TE Eördögh Katalin
10 

km
150 m

Irhásárok_Kolacskovszky th-Csil lebérc-

Budakeszi

Találkozás:9:00  Széll  Kálmán tér

2020.03.04 Szolnok, városnéző túra DVSC
Dr. Kiripolszky 

István

2020.03.07 Könnyű gyalogtúra a Budai hegyekben ZÖLDSPORT Paulik Attila
paulik.attila@gmail.com 10,6 

km
320 m KFKI-Makkosmária-Anna rét-Normafa

Széll K. tér, 21 busz  megállóban egyeztetés alapján, Jel: 

E.mail-ban feb. 29.-ig

2020.03.07 Útvonal bejárás (Népek Tavasza TT 21) MVSC Solczi Ágnes   +36 30 701 4771 21
A Népek Tavasza teljesítménytúra 21 km-es 

távjának bejárása

Találkozó 8:00 órakor az 1-es autóbusz végállomásán a 

Majálisparkban

2020.03.07 Budai hegység MÁV Vasutas SC G. Nagy János
 gnagymeister@gmail.com       

+36 30 519 0171
8 km 250 m

Irhás árok-Rupp hegy-Frank hegy-Kő hegy-

Budaörs
Találkozás: keleti pu. 8E buszmegálló

2020.03.08 Nőnapi kikelet MVSC Dóczé Ivánné  +36 30 357 1365 12 260
Hollóstető - Kurtabérci ház - Kecskeláb-rét - 

Jávorkút - Bolhás - Ómassa

Találkozó a Búza-téri autóbuszpályaudvarról 8 óra 30 

perckor Bükkszentkeresztre induló autóbuszon

2020.03.08 Hóvirágnéző bakonyi túra Győri VTE Szűcs Tiborné
 ica.szucs@gmail.com                  

+36 20 496  0155
8 km Porva-Csesznek v.á. - Kopasz-hegy - Vinye Utazás vonattal, ind.:7:21-kor.

2020.03.03-08. A Kárpátokon túl-Bukovel Sítúra VTBK Bánréve
Tóth Ferenc 

Attila

 bringa1@citromail.hu                                 

+36 30 919 7744

Odautazás 3.-án, 4.-7. síelés, 8.-án 

hazautazás

Találkozó: Miskolcon a résztvevőkkel később 

megbeszélt helyen és időpontban.

Odautazás: Telekocsikat szervezünk, és Miskolc, 

Nyíregyháza között utazunk. Innen tovább vagy saját 

autókkal, vagy egy mikrobusszal.

Szállás: A pálya közelében magyar családnál. A szállás 

díja ~ 7000 Ft/fő/éj, ellátással.

Hazautazás: Az odaútnak megfelelő módon.

Részvételi  díj: Nincs, az utazás a szállás és az 

étkezésekre kell  tervezni. Sajnos nem olcsó hely ez sem. 

A háromnapos bérlet 35 000 Ft/fő és a szállás négy 

éjszakára szintén ~ 28 000 Ft/fő. További költség az 

étkezések, (ez viszont étteremben is olcsó) valamint az 

utazás.

Étkezés: Önellátó, de helyben vannak éttermek.

2020.03.07 A BorsodChem hátulról VTBK Bánréve Nagy Katalin
  b.n.kata@citromail.hu                     

+36 30 243 5459

12 

km
350 m

Sajószentpéter, Parasznyai elágazás (135 

m) – „Prolikert” (146 m) – Sajószentpéter, II-

es akna (158 m) – Alacska, Zöldfa presszó 

(171 m) – Hegyes-hegy (261 m) – Berentei-tó 

(198 m) – Csil levontató maradványa (173 

m) – Kazincbarcika, Szent Flórián tér (132 

m).

Találkozó: Sajószentpéter, Parasznyai elágazás 

autóbuszmegálló 9:10-kor.

Odautazás: A Miskolc Tiszai pályaudvarról 8:40-kor 

Ózdra induló vonattal Sajószentpéter vasútállomásig, 

érkezik 9:02-kor. Az Ózd vasútállomásról 8:05-kor 

Miskolcra induló vonattal Sajószentpéter 

vasútállomásig, érkezik 8:58-kor.

2020.03.07
Budai hegység (Irhás árok-Rupp hegy-

Frank hegy-Kő hegy-Budaörs)
MÁV Vasutas SC G. Nagy János

 gnagymeister@gmail.com          

+36 30 519 0171
8 km 250 m

Szent Pio atya tér /Irhás árok, Gazdagréti 

út/ (200 m) – Rupp hegy (257 m) – Frank 

hegyi th. (400 m) – Piktortégla üregek – Alsó 

Frank hegy – Víztorony u. – Kő hegy (235 m) 

– Csulits kápolna – Budaörs Ófalu busz mh. 

(140 m)

Találkozás: Keleti pu. 8E busz megálló, időpont 

egyeztetés a túravezetővel

2020.03.14
50 éves a Kohász út -Kökényirtás a 

Köles-határon
VTBK Bánréve

Tóthné Hangonyi 

Gréta

  thgreta@gmail.com               

+36 30 289 2953
5-10 

km
250 m

Ózdi kórház bejárata (206 m) – Bükk-hegy 

(310 m) – Köles-hát (310 m), kökényírtás – 

Ózd, gyári temető (212 m), akác metszés – 

Ózd, autóbusz-állomás (169 m).

Találkozó: Ózd, kórház bejárat előtt 9:30-kor.

Odautazás: Egyénileg.

Visszautazás: Ózdról 16:52-kor induló Salgótarjáni 

autóbusszal, amely Miskolcra érkezik 18:20-kor, vagy 

18:05-kor induló vonattal, Miskolcra érkezik 20:45-kor.

2020.03.12 Diósgyőr, várlátogatás DVSC vezetőség

2020.03.14 Velencei hegység MÁV Vasutas SC
Kerékgyártó 

Árpád

arpad.kerekgyarto@vipmail.hu   

+36 30 922 0076

12 

km
150 m

Sukoró – Angelika forrás – Bodza völgy – 

Honvéd emlékmű

Találkozó:Népliget buszpályaudvar, időpont egyeztetése 

a túravezetővel

2020.03.14 Gödöllői dombság MÁV Vasutas SC Nuszer László
kincsi1948@gmail.com                 

+36 70 294 0231

18 

km
250 m

Erdőkertes – Margita hegy – Babat puszta - 

Gödöllő 
Találkozó: Nyugati pályaudvar 7.45 órakor

2020.03.14 Csiga-biga túrák 1. MVSC Karlaki Lajosné  + 36 20 234 0928
10 

km
250 m

Majálispark - Forrás-völgy - Erdőgazdasági 

út - Kaszás-rét - Keskeny-lyuk - Barát-erdő - 

Majálispark

Találkozó a Majálisparkban 9 óra 40 perckor az 1-es 

autóbusz végállomásán

2020.03.14 Látogatás a péri repülőtérre Győri VTE Bennárik Pál
bennarik212@gmail.com            

+36 30 375 1172

15 

km
Pér - Pázmándfalu (Szent András templom)

Ind.: Győri autóbusz pályaudvar 18-as kocsiállásáról 

8:20-kor. Érkezés: 15:55-kor.

2020.03.14.-15. Észak Börzsőny(OKT is!) ZÖLDSPORT Borsos Gábor
gaborsos@zoldsport.eu           

+36 20 977 5611

Királyháza-Nagy-Hideg hegy(éjszakázás)-

Sasfészek bérc-József emlékmű-Királyháza
telekocsival, tal: 11-kor Királyházán

2020.03.15 XXIII. Népek Tavasza TT

B.-A.-Z. Megyei 

Természetjáró 

Szövetség

Teljesítménytúrák 10, 15, 21 és 30 km-es 

távokon

2020.03.15 Tóth Béla emléktúra VMBE Süle Antal  +36 20 288 3288
19 

km
320 m

Felsőcsatár – Pinka-szurdok – Pinkaóvár – 

Várújfalva -Vas-hegy – Felsőcsatár

Találkozás: Szombathely Ady téren a Felsőcsatár felé 

7:40-kor induló busznál

2020.03.15
Petőfi emléktúra a Körös parti 

emlékműhöz
Alföld TE

2020.03.15
Ünnepi múzeumlátogatás Budapesten: 

Nemzeti galéria, hadtörténeti múzeum
Győri VTE

Horváth 

Ferencné

 ferieskati@freemail.hu                 

+ 36 20 200 3268
5 km 200 m

Utána túra a Gellért szobortól a Citadellán 

át a Gellért térig.
Utazás vonattal, ind. Győrből 7:39-kor.

2020.03.17 Pilis hegység Északi Fény TE Kuzma ferenc
10 

km
350 m

Pilisvörösvár vá-Pil isszentiván-Hosszúárok-

nagyszénás-Nagykovácsi
Indulás: 8:20 Bp nyugati

2020.03.19 Túra a Sokoróban Győri VTE Szűcs Tiborné
 ica.szucs@gmail.com                  

+36 20 496  0155

13 

km
150 m

Tényő - Eőry Dezső Turistaút - Felpéc - Szt. 

Márton út - Győrszemere, Szőlőhegy
Utazás busszal, indul: 7:20-kor.

2020.03.21 Könnyű kis túra a közelben MVSC Németh Gyuláné   +36 30 628 3578 7 km 150 m

Pereces, Tárna-tér - Kakukk-pallag - Ortás-

tető - Hársas-bérc - Köpüs-völgy - 

Majálispark

Találkozó az Újgyőri főtéren a Perecesre 8 óra 25 

perckor induló 6-os autóbusz megállójában

2020.03.21 Síelés Mátraszentimrén ZÖLDSPORT Fodor Tibor
tibifo@startadsl.hu                           

+36 230 214 6485
kiírás később

2020.03.21 50 éves a Kohász út -Somos somsály VTBK Bánréve
Tóthné Hangonyi 

Gréta

  thgreta@gmail.com                       

+36 30 289 2953
8 km 180 m

Somsály (227 m) – Bozót irtás, jelzés pótlás 

– Köles-hát (310 m) – Ózd, gyári temető (212 

m) – Ózd, autóbusz-állomás (169 m).

Találkozó: Ózd, autóbusz-állomás 9:10-kor.

Odautazás: A 9:20-kor induló 26-os számú helyijáratú 

autóbusszal Somsályig

2020.03.21 Budai hegység (virágtúra) MÁV Vasutas SC Nuszer László
kincsi1948@gmail.com                 

+36 70 294 0231

15 

km
200 m Nagykovácsi – Ilona lak – Nagykovácsi Találkozó: Széll  Kálmán tér 8.20 órakor

2020.03.21 pest megyei SORIP ZÖLDSPORT Huri Noémi
huri.noemi@gmail.com            

+36 20 260 0623

18,7 

km
460 m Kosd-Lósi patak-Verőce Telekocsival, későbbi kiírás szerint



 

 

 

Dátum: Túra neve: Egyesület, Szo: Túravezető: Elérhetőségek, kapcsolat: Táv: Szint: Útvonal: Egyéb információ:

2020.03.22 Tavasz-elő túra VTBK Bánréve Válint György

  edmondgedudu@freemail.hu               

+36 30 307 0317

16 

km
460 m

Miskolc, Majális-park autóbusz végállomás 

(216 m) – Gulicska-tető (533 m) – Hegyes-rét 

(538 m) – Fehérkő-lápai turistaház (586 m) 

– Jávor-hegyi-rét (590 m) – Ágnes-rét (631 

m) – Bükkszentkereszt (601 m).

Találkozó: Miskolc, Majális-park autóbusz 

végállomáson 8:30-kor.

Odautazás: Mindenki egyénileg (autóbusz vagy autó).

2020.03.22

Tavaszi virágkereső túra " 100 év - 100 

km" az MVSC Természetjáró Szakosztály 

jubileumi túrasorozatának 3. túrája.

MVSC
Varmuzsa 

Rezsőné 
  +36  20 415 7031

13 

km
310 m

Majálisparki a.m. - Kecske-lyuk - Forrás-

völgy - Csókás - Andó-kút - Ortás-rét - 

Majálispark

Találkozó a Majálisparkban, az 1-es autóbusz 

végállomásán 8 óra 45 perckor

2020.03.22 Városnéző túrák  2. MVSC Bartók Julianna   +36 70 254 6601 0 0
Kazincbarcika szobrai, nevezetességei. 

Tematikus séta

A Búza téri autóbusz pályaudvaron a Kazincbarcikára 8 

óra 30 perckor induló autóbusznál

202.03.22 OKT Üröm-Hűvösvölgy Szentesi VSC Ráfli  Imre
rafl i.imre@mav-start.hu          

+36 30 627 6983

15,1 

km
625 m

Üröm vasúti mh-kerékpárút-Rozália 

téglagyár-OKT-Hűvösvölgy

indulás Szentesről 4:35, Bp Nyugatiból 7:51, 

téglagyártól 8:30

2020.03.22 Túra a Sokoróban Győri VTE Unzeitig László
 unzeitigne@gmail.com              

+ 36 70 503 6092

9,7 

km
180 m

Tényő - Árpád-kút - Távközlési torony - 

Tényő-hegy - Tényő

Utazás busszal.

2020.03.22 Visegrádi hegység ZÖLDSPORT
Koszovácz 

Erzsébet

koszovacz.e@gmail.com          

+36 20 566 5514

10 

km
200 m

Pilisszentlászló-Spartacus ösvény-Visegrád későbbi kiírás szerint, jelentkezés E-mail-ban, v. 

telefonon

2020.03.24 Városlődi névnapos körtúra ZÖLDSPORT Borsos Gábor
gaborsos@zoldsport.eu           

+36 20 977 5611

6+4 

km
160m

Városlőd v.á.- Fokhagyma hegy-

vasútállomás

8:00 Pb déli-ből induló Bakony IC, tal: 7:45 Bp Déli, 

Bakony IC-nél, jel: márc. 22.-ig E-mail-ban

2020.03.26 Bükk, hóvirág túra DVSC
Boldizsárné 

Török Mária

2020.03.28 Budaörstől  Esztergomig 5/3 ZÖLDSPORT
Bódi Jánosné 

Kata

bodi.janosne1@upcmail.hu       

+ 36 30 316 4387

11 

km
280 m

Solymár SHELL kút- Zsíros hegy-

piliszentistván-Pilisvörösvár v.á.

9:30 SHELL kút, Jel: 03:26.-ig e-mail-ban, vagy telefonon

2020.03.28 50 éves a Kohász út -Sátán leszek VTBK Bánréve
Tóthné Hangonyi 

Gréta

  thgreta@gmail.com               

+36 30 289 2953
12 

km
350 m

Ózd, vasútállomás (167 m) – Sajóvárkony 

(186 m) – Sátai sorompó (333 m) – Sáta 

(279 m).

Találkozó: Ózd, vasútállomás 10:00-kor.

Odautazás: A Miskolc Tiszai pályaudvarról 8:41-kor 

induló vonattal Ózdig, érkezés 9:55-kor.

2020.03.28
Beszámolót és közhasznúsági jelentést 

elfogadó közgyűlés
Vezetőség

2020.03.28
Komárom - Koppánymonostor, Szt. Pál 

sziget tanösvény
Győri VTE

Horváth 

Ferencné

 ferieskati@freemail.hu            

+36 20 200 3268

16 

vagy 

8 km

Utazás vonattal, ind. Győrből 7:39-kor.

2020.03.28 Teszedd Diáktúra

B.-A.-Z. Megyei 

Természetjáró 

Szövetség

Kísérőként a szakosztály tagjai is 

csatlakozhatnak a túrához. Az útvonal, táv, 

szint a túra előtti napokban, a várható 

időjárás függvényében lesz ismert.

2020.03.29 Perecesről a Pisztrángkeltetőhöz MVSC Simcsik László  +36 70 935 3192
12 

km
300 m

Pereces - Ortás-tető - Andó-kút - Soros-töbör 

- Csókás - Pisztrángkeltető telep

Találkozó az Újgyőri Főtéren 9:00 órakor a 6-os aubusz 

megállójában

2020.03.28 Bakony, medvehagyma túra MÁV Vasutas SC Csergezán József   +36 20 276 1585 7 km 100 m Bakonykúti-Burok völgy-Isztimér

2020.03.29 Lurkó túra- Csévi barlangok ZÖLDSPORT Pásztor András
apaszti@gmail.com                        

+ +36 30 960 0413
7 km 280 m

Piliscsév-Szontágh Ottó kopjafa-Csévi 

barlang-Piliscsév

10:00 Árpád híd, pusz pu, busz indul 10:15-kor, vagy 

11:22 Pil iscsév, Hősök tere, Jel: E-mail-ban márrc. 26.-

ig

2020.03.29 Dél budai körtúra 4 évszakban ZÖLDSPORT Tóth Melinda
kincskrs@gmail.com                    

+36 30 506 4170

12 

km
400 m

Normafa, vagy KFKI-Makkosmária-Budaörsi 

hegy-Normafa

Tal:Normafa, vagy KFKI 10:00, jel: túra előtti napig E-

mail-ban, vagy SMS-ben

Kiírás szerint - a tagszervezeti vezetőknél és a www.vtsz.hu honlapon


