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KEDVES TURATARSAK!

Oktoéberi hirlevellinket sajnos személyes okok miatt nem tudtuk 6sszealli-
tani és eljuttatni Hozzatok. Ezért utdlag is elnézést kértink!

Rendhagy6 médon ebben a honapban egy 6sszevont hirlevéllel jelentke-
zlink. Hihetetlentiil sok beszamol6t kaptunk az elmult id6szakban, amit ez-
uton is nagyon koszoniink! A nagy mennyiségi és igen részletes beszamo-
kat azonban sajnos nem tudtuk kozvetlentil a hirlevél oldalain mind megje-
leniteni, ezért a mostani alkalommal egy listaba gytijtottiik a beérkezett
irasokat.

A 11. oldalon a beszamoldk cimére kattintva olvashaték a teljes {rasok.

Egyre részletesebb és ezaltal hosszabb tirabeszamolékat kapunk minden
egyestlettdl, amit a jovében szeretnénk maradéktalanul és teljes terjedel-
miikben megosztani Veletek. Ahhoz, hogy ezt megtehessiik a kozeljovében
valtozasokat szeretnénk eszk6zolni a hirlevél formajat és strukturajat te-
kintve, illetve tovabbi segitoket kerestink a hirlevél szerkeszt6ségébe.

A megfelel6 formatum kidolgozasaig szives tlirelmeteket kérjiik.
Kellemes olvasgatast és szép turakat kivanunk!

A Szerkesztdség
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VTSZ HIRLEVEL

Ezt a hirlevelet azért kapod, mert a VTSZ honlapjan feliratkoztal hirlevél
szolgaltatasunkra. Ha nem kivansz tobb hirlevelet kapni, kérlek, kildj egy mailt a
vtszhirlevel@gmail.com cimre ,LEIRATKOZAS” tirggyal, és cimedet eltavolitjuk
adatbazisunkbdl.

A levél tartalmaval kapcsolatban a vtszhirlevel@gmail.com cimre irhatsz.

A megjelent hirek és programajanlok tartalmaért felel6sséget NEM vallalunk!

J6 turakat kivanva: a hirlevél szerkesztoi

Szerkezeti valtozasok
Galéria ikon:

A beszamolok végén egy galéria ikonnal tettiik még konnyebbé az online
képgaléridk elérését. Amennyiben a tirahoz tovabbi képek tartoznak, ugy a
beszamolok végén erre az ikonra kattintva az online fotégylijtemény
egyszerlien elérhetd.

INFORMACIOK

Hirleveliink minden hdénap elején jelenik meg

Kovetkezo lapzartank: 2018. november 30.

Kérjiik az Egyesiiletek, Szakosztalyok vezetdit a hatarido betartasara!

Hirleveliink email cime:

vtszhirlevel@gmail.com

A megjelenitésre szant informaciokat, beszamoldkat (irasonként max.1800 karakter
terjedelemben, képeket mellékletként és/vagy galériara mutatd linkkel!), turakiirasokat

a vtszhirlevel@gmail.com cimre kérjiik elkiildeni.
Ko6szonjiik!
A képeket (az esemény megjeldlésével), vagy a mar weben tarolt albumok hivatkozasi

cimét a foto.vtsz@gmail.com cimre kérjiik kiildeni!
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ELOZO HONAPBAN tortént:

Szakosztalyok, Egyesiiletek eseményei
. Ttra és kultara - Barangolas Karpataljan

. Magas-Tatra

. Szasz és Cseh-Svajc tura

. Bringatdra a Matra labanal

. Kéktura a Balaton-felvidéken

«  TOVABBI BESZAMOLOK... (11. oldal)

A turak beszamoloi a kovetkezo oldalakon olvashatok.

EBBEN A HONAPBAN térténik:

A VTSZ kozponti szervezésii eseménye
. Eves Rendes Kozgyiilés - Gyongyos 2018.11.23-25.
Szakosztalyok, Egyesiiletek eseményei

. Tagszervezeteink gazdag kinalata megtekinthet6 honlapunkon idérendi sorba
rendezve, havi bontasban:

http://www.vtsz.hu/szovetsegunk-tagszervezeteink-esemenyei

Hirleveliink legvégén tablazat formajaban megtekinthetdk a VTSZ és Tagszervezeteinek turai
a2018.11.15. - 2018.12.31. ko6zotti idészakra.
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Tuara és kultura - Barangolas Karpataljan

Indulds Budapestrdl reggel 6 orakor, menet
kozben csatlakoztak miskolci és debreceni
turatarsaink. A beregsuranyi hataratkelés utan
felvettiik honismereti vezet6nket: Bir6 Andrast,

akit néhanyan mar ismertiink.

Els6 megallonk Beregszaszban volt, ahol
Karpatalja teleptilései kozil a legnagyobb

magyar kozosség él. A belvarosi séta soran
megtekintettiik a hAromhajés, gétikus, katolikus
plébaniatemplomot, melynek alapitéi
valosziniileg a XII. szazadban II. Géza Aaltal
betelepitett szasz arany-, illetve sébanyaszok és
foldmlivesek lehettek. A templom melletti
udvarban 2001-ben avattak fel Szent Istvan

kiraly mellszobrat.

A Rakoczi téren all az egykori Beregvarmegyei
Kaszind impozans, szecesszios épililete, melyben
ma az Arany Pava étterem lizemel. A kasziné
eltt all Pet6fi Sandor egész alakos szobra. A
kolté 1847. julius 2-4n az egykori Oroszlan
Vendégfogad6 régi patinds épiiletében szallt
meg.

Két gimnazium, egy mezbégazdasagi liceum
itt mikodik a I
Karpataljai Magyar Fdéiskola, az Illyés Gyula

mellett Rakoczi  Ferenc
Magyar Nemzeti Szinhaz, és a Munkdacsi utcai

kastélyban kapott helyet a Karpataljai
Reformatus Egyhaz kézpontja.. A kastélyt Fedak
Sari a magyar operett csillaga épittette, aki
1879-ben Beregszaszon sziiletett. A varos egyik
legszebb és legrégibb épiilete a Bethlen kastély,

melyet Bethlen Gabor erdélyi fejdelem 1629-

ben épittetett. Itt a helytérténeti muzeum
kiallitasait Sepa Janos a Beregvidéki Muzeum
igazgatojanak kalauzolasaval nézhettiik végig.

Ezutdn a Beregszaszt6l 10 kilométerre
Nagyberegre  utaztunk. A  falu
jellegzetessége az itt készitett szbttes. A

kozépiskola épiiletében Furman Eva tanarnd,

1évo

majd Baké Olga, aki Magyarorszag és Ukrajna
népmiivészeti mestere, tartott rovid bemutatét
a "lent6l a vaszonig" cimmel. A szov6szék
kiprébalasa utan lehetdségiink volt vasarlasra
is.

Nagyon kellemes nap utan elfaradva tltiink fel a

buszra és indultunk Nagymuzsalyba els6
szallashelyiinkre, ahol a falusi tUrizmus

koordinalasaval, szervezésével foglakozé vezetd
tdgas udvaran ,sziveslatasban” volt résziink. Itt
palinkaval és finom siiteményekkel fogadtak a
vendéglatok benniinket. A szivélyes fogadas és
szallashelyek elosztdsa utdn, a szallasadok
elkisérték, vagy gépkocsikkal vitték el a csoport
tagjait. Ebben a szinmagyar faluban a falusi
beliil

csaladok fogadjak a

turizmus  Kkeretein rendkivil  jo
korilmények kozott
két  agyas

flird6szoba hasznalattal. Hazigazdank Nati nagy

vendégeket vendégszobakkal,

szeretettel és gazdag vacsoraval vart
benniinket. Erdekes volt szamunkra, mikor

elmesélte, hogy 6 a falu felcsere. >>

A beszamolonak még nincs vége,
kattints IDE a folytatashoz.
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Magas-Tatra

Szabo JenO - Szaguldas

Augusztus 5-én, vasarnap 38-an érkeztiink meg

http://
www.vpstatry.sk/ -, amely ar-érték aranyban

az Otatrafiiredi szallashelyre -

nézve tobb mint Kkifizet6d6 volt. Borsos
Gabortdl kaptuk az elérhet6séget és ajanlast,
ezuton is koszonet érte. (Ha még megyek
arrafelé, maskor is ezt fogom valasztani.) Oten
vonattal, a tobbiek autdval, utdbbiak zome
Kérmécbanya szépségeivel ismerkedett
utkozben. Az érkezés napjan tobb hullamban
tamadt a zivatar, emiatt Kkicsit tartottunk a
kozeli jovotol.

Hétfén mindjart egy csucsturaval nyitottunk, a
2452 m-es 26-an

indultunk reggel nyolckor, s 23-an fol is értiink,

Nagyszal6ki-csucs felé
dél és egy ora kozott. Hatarozottan meglepett a
nagy lelkesedés és a magas létszam. Bizony, azt
hittem, kevesebben jutunk f6l a csudcsra.
Ez az dtvonal a tdravezetdnek is djdonsag volt -
hat, nem a legjobb szadndékkal kovezték Ki,
annyi szent! Kavargd felh6k, néha kibukkand
nap, igazi elvarazsolt hangulat jellemezte a
turat. Kissé megviselten értiink vissza, de az
étvagyat meghozta a latvany a folytatashoz.
A tobbiek Lesti egy

szolidabb, de azért emberes turat teljesitettek:

Zsuzsi vezetésével
Otatrafiiredrél a Magisztralén a Sziléziai-hazig

mentek, onnan a Felkai-vizesésig, majd
srévizavé a sarga jelzésen vissza Otatrafiiredre.
Apropd, étvagy - a vasutdllomas mellett, a
sineken tul, a Koliba Smokovec konyhdja,
felszolgalé személyzete és kulturalt stilusban
tette

jatszé6 ciganyzenekara torzsvendéggé

tobbiinket a kovetkez6 estékre.

Kedden a szerddra beharangozott kevésbé jo

id6 dacara az eredeti ritmusnak megfelel6en
kultdrnapra indultunk 12-en, hogy szerdan
pihenten vaghassunk neki az ijabb magashegyi

utvonalunknak. Szepesszombat gotikus
varosmagja, Nagy6r reneszansz kastélya

Mednyanszky Laszl6 és Czdébel Margit tetemes
mennyiségli és mindségli festéi hagyatékaval
dusitva, Késmark a végre felujitott Thokoly-
fejedelem sirjat befogadd Uj
evangélikus templommal, illetve a 17. szazadi

varral, a

fatemplommal, amely a vilagorokség része. >>

A beszamolénak még nincs vége,
kattints IDE a folytatashoz.
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Szasz és Cseh-Svajc tura

Borsos Gabor

Eredetileg gyerekes tira szamara kerestiink kis

teriileten  talalhat6, kevés  gyaloglassal
megkdzelithetd, de érdekes, maszdkas

helyszint. Igy esett erre a tajra a valasztas.
Sajnos a piszkos anyagiak miatt még a révid
valtozatra sem volt gyerekes érdekl6dés, igy a

feln6tt valtozathoz hosszabbitottuk a turat.

19-én, az odautazds napjan utba ejtettiik kis

kitérével Kutnd Horat, pontosabban a
csontkapolnat és a Szent Borbala katedralist. A
varos kialakuldsat az ezilistbanyaszat tette
lehet6vé mar a 13. szazad elején. Rohamos
fejlodése kovetkeztében a huszita haboruk
kitorésekor gazdagsaga Pragaéhoz volt hasonlé.
I[I. Vencel

telepitett a varosba. Itt verték az un. pragai

cseh kiraly olasz banyaszokat

amelyeket szerte  Eurdpaban
1471-ben

valasztottak meg a cseh trdénra Jagello Ulaszlot,

garasokat,

elismertek. Kutnd  Horaban
aki Hunyadi Matyas halala utan II. Ulaszlé néven

magyar kiralyként is uralkodott.

A sedlec-i csontkapolna (osszarium), mintegy
40000 csontvazat tartalmaz, eredetileg a 14.
szazadban- goétikus stilusban- épiilt, majd a 18.
szazadban az olasz Santini mester barokk
stilusban épitette at. Epitészeti szempontbdl
érdekeségnek szamit a két egymas folé épitett
kapolna. Az itt eltemetettek kozott mintegy
harmincezer az 1318-as csehorszagi pestis
aldozata. A huszita harcok idején 1421-ben a
kozelben elesetteket is ide temették el. A
1511-ben egy félvak
formalta hat piramisba. Minden
csontdarab mészklorral volt fert6tlenitve és
kifehéritve. FrantiSek Rint a hat piramisbdl csak
négyet hagyott meg és egyediilallé diszitést

csontokat elGszor

szerzetes

hozott 1étre. A csontokbdl kiilonb6z6 targyakat
rakott ki, pl. a lejarati két serleget, keresztet és
Jézus nevének két gorog roviditését. A négy
piramist a kapolna sarkaiban allitotta fel. A
kozépen lathaté csillarban az emberi test
megtalalhat6. A  féoltar
mellettiik két
barokk emlékoltar, a kdpolna baloldali részében

minden csontja

mélyedésében oltariszentség,

a racson a Schwarzenbergek cimere van
kirakva. A csontkdpolna azért jott létre, hogy
figyelmeztesse a latogatokat a halal tényére és
az emberi élet rovidsegére. >>

A beszamolénak még nincs vége,
kattints IDE a folytatashoz.
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Bringatura a Matra labanal

Korompai Akos - ZOLDSPORT

Ebben az évben az §szi bringatira dimbes-
dombos vidékre lett meghirdetve (a tavalyi a
Tisza - Hernad - Saj6 - Takta folydk mentén,
tehat sikvidéken volt). 10 Kkiprébalt bringas
jelent meg cstitortok délel6tt szallashelytinkon,
egy
Szilaspogony nevii apr6 faluban. A Matralaba a

az Arany Denevér Vendéghazban,
hegységtdl északra elteriilé6 dombos vidék, mely

a Medves-hegységgel hataros.

Cstitortokre egy rovid (25 km-es), de kalandos,
javarészt terepen vezetd turat jartunk be, mely
sordn célba vettiik a kornyék kiilonleges

geologiai  kincseit.  Els6ként a  Kis-ké
bazaltkupjara hajtottuk, majd toltuk fel

kerékparjainkat. Ez attél kilonleges, hogy a
bazaltban egy fiigg6leges barlangiireg alakult ki
és ezt egy - kincskeresés céljabol vagott -
vizszintes tarén is meg lehet kozeliteni. E
sziklakrél is szép kilatds nyilott a kornyezd
vidékre, de az igazi panordama a Nagy-ké
tetejérdl tarult elénk, ahovd a terep szivéds
lekiizdésével jutott at a csapat. Ezt a csucsot
tdmadtak
kerékparjukkal, de végiill mégis csak gyalog
jutott fel mindenki a kérnyék legmagasabb, 522
m-es pontjara. A pazar kilatds mellett a
kiilonleges bazalt sziklaalakzatok és a rajtuk

mar csak a legelszantabbak

levo novénytakaro ejtett amulatba
mindannyiunkat.

Innen utunk mar jérészt lefelé haladt. Akinek
batorsaga és kerékparjanak felszereltsége

megengedte, nekieresztette egy kis adrenalin-

turbdra. Csakhamar Istenmezeje faluba értiink,

ott is egy kocsmaba, hiszen sorlinket mar
nagyon megérdemeltiik. Ebben a faluban (a

kocsman tul) még egy nevezetességet
latogattunk meg: a "Noé sz6l6je" nevi

homokk6képz6dményt. A hazak mogotti
hegyoldal kipreparalédott alakzatait latvan az
évszazadokkal ezel6tt élt lakosok legendakat

szOttek annak keletkezésérol.

Innen mar nem sokat Kkellett tekerniink -
kivételesen aszfaltiton - hogy visszaérjliink
kertbe

szallashelyiinkre, kitilve

élvezhesstik a j6 levego6t.

hogy a

A kozeli étterembdl hozott vacsora béséges volt
és nagyon jol esett. >>

A beszamolénak még nincs vége,
kattints IDE a folytatashoz.
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Kéktura a Balaton-felvidéken

Apagyi Marta -GYVTE

Ismét a kéktura egy szakaszanak teljesitésére
indultunk. A Balaton-felvidék egyik izgalmas, és
csodalatos hegyét, a Csobancot késziltiink
meghoditani.

Kaptalantotitél indultunk, egy hosszd utazas
utan. Az el6z6 hetek h6ségét, éppen a megel6z6
éjszaka érkez6 hidegfront, vihar és egész

éjszaka tarté esé szakitotta meg. Igy
reménykedtiink a j6 tdraidében. Bar az es6é még
a reggeli oOrakban is el-el eredt, mire

megérkeztiink indulési helylinkre, mar nyoma
sem volt.

Els6 pecsétinket a buszmegallohoz kozeli
Horvath Kert biifé ablakanak racsan talaltuk.
Innen sz6l6 lltetvények kozott értiink a hegy
labahoz. Egyre feljebb érve, a terep is egyre
meredekebb lett. A
kozeledve, keskeny, koves ut, és egyre mélyiild

nehezebb, csucshoz
szakadék. Innen mar kilatds nyilt a Balatonra,
ami nagyon szép latvany volt.

Nem konnyi a terep, de legy6ztiik, és felérve a
hegy tetejére a csobanci var romjainal a
zaszlotart6 radon taldltuk a 2. pecsétel helyet.

A panorama minden eddigi faradtsagunkat
feledtette veliink. A tanuhegyek és a Balaton
latvanya tarult elénk. Kicsit odébb pedig
Tapolca és a kornyez6 telepiilések apronak tiing
hazai varazsoltak el benntinket.

De indulnunk Kkellett tovabb. Lefelé Kkicsit
kénnyebb volt az ut. A Kékké tandsvényen
haladtunk. Lejjebb mar a zdld sav jelzés is

becsatlakozott a kékhez. Perzselt a nap, de

szorgalmasan rottuk a kilométereket. Itt ismét
utunkat. A
csabitasnak nem igen tudtunk ellenallni, révid

szololltetvények szegélyezték

pihendt és mindségellendrzést tartottunk.

Szentbékkalla el6tt egy érdekes, természet altal
alkotott helyen jartunk. A ,K&étenger” hatalmas
csodalhattuk. A
sziklaformakbél mindenki fantazidja szerint
lathat ki krokodilt, elefantot, kajmant, békat, és
még sok minden mast.

természetes alkotasait

Remek fotétéma.
Nehezen, de el kellett hagynunk ezt a szép
helyetis. >>

A beszamolénak még nincs vége,
kattints IDE a folytatashoz.

Tovabbi beszamolok az egyesiilettol:

Maria ut
Kéktira a Balaton-felvidéken 2
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https://drive.google.com/open?id=0ByrLy5En-uv3RzdqM1pZZVU1UGplNlh1eWtmRXFQU2JJemFr
https://drive.google.com/open?id=0ByrLy5En-uv3dVMyWGlCcGl5UXY2N18zOVR1U0UwMnVJejk0
https://drive.google.com/open?id=0ByrLy5En-uv3YnA2Q0Jwa1R1UGZQaV9pMko3T0duRUt5djRj

Tovabbi beszamolok

Kattints a cimre a részletes beszamolo eléréséhez!

Egyesiilet

Beszamolo

DVSC

Somoskdujfalu

Nagybanya

Bagi tiura

Honvédtemetd

Hortobdagyi-tdra

Oktoberi beszamold

Alfold TE

Kerékparral hazank megyéiben

Nagyvaradi varosnézés

SVSE

Szeptember

Oktéber

Gyori VTE

365 turazoé a Sokordi Kilatok Teljesitménytiran

Szombathelyi Mizeumbaratok

Szeptemberi beszamolé

Lokomotiv TE

Lokéds beszamolé
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https://drive.google.com/open?id=0ByrLy5En-uv3dV9OWk1EQ25DUjdsQm05MlRtMXZpTGFDUHFn
https://drive.google.com/open?id=1IVxD0_qunQBsuxjTn7B7guql0By0cT6H
https://drive.google.com/open?id=1Lg9tbIJnVAOevH4LYim0-7QxRvyFTjx_
https://drive.google.com/open?id=1x8Glnwg5MmKeHtYe_7YEirIvyGuqNGD9
https://drive.google.com/open?id=1tMVaDatJX_jxrkV4qsINqbrCuzdmJH9P
https://drive.google.com/open?id=1YqZ7skxsLGG23shf5I8P6o9XUWFNKs0x
https://drive.google.com/open?id=1jdGY0ZeLz_BkVQPexnUhDD-1BIO-aTm8
https://drive.google.com/open?id=0ByrLy5En-uv3V3QxWURxdnVIVnJyNUJQYmhGZThfckFqVUV3
https://drive.google.com/open?id=0ByrLy5En-uv3OHZmTG5sZ09GYzhtaERmbVNZeXBMUDJ5d1R3
https://drive.google.com/open?id=1e418y4Ta2nbZaeEarR-Fx3s6xtZlURly
https://drive.google.com/open?id=0ByrLy5En-uv3WGlVbUNsLXdpcHVHNjFwQThscm9ja1JUWDJJ
https://drive.google.com/open?id=1hvDkeUUzf3JVzevP8Ysudf5L6heB6qHe
https://drive.google.com/open?id=1pEZpEuqOl9m1eSrjYgBykIBKhBpQH0Pk

HiREK, CIKKEK, AJANLOK |

. 4
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KAPOR (Anethum graveolens L) és
GALAGONYA (Crataegus)

Fliben, faban az orvossag - Rabai Péter cikke

%= aat | AKkapor a zarvatermdk torzse, ernydsviragzattiak rendje, zellerfélék

A novény levelei, fiatalviraga és érett termése is alkalmazhaté
fliszerként.

A magyar konyha kovaszos uborka, tokf6zelék, kapros turés ételek, levesek, salatak izesitésénél
régdta hasznaljak. Konyhakertek kedvelt névénye.

A kapor szervezetre gyakorolt hatasai

Gyomorerdsitd, vizelethajté hatasa ismert. Szivkoszoraér-tagitd, csokkenti a magas vérnyomast,
étvagyfokozo, egyben szélhajto.

Vércukorszint-csokkentd hatasu, rendszeres hasznalata néhany honap alatt jelentésen hozzajarul

a vér cukorszintjének csokkentéséhez.

A galagonya a rozsafélék csaladjaba tartoz6 novénynemzetség. Leggyakrabban kis novésii fak
tovises cserjék formajaban jelenik meg.

Viragzata satorozo buga, szort allasu levélzetli. Termése
almatermés, melynek termésfala rendkiviil kemény.
Gyogyhatasa:

A levelébd], viragabdl esetleg termésébdl készitett tea
szivgyogyszerként hat.

Teaja értagito és vérnyomascsokkent6 hatasu,
fogyasztasa koszoruér-betegségek esetén javasolt. Segit
a vérkeringési gondoknal, lassitja az érelmeszesedést.
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JARATLAN UTAKON - 9. RESZ
GYOR-TATAI-TERASZVIDEK

A Kisalféld érthet6 moédon nem tartozik a gyalogos termé-
szetjarok gyakori célpontjai kozé. A nagy létszamu, igen
aktiv VTSZ tagszervezet, a Gy6ri Vasutas TE is kissé ta-
volabbi (Bakonyalja, Eszaki-Bakony), vagy jéval tavolabbi
tarairdl kuldi beszamoloit a hirleveliunkbe. Kerékparos tu-
razashoz viszont kitind a terep, és kulturalis latnivalokkal,
tovabba a tucatnyi termalfird6 valamelyikével kombinalva
pompas utvonalakat tehetiink meg. Akadnak is ehhez
mérsékelt forgalmu miutak, jol kerekezhetd gatak, sét
Ujabban minden igényt kielégitd biciklis utak is. Példaul a Tatabanyardl Tatan keresztul Dunaal-
masig kiépitett széles, kitiné mindségl aszfaltcsik, hangulatos pihenéhelyekkel ellatva. De ezt
hagyom egy kovetkez6 alkalomra, most maradok a gyalogturanal. Méghozza kdzvetlenul Gyér
kozelében, mégis ismeretlen utakon, ahogy a cikksorozat cime jelzi.

A tapasztalt turistak kozll is sokan ugy gondoljak, hogy Gyérhéz a Pannonhalmi-
dombsagnal kdzelebb nincs hosszabb kirandulasra alkalmas erdés, ligetes terep, hiszen az
550 km2 terulet( kistaj nagy része mivelés alatt allo kulturtdj. Pedig a nagyvaroshoz tartozé
Gyérszentivan, tovabba a keleti iranyban kozvetlenil szomszédos Gonyl és Nagyszentjanos
kozségek egy jokora Osszefuggd erddfoltot fognak kdzre. Szépségben persze nem vetekszik a
bakonyi erd6kkel, de kodos késb 6szi, kora téli turahoz megfelel. Mivel utjelzést nem talalunk, a
szokottnal kissé részletesebb leirast adok, és térképet is mellékelek. Tajékozodni kdnnyd, mivel
az utak tébbsége a szabalyos, sakktabla-szer( nyiladékhal6zatban vezet, mintha egy alféldi
telepulés utcait jarnank. Célszeri( az altalam javasolt korturat Nagyszentjanos vasutallomasarol
inditani, hiszen ide még 10 percig sem tart a vonatut, de még Budapestrdl sem tobb masfél
oranal.

Az allomas elbtti tagas téren forduljunk balra a

Vasut utcaba, majd jobbra a Sport utcaba. Ismét balra
az Arpad uton elhagyjuk a falut, és parhuzamosan hala-
dunk a Gyér felé vezetd vaganyokkal. Ez a szakasz
unalmas ugyan, de bemelegités gyanant megteszi, és
maris konnyedén gyllnek a kilométerek a turajelentés
szamara, vagy egészségunk jobbitasara. 2100 métert
megtéve elérjuk az erd6 szélét, majd mindjart a Cuhai-
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JARATLAN UTAKON - 9. RESZ

GYOR-TATAI-TERASZVIDEK

Bakony-eret. Atkelni csak a vasuti hid igénybe vételével tudunk. Még egy saroknyit haladunk a
vasut kozelében, majd derékszogben befordulunk az erd6 mélye felé. De ne menjink el a ko-
vetkez6 nyiladékkeresztig, hanem 460 méter utan a balra kiagaz6 vadaszosvényre térjunk. A
kanyargds dsvény csakhamar egy dombtetdn, kis tisztas felett allé magasleshez vezet, majd
par Iépéssel elérjuk a kovetkezd nyiladékot Ezen északi iranyba a kovetkezd tabla feléig hala-
dunk. Itt ismét balra talalunk egy kevéssé hasznalt egykori szekérutat, mely 600 métert kanya-
rogva, a kdvetkezd E-D iranyu nyiladékot keresztezve kivezet egy tetszetds, még éppen belat-
hat6 (400x100 m kiterjedés) tisztasra. Eddigi utunkat kdvetve hosszaban szeljik ét a rétet, és
annak ENy-i ligetes sarkaban talalunk egy jol jart utat. Ez pontosan nyugati iranyban Gyér felé
tart. Ezen haladva alapvet6en gyertyanos — kocsanyos tolgyes erdében jarunk, melybe sirin
keveredik erdei fenyd. Az aljndvényzet meglehetésen sirli, bar akadnak tisztabb részek is. A
tertlet nem bdvelkedik féldrajzi nevekben; a tura eleje és vége a ,Dogallas” nevii részen, mig a
kézepe a Gonyui-erdében vezet. Egy nagyfesziltségil tavvezeték szélesen irtott mezsgyéjét
keresztezzuk, majd ezt kovetéen a masodik keresztez6désnél derékszogben északnak fordu-
lunk, de csakis egy 450 méteres szakaszra. Ez a fordulopont, eddig 8,2 kilométert tettlink meg.
Gyérszentivan ide mar kozel van, de egy bekeritett terlilet miatt csak jokora kerul6ével lehet
odajutni. Inkabb valasszuk a széles, gépkocsival is jart homokos utat Goényt felé. Eppen 2 km
keletnek és 800 m északnak, és mar el is értuk a falu szélét. Akar vissza is térhetlink Gyérbe
buszjarattal, vagy az eddigi keleti iranyt tartsuk egy nyiladékon még 1,8 km-t gyalogolva, egé-
szen addig, ahol a Cuha utunkat allja. A foly6 (patak, ér ?) el6tti utolsé keresztez6désben a déli
iranyt vesszuk fel, és 2100 métert megtéve visszaérkezunk a Cuha-ér vasuti hidjahoz. Innen a
mar ismert utvonalon fél 6ran belul Nagyszentjanos allomasan fejezzuk be a 17,8 km hosszu-
sagu gyalogturat. (Az 6sszes szintklildonbség nem éri el az 50 métert.)

Képzeletben haladjunk innét a Duna jobb partjan
lefelé. Az el6z6h6z hasonlé jellegl, de kicsit bozo-
tosabb terepen boklaszhatunk az Acsi-erdében.
Kovetkezik a Monostori-eréd, amelynek teljes be-
jarasa valdsagos turat jelent. Talan meglepd, de
azt mondhatom, hogy Almasfuzitén az 50-es évek-
ben épult Nagykoldnia 3-4 szintes épuletei ma mar
elvesznek a nagyra nétt fak alatt. Szinte erdében

| érezhetjuk magunkat a lakételepen és kornyeken.
| igy jutunk el Tatara, amelynek minden varosré-
szében park, vagy parkerdé dominal. Ezt azonban
nem részletezem, hiszen Tata vélhetéen jol ismert
korunkben, nem illik ra a ,Jaratlan utakon” cim.

Cseke-to
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JARATLAN UTAKON - 9. RESZ

GYOR-TATAI-TERASZVIDEK

De felsorolom, milyen rovid. és kozepes turak tehetdk:

. Fényesfurd6 és vadgesztenyesor természetvédelmi terulet

. Cseke-t6 angol park

. Oreg-t6 és kdrnyéke TT (Oregvar, Eszterhazy-kastély, sziklakert)
. Altal-éri halastavak és rétek, Ramsari madartani értékek

. Ovaros, Kalvaria-domb geoldgiai bemutatéhely, fokozottan védett
. Agostyani Arborétum

Ezeket pedig lancba flizve egy pompas, nagyon valtozatos hosszutura (teljesitménytura) ter-
vezhet6.

200 100

Méretarany 1:20 000
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JARATLAN UTAKON - 9. RESZ

GYOR-TATAI-TERASZVIDEK

Méretarany 1:20 000

Fua=cuss

Alapszintkéz 1m

jzolta Jozsa Sindor

esbitstte: 1980, -V,
B Lantos Mik_l\b.s
B Koo Kaknén
B 6250 Sandor
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Folyamatosan frissiil§ tartalommal és naprakész
informaciokkal var mindenkit a  Vasutas
Természetjarok Szovetségének Facebook oldala!

https://www.facebook.com/
VasutasTermeszetjarokSzovetsege

HONLAPUNK

Honlapunk elérheté6sége: www.vtsz.hu

a Korleveleink megjelenésiiket kovetéen folyamatosan felkeriilnek a honlapra

A VTSZ tagsaghoz kapcsolodo kedvezmények kialakitasardl - a folyamatosan béviild
kedvezményekrdl honlapunkon is hirt adunk

a Hirlevelek letolthetdk .pdf formatumban

a VTSZ és tagszervezeteinek 2017-es eseményei havi bontasban
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https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
http://www.vtsz.hu

KEDVEZMENYEK LISTAJA
VTSZ tagsag

Dr. Egri Kiss Tibor: Turazas taborozas egészségtana,
elsésegélynyuijtas ciml konyve VTSZ tagoknak 25%-kal
olcs6bban, 750 Ft-ért kaphatoé. Megvasarolhaté
rendezvényeinken.

Molnar Angéla - Résa Laszlé: Ujabb 10 év a Vasutas
Természetjaras Torténetében (2003-2012) ciml konyv
VTSZ tagoknak 1200 Ft-os aron kaphaté

Toth Viki: A Kék - Turanaplé kezd6 kalandoroknak cimi
konyve VTSZ tagsaggal 5900Ft helyett akcidsan 3500 Ft-ért
rendelhet6 meg

A Budai Térképbolt 10% kedvezményt biztosit tagjainknak
a listaaraibdl. A kedvezmény VTSZ tagsagi kartyaval vehet6

igénybe.

VTSZ tagoknak 20% kedvezménnyel a Rudy Project-nél:

RUDY Sportszemiiveg, Utcai szemiiveg, Bukésisak, Lencse, Optikai

e = keret, Dioptrias megoldasok, Kiegészitdk, Si-Mx szemiiveg, Taska,
Alkatrész, Ruhazat.

Kifejezetten a sportolok igényei szerint tervezett szemiivegek. A modellek - legyen szé barmilyen
sportagrol, id6jarasi és fény viszonyokrol, lataskorrekciorél, sport vagy hétkoznapi hasznalatrdl -
teljes korli megoldast nyujtanak viseldjiik szamara.

Széles lencsemodell valasztékunknak koészonhet6en mindenki megtaldlja a szamara legjobb
valasztast.
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Vizicsiga Kemping
Turistvandi

N
B AJA

Ifjusagi Szallo
Kemping

Turistvandiban a Vizicsiga Kemping 10% kedvezményt biztosit a
honlapjukon megtalalhaté mindenkori arlistabo6l VTSZ tagsagi
kartyankra.

Baja Ifjusagi Szallas és Kemping 10% kedvezmény a szallas (kivéve
IFA) és kajak-kenu kolcsdnzés arabdl. Tovabbi informacidk: http://
www.szallasbaja.hu

Csipke Hotel Kiskunhalas szintén 10% kedvezményt biztosit a VTSZ
tagsagi kartyankra.

VTSZ Tagsagi Kartya

Minta Janosné
2014.03.24.

Vasutas Természetjarok Szdvetsége
Bakancoban, vasparipdoal!

VASUTAS TERMESZETJIAROK SZOVETSEGE
Asz.: 19021887-1-43

Bejegyezve: Févarosi Torvényszék

16. Pk. 62286/1990/12 1677. szamon
www.vtsz.hu

- rew e

Igazolvanyszam: 1234

http://www.vtsz.hu/vtsz-tagsagi-kartya/
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A VTSZ és Tagszervezeteinek turai
(2018.11.15.-2018.12.31.)

Tura neve: Egyesulet, Szo:  TuaravezetS: Elérhetdségek, kapcsolat: : Egyéb informdcié:
2018.11.17-18 DDK, Palin - ZOLDSPORT Bddi Janos [+36 30 383 3367, 34 km 560 m 1. nap: Palin - Nagybakénak 11 km +230/-180m. Taldlkozo6: 11.17-én 6:15-kor Budapest-Déli pu.
Zalakomar bodi.janos @freemail.hu 2. nap: Nagybakénak - Zalakomdr 23 km +330/-380m. Utazés: Oda vonat Budapest Déli - Nagykanizsa 7:35-10:40,
vissza vonat Zalakomar - Budapest Déli 17:28-20:24
Szdllds: Nagybakonaki Turistahdz
Etkezés: Onellatas.
Kéltség: Szallas: 2.500 Ft/f6, dgynemdivel 3.000 Ft/f8. Utazds
9.100 Ft/f6.
Egyéb: A tirdn maximum 8 f6 vehet részt.
Jelentkezés: 10.03-ig e-mailben, telefonon.
2018.11.18 Nyugat-bukki MVSC Németh +36 30 628 3578 12 km 300 m Szilvdsvarad - Bacs6-volgy - Szilvas-patak - Bacso-kert - Kelemen-  [Taldlkozé a Buza téri autébuszéllomason a 7 éra 30 perckor
kalandozas 3. Gyulané széke - Katona sirok - Horotna-volgy - Fatyol vizesés - Szikla-forras -|Kazincbarcikdra indulé autébusznél. Kazincbarcikarol
Szalajka-vélgy - Szilvasvdrad autébusszal utazunk tovabb
2018.11.18 Pilis-hg.: Dera-szurdok |[ZOLDSPORT Koszovacz [+36 20 566 5514, 8 km 100 m Pilisszentkereszt — Szent-kuit — Akacos — Dera-szurdok — Mészéget6k [Talalkozo: 08:45-kor Batyhanyi tér HEV végéllomas, peron eleje
Erzsébet koszovacz.e@freemail.hu — Piliszentkereszt Koltség: oda-vissza 620 Ft Volan busz + HEV jegy
Jelentkezés: 11.17-ig telefonon, vagy e-mailben.
2018.11.19 Program alkotds, ZOLDSPORT Borsos +36 20 977 5611, 2018-es tdra élménybeszamol 6k, vetités. Helyszin: Budapesti Sportszékhaz, V. Curia utca 3., foldszinti
vetités Gabor gaborsos@zoldsport.eu 2019-as turatervek megbeszélése. nagyterem.
Innivalét biztositunk, ennivalé az lesz amit hoztok.
CD -rél, pendrive -rél, SD kdrtyarol veitiink! Tagdijatis lehet
fizetni.
2018.11.24 Didsgydrbél a MVsC Varadi +36 30 384 3649 10 km 410 m Didsgydri var - Hegyes-tet6 - Hegyes-rét - Gulicska - Banyabuikk- Talalkozo a Di6sgy6ri varnal 8 ora 30 perckor
Gulicskdra Zsofia volgy - S kerékparat - Fels6-Majldth
2018.11.24 Csatari kirandulas Muzeumbarat Rébai Péter [Tel:06/70 240 9687 14 km Narda — Megbékélés kereszt —Halomsirok — Burg — Kéfejté — Pinka |Talalkozés: az Ady téren a 7.40-kor Narda feléindulé
egylet peterrabai @freemail.hu szurdok — Felsécsatar autobusznal
2018.11.25 Lurké tara ZOLDSPORT Pésztor +36 30 9600 413, késGbbi kiirds szerint
Andras apaszti@gmail.com
2018.11.27 Nem csak nyugdijasok | Eszaki Fény TE Eoérdogh 1/2500439 10 km 250 m Nagykovacsi-Zsiroshegy-Budaliget Indulds: 9 6ra Széll Kdlman tér Metro kijarat
Budai hegység Katalin
2018.12.02 Mikulds tdra Muzeumbarat Rébai Péter [Tel:06/70 240 9687 16 km K&szeg — Kiraly-volgy — Okmanyos — Hét-forras és vissza K&szeg Taldlkozés a szombathelyi vasutdllomdson a 8.06-kor Készeg
egylet peterrabai@freemail.hu felé indul6 vonatnal, vagy K&szegen 8.45-kor a Kiskakas
vendéglénél (K6szeg Rakéczi u.)
2018.12.02 Matra-hg ZOLDSPORT Koszovacz [+36 20566 5514, 12 km 600 m Kékes —Matrafiired Taldlkozo: 08:00 Stadionok buszpalyaudvar pénztarak
Erzsébet koszovacz.e@freemail.hu Koltség: oda 2010 Ft, vissza 1830 Ft
Jelentkezés: 12.01-ig telefonon, vagy e-mailben.
2018.12.02 Kassai adveni ZOLDSPORT Huri Noémi (+36 20 260 0623, Kassa nevezetességeinek megtekintése varosnéz6 séta keretében. |Taldlkoza 15-kor a Kelei pu. 5. vagany végénél.
varoslatogatas huri.noemi @gmail.com Utazds: Rakdczi nemzetkdzi InterCity vonatal.
Koltség: vonat- és helyjegy, belépéjegy.
Egyéb: adveni vésar a fétéren
2018.12.04 Nem csak nyugdijasok -|Eszaki Fény TE Kuzma 20/5186599 10 km 200 m Hiivosvolgy-Libanoni cédrus-Homokhegy-Virdgosnyereg-Nelli Indulds: 9 dra Széll Kdlman tér Metro kijarat
Budai hegység Ferenc pihené-Feny6gyéngye
2018.12.07-09 Mikuléstara Eszaki Fény TE Reményi 20/8030606, Részletesen késSbb!
Palné eszakifenyte@gmail.com
Takacs Eva
2018.12.08 Mikuldstara ZOLDSPORT Szadeczky-K. |+36 20 585 1681, Konnyen teljesithets, gyerekeknek szervezet kirdndulds. Taldlkozd: 10-kor a Széll Kalmdn téren.
Tamas szk.tama@mailbox.hu. Egyéb: a Mikulds latogatdsa varhatd :) varjuk az aprajat-nagyjat,
|miniboszikat, krampuszokat:)
2018.12.09 Szalonnasiités MVSC Varadi +36 30 384 3649 10 km 250 m Majalispark - Molnér-szikla - Dolka-tets - P- - Helyiipari forras Taldlkozd: a Majalispark autébusz végallomason 8 éra 40
Mikulds-tara Zsofia (szalonnasiités) - K6zépgaradna perckor
2018.12.11 Nem csak nyugdijasok {Eszaki Fény TE Eordégh 1/2500439 12 km 200 m Hvosvolgy-Virdgosnyereg-Solymar va. Indulds: 9 éra Széll Kalman tér Metro kijarat
Budai hegység Katalin
2018.12.16 Rovid tdra a kézelben [MVSC Csarnai +36 30 470 0311 10,5 km |400 m Felsé-Hamor - Puskaporos - Fehér-ké - Fehér-ké-1apa - Hegyes-tet6 -|Talalkozé Fels6-Majlathon a 8 éra 25 perckor indulé 5-6s
Bélané Vaskapu - S kerékpart - Fels6-Majlath autébusznal
2018.12.29 Gencsapati tura Muzeumbarat Siile Antal  |Tel:06/20 288 3288 Atura Gencsapatibol indul Taldlkozds: 8.06 - kor vasutdllomdson Készeg felé indulé
egylet suletony49@gmail.com vonatnal.
2018.12.29- Borzsény — Szaguldas SE Tekellona |info@szaguldas-se.hu 10-15 km Részletek késSbb Szallds: Borzsony Turistahdz Borsosberény
2019.01.01. Borsosberény




