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V T S Z  H Í R L E V É L  

I N F O R M Á C I Ó K  

Hírlevelünk  minden hónap elején jelenik meg. 

Következő lapzártánk: 2018. július 31. 

Kérjük az Egyesületek, Szakosztályok vezetőit a határidő betartására! 

 

 

A mégjéléní té sré szá nt infórmá ció kát, bészá móló kát (í rá sónké nt máx.1800 káráktér 

térjédélémbén, ké pékét méllé klétké nt é s/vágy gálé riá rá mütátó  linkkél!), tü rákií rá sókát 

á  vtszhirlevel@gmail.com cí mré ké rjü k élkü ldéni.  

Köszönjük! 

A VTSZ hónláp gálé riá já bá szí vésén vá rjük á tü rátá rsáink á ltál ké szí tétt fótó kát is.  

A ké pékét (áz ésémé ny mégjéló lé sé vél), vágy á má r wébén tá rólt álbümók hivátkózá si 

cí mé t á fótó.vtsz@gmáil.cóm cí mré ké rjü k kü ldéni! 

 

Ezt á hí rlévélét ázé rt kápód, mért á VTSZ hónlápjá n félirátkóztá l hí rlévé l 

szólgá ltátá sünkrá. Há ném kí vá nsz tó bb hí rlévélét kápni, ké rlék, kü ldj égy máilt á 

vtszhirlevel@gmail.com  cí mré „LEÍRATKOZA S” tá rggyál, é s cí médét éltá vólí tjük 

ádátbá zisünkbó l. 

A lévé l tártálmá vál kápcsólátbán á vtszhirlevel@gmail.com cí mré í rhátsz.  

A mégjélént hí rék é s prógrámájá nló k tártálmá é rt féléló ssé gét NEM vá llálünk!  

 

Jó túrákat kívánva: á hí rlévé l szérkésztó i 

 

Szerkezeti változások 

Galéria ikon: 

A bészá móló k vé gé n égy ü j gálé riá ikónnál téttü k mé g kó nnyébbé  áz ónliné 

ké pgálé riá k élé ré sé t. Aménnyibén á tü rá hóz tóvá bbi ké pék tártóznák, ü gy á 

bészá móló k vé gé n érré áz ikónrá káttintvá áz ónliné fótó gyü jtémé ny 

égyszérü én élé rhétó . 

Hírlevelünk hivatalos email címe:  

 vtszhirlevel@gmail.com 

mailto:vtszhirlevel@gmail.com
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
mailto:vtszhirlevel@gmail.com
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A VTSZ központi szervezésű eseménye  

• LXV. Országos Vasutas Természetjáró Találkozó - Pé cs  

 

Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• Dé l-düná ntü li Ké k - DVSC 

• Aüsztriá bán, áz O tschér Nátürpárkbán tü rá ztünk - SVSE 

• Jü niüsi prógrámók - GYVTE 

• Bészá móló  á Ká li-médéncé kéré kpá rtü rá ró l - ZO LDSPORT 

• Vásiák jü niüsá - Szómbáthélyi Mü zéümbárá tók 

 

A túrák beszámolói a következő oldalakon olvashatók. 

 

E L Ő Z Ő  H Ó N A P B A N  t ö r t é n t :  

 

E B B E N  A  H Ó N A P B A N  t ö r t é n i k :  

Szakosztályok, Egyesületek eseményei 

• Tágszérvézétéink gázdág kí ná látá mégtékinthétó  hónlápünkón idó réndi sórbá 

réndézvé, hávi bóntá sbán: 

http://www.vtsz.hü/szóvétségünk-tágszérvézétéink-éséményéi/ 

 

 

Hí rlévélü nk légvé gé n tá blá zát fórmá já bán mégtékinthétó k á VTSZ é s Tágszérvézétéinék tü rá i 

á 2018.07.15. – 2018.08.31. kó zó tti idó szákrá. 

http://www.vtsz.hu/szovetsegunk-tagszervezeteink-esemenyei/


 

  2018. JÚLIUS - VTSZ HÍRLEVÉL  

T Ú R A B E S Z Á M O L Ó K  



 

  2018. JÚLIUS - VTSZ HÍRLEVÉL  

 Szómbáthélyi Mü zéümbárá tók 

 LXV. OVTT - Pé cs | 2018.06.20-24. 

Nágy lélkésédé ssél é s izgálómmál ké szü ló dtü nk 

á pé csi órszá gós tálá lkózó rá. Miütá n sikérü lt 

váláménnyi vási é rdékló dó nék, hélyét kápni 

Bárányá mégyészé khélyé n ü tnák indültünk 

Pé csré. A szá llá sünk rélátí vé mésszé vólt á 

vásü tá llómá stó l, é s á tü rá k kiindülá si póntjá tó l, 

dé á jó  tó még kó zlékédé snék kó szó nhétó én éz á 

ké só bbiékbén ném ókózótt góndót. 

Gázdág prógrám vá rt á tálá lkózó  ré sztvévó iré. 

Az élsó  nápi szóká sós vá rósné zé s ütá n ki-ki 

kédvé ré vá lógátótt á tü rá k é s á büszós 

kirá ndülá sók kó zü l. A tálá lkózó n léhétó sé g 

nyí lótt á Mécsékbén á  DDK ü tvónálá n szá mós 

pécsé téló hély félkérésé sé ré. Ré szémró l á 

léhétó sé gét mégrágádvá vá lásztóttám ézékét á 

tü rá kát. Az idó já rá s á tlágbán jó  vólt. Az élsó  tü rá 

náp 30 fókós mélégbén izzádvá tüdtünk lé 21 

km-t é s 700 mé tér szintkü ló nbsé gét. A má sódik 

nápón á hárminc fókós mélégét kómpénzá lni 

hivátótt ésó s idó bén á ztünk é s csü szká ltünk 

vágy 22 km-t é s 600 mé tér szintkü ló nbsé gét, á 

hármádik náp ném ésétt áz ésó , félhó s vólt áz é g 

igázi tü rá idó t káptünk áz idó já rá s féléló stó l, áz 

élsó  ké t nápi hü szásók ütá n, szinté kó nnyü  vólt 

mégténni á 15 km-t á 300 mé tér 

szintkü ló nbsé gé vél. 

A téchnikái ádátókón tü l pá r góndólát ázókró l á 

hélyékró l, áhól já rtünk. Csü tó rtó kó n Abáligét 

vásü tá llómá sró l indülvá áz ábáligéti tó ná l 

tártóttünk ró vid pihénó t, májd félkéréstü k á 

Pétó cz ákná t, ámély áz ürá nbá nyá szók 

émlé khélyé. Ínnén tóvá bb háládvá 

lépillántóttünk á Zsóngór kó ró l, ütá ná fél á 

Jákábhégyré á kilá tó hóz, é s á méllétté lé vó  Pá lós 

kólóstór rómjái kó zó tt bárángóltünk.  

Kó vétvé á DDK jélzé sé t Szüádó  nyérég, 

Vó ró sré t, Rémété ré t, E gér vó lgy vólt á tü rá 

ü tvónálá. A tü rá Pé cs Mágyárü ró g vá rósré szé n 

é rt vé gét. A má sódik tü ránáp nyákünkbá kápvá 

áz é gi á ldá st sühógó  ésó kábá tbán téttü k még á 

tü rá éléjé t. Índülá s á má nfái ü télá gázá sná l vólt. 

Egy jó  dárábig á pirós kérésztén háládtünk á 

Mélégmá nyi-vó lgy irá nyá bá jéléntó s szákászt 

félfélé  mégté vé  A vó lgyó n vé gigháládvá élé rtü k 

á DDK ké k jélzé sé t á kérésztkü ti ésó  béá lló ná l. 

Ínnén jóbbrá fórdülvá á féhé rkü ti külcsóshá zná l 

pécsé téltü nk éló szó r. Visszáfórdülvá ké k 

jélzé sén hámárósán élé rtü k á bü dó skü ti külcsós 

há zát, áhól mégébé déltü nk á há tizsá künkbó l. A 

ké k jélzé st hámárósán élhágytük á sá rgá kérészt 

kédvé é rt, é s kézdó dó tt á mécséki gérinctü rá. 

A  VTS Z  kó z p ón t i  s z é r v é z é s ü  é s émé n y é i n é k  r é s z l é t é s  b é s z á mó l ó j á   
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Írá ny Lápis, Tübés, Kistübés, Misiná tétó . 

Mindégyik csü csró l kó rü lné ztü nk, 

gyó nyó rkó dtü nk á félhó s, csépégó  ésó bén á 

tá jbán. A Misiná ró l léérészkédtü nk Téttyé ré. A 

házáütát büsszál téttü k még.  

A hármádik tü ránáp mind áz idó já rá st, mind á 

lá tniváló kát tékintvé á légmárádó bb vólt áz 

émlé kézétémbén. A kirá ndülá s Zóbá kpüsztái 

pécsé télé ssél kézdó dó tt, májd irá ny á ké k jélzé s 

á hidási vó lgyó n é s á Cigá ny hégyén á t 

Kisüjbá nyá. A fálücská Szént Má rtónró l 

élnévézétt témplómá méllétt békáptünk né mi 

hárápni váló t. Utünk légszébb ré szé itt 

kézdó dó tt. Az ó bá nyái páták vó lgyé bén 

érészkédtü nk léfélé , á náp ki-ki kándiká lt á 

félhó k kó zü l, é s bérágyógtá á vó lgy lómbózátá t, 

á páták sziklá kón csó rgédézétt léfélé . O bá nyá rá 

é rkézvé á fálü szé lé n á pisztrá ngós tó  méllétt 

léhététt békápni égy fálátót, dé á fálü kó zépé bén 

á hélyi kócsmá is réndélkézé sré á llt á szómjás 

vá ndóróknák. O bá nyá t élhágyvá irá ny 

Mécsékná dásd fálüjá, áhónnán á Bónyhá d féló l 

é rkézó  hélykó zi büsszál Pé csré ütáztünk. 

Pé csétt léhétó sé g nyí lótt békápcsóló dni á 

Mü zéümók é jszáká já bá is, áhól gázdág prógrám 

kó zü l vá lógáthátták tü rátá rsáink. 

O sszégézvé á nyá ri tálá lkózó  ésémé nyéit jó  vólt 

rájtá ré szt vénni, váláménnyién szé p 

é lmé nyékkél gyárápódtünk. Tálá lkózzünk 

széptémbérbén Sóprónbán. 

 

Urbán László 
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DVSC 

Dé l-düná ntü li Ké k 

Dé l-düná ntü li ké k tü rá nk béféjézé sé héz 11 fó vél 

indültünk él Débrécénbó l. Má jüsbán 

Apá tvárásdná l, régé nyés kó rü lmé nyék kó zó tt 

féjéztü k bé á tü rá t, ké tszér is sikérü lt 

élté védnü nk, miéló tt á fálübá é rtü nk vólná. 

Móst á fálübó l mégtálá ltük á ké k tü rá 

ü tvónálhóz vézétó  ó své nyt, 3 km gyálóglá s ütá n 

kérésztéztü k is. Sikérü lt! Nékivá gháttünk ké k 

tü rá nk élsó  szákászá nák, ámi Apá tvárásdtó l 

Kismó rá gyig rékkénó  hó sé gbén, dé nágyón szé p 

ü tszákászón  méntü nk. Eló zó  ké t nápbán á 

Mécsékbén 68 mm ésó  hüllótt, igy ném gyó ztü k 

kérü lgétni á nágy sá rós pócsólyá kát. Kó zbén á 

fává gó k is kivónülták á nágy münkágé pék 

sókszór áz érdó bé ké nyszérí tétté k kis 

csápátünkát. U tkó zbén mégpihéntü nk á Hész 

kérésztné l, ámi á móndá szérint égy méggyilkólt 

érdé sz émlé ké ré létt á llí tvá, ézt égy érdé sz, 

ákivél itt tálá lkóztünk mégcá fóltá. Ítt ván 

éltémétvé áz órószók á ltál méggyilkólt Kriská 

Pá l is. Má sódik pihénó nkét á Hé thá rs pihénó né l 

tártóttük, áhól á há rsákát Erzsé bét kirá lynó  

émlé ké ré ü ltétté k. Bé táápá tibán égy ké só bárókk 

kis témplómót lá ttünk, válámint mégné ztü k áz 

Appónyi Kü riá t. Miré Mó rá gyrá é rtü nk á 

hó mé rsé klét 40 fókrá émélkédétt, igy ném 

csódá, hógy féjénké nt tó bb mint 2 litér vizét 

mégittünk. Széréncsé ré ütünk sórá n tó bb 

fórrá st is tálá ltünk, fél léhététt tó lténi á 

ví zké szlétü nkét. Az ü tjéló lé sék póntósán áz 

ü télá gázá sná l hiá nyósák, igy Kismó rá gyná l 

ismé t sikérü lt róssz ü trá té rnü nk, dé hámár 

é szrévéttü k é s élindültünk mégkérésni á ké k 

ütát. Így csák á büszt ké stü k lé, dé Bónyhá d félé  

indült égy má sik, ázzál Székszá rdrá jütóttünk 

á tszá llá ssál. A szá llá sünk itt vólt 

égy kó zé piskólá s kóllé giümbán. 

Második nap Kismó rá gyró l, Só té tvó lgyig 

méntü nk. Egé sz é jjél zühógótt áz ésó , igy 

félké szü ltü nk á légrósszábbrá. Ezt á 

tü ránápünkát ésó bén kézdtü k él. Kismó rá gy 

fó ló tt szé p idó bén lá tháttük vólná á Mécsék 

vónülátá t, ámi csák hálvá nyán déréngétt á pá rá s 

idó bén. Eló zó  náp ütünk fó lég hómókós ütákón 

vézététt, móst kipró bá lháttük á félá zótt ágyágós 

tálájt. Nágyón jó  szólgá látót tétt á bót, áné lkü l 

léhététlén létt vólná ézt áz ütát mégténni. Utünk 

szé pén mégmü vélt szó ló só k méllétt vézététt. 

Hósszü  sá rdágásztá s ütá n élé rtü k á Szá lkái-

ví ztá rózó t, áminék á pártjá n égy kicsit 

mégpihéntü nk, még létákárí tóttük á kiló s sárát 

á cipó nkró l. 

Szá lká n bé lyégzé s ütá n mégné ztü k á gí m 

S z á kó s z t á l y ó k ,  E g y é s ü l é t é k  r é s z l é t é s  t ü r á b é s z á mó l ó i   
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szárvásbiká szóbrá t, májd tóvá bb gyálógóltünk 

Grá bó c félé : Ennyiré mé g ném ó rü ltü nk égy 

ró vid bétónü tnák, mint móst. Utá ná ismé t 

ágyágós-sá rós ü tón méntü nk tóvá bb á szérb-

órtódóx témplóm é s kólóstórig. A kólóstór ü rés, 

viszónt á témplómót mégné zhéttü k. Miütá n 

kigyó nyó rkó dtü k mágünkát tóvá bb 

gyálógóltünk. Grá bó c pihénó párkjá bán 

mégébé déltü nk. Ínnén fó ldü tón méntü nk 

tóvá bb, májd vá ltákózvá ré t méllétt, májd 

áká cósbán, é s bü kkó sbén méntü nk Só té tvó lgy 

félé , kó zbén mégmá szvá égy émélkédó t. 

Elháládtünk á Hárámiá fórrá s méllétt, dé móst 

ébbén áz ésó bén ném ittünk ánnyi vizét, hógy á 

külácsót még kéllétt vólná tó lténi. Ké só  dé lütá n 

é rtü nk Só té tvó lgybó l á szá llá srá, mivél ki kéllétt 

gyálógólni á bónyhá di ü trá. 

Harmadik túranapunk Só té tvó lgytó l Szék-

szá rdig tártótt. Ez vólt á légró vidébb szákász, 

ánnák élléné ré, hógy á Bónyhá d-Székszá rd 

kó zó tti mü ü ttó l 3km-t kéllétt gyálógólni á 

Só té tvó lgyét á tszéló  ké k ü tig. A tá blá k égy kicsit 

té vü trá vézétték minkét, dé áz irá nytü  ségí tétt. 

Mégmá sztük áz O riá s hégyét, májd léérészkédvé 

á Szárvás-szürdók gyó nyó rü  ü tjá rá é rtü nk. Báti 

kérésztét élhágyvá má r mégmü vélt szó ló fó ldék 

kí sé rté k ütünkát. Mákádá m ü trá é rtü nk, 

kü ló nbó zó  mé rétü  nágy kó vékbó l kirákvá. Ném 

vólt kó nnyü  vé gig ménni rájtá. Ezt égy mérédék 

bétónü t kó vétté, é s má r él is é rtü k á székszá rdi 

há zákát. Széréttü k vólná mégné zni á Rémété 

ká pólná t, dé ném lá tógáthátó . A szá llá són 

mégzühányózvá mégébé déltü nk ábbán áz 

é ttérémbén, áhól mindén ésté é tkéztü nk. 

Mégké rtü k O két, é s élráktá k ré szü nkré á ménü t 

ésté ré. Kórá dé lütá n má r tü rá nk vé gé ré é rtü nk. 

Léhétó sé gü nk vólt mégné zni Székszá rdót, á 

mü zéümókát, á vá rós fó téré t é s témplómáit. 

Esté mégü nnépéltü k, hógy vé gé ré é rtü nk á Dé l-

düná ntü li Ké k tü rá nák, nó még á hétvénkédó  

Sálá nki Pistá tü rátá rsünkát, még á Márgitókát 

é s á tó bbi szü lété snápóst. Elhátá róztük, hógy 

ó sszél kézdjü k áz OKT-t. 

 

Boldizsárné Török Mária 
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SVSE 

Aüsztriá bán, áz O tschér Nátürpárkbán tü rá ztünk 

A kirá ndülá sók sikéréssé gé nék égyik 

légfóntósább méghátá rózó já áz idó já rá s. 

A lmátlán é jszáká éló zté még á móstáni tü rá nkát, 

mért pónt éló tté fórdült ésó sré áz idó  á hétékig 

tártó  szá rázsá g ütá n é s rá ádá sül "B" térvü nk 

sém vólt.  Só t hállóttük, hógy á sók ésó  miátt 

né há ny szürdókót lé is zá rták Aüsztriá bán.  

Bóróngó s, csépérgó s réggélré é brédtü nk é s 

élindültünk Aüsztriá égyik légné pszérü bb 

kányónjá bá. 

A Máriázéll kó rnyé ki álpési hégyi vilá g légszébb 

tá já, á jéllégzétés álákü  O tschér / 1893 m / 

tó mbjé t kó rü ló léló  mé ly, vádrégé nyés 

szürdókók lá ncólátá, mélynék légismértébb 

ré szé áz "ósztrá k Gránd Cányón”. Dé á büszbán 

ü gy dó ntó ttü nk, hógy ném ézt á szürdókót 

já rjük bé, ámi kb 11 km hósszü , háném égy 

ró vidébb, kévé sbé  ismértét, ámi csák kb. 7,5 km 

hósszü . Akkór mé g ném is tüdtük milyén jó l 

dó ntó ttü nk. Szérintém éz á szürdók, ámi áz 

Erláüf páták méllétt kányáróg szébb, mint 

hí résébb téstvé ré.  

A kiindüló pónt kó zó s; Wiénérbrückbó l áz 

O tschérbásis-tó l, á Lássing Stáüséé-tó l indül. 

Egy ví ztá róló  pártjá n é pí tétté k ki ézt áz 

infórmá ció s kó zpóntót é s innén indülnák ki á 

tü ráü tvónálák áz O tschér - Tórmá üér Nátürpárk 

térü lété ré. 

Egy ró vid szákászón áz ü t á tó  pártjá ménté n 

füt, áztá n bálrá lété rü nk áz O tschérgrábén félé  

vézétó  jélzétt ü trá. Ínnén csák léfélé  háládünk á 

mágásán tórnyósüló  szikláfálák kó zt, kórlá ttál 

biztósí tótt fápálló kón kélü nk á t é s á tbü jünk á 

szikláfálákbá vá jt álágütákón. Ké t gyó nyó rü  

ví zésé sbén gyó nyó rkó dhétü nk, mí g léé rü nk á 

vó lgy áljá bá. Lént á vó lgybén áhól á Lássing 

páták áz Erláüf pátákbá ó mlik kié pí tétték égy 

ví ztá rózó t é s égy éró mü vét, ámi mé g móst is 

ü zémél é s ingyén még léhét tékinténi.  

Ezütá n szé tvá lik áz ü t á hí rés " Gránd Cányón " 

félé , ámi áz O tschérhiás névü  Hü tté félé  vézét, 

dé mi á má sik ü tón indültünk él, ámi vé gig áz 

Erláüf páták ménté n kányáróg, á Hintéré 

Tórmáüér lá báiná l. Ké nyélmés, bá rki szá má rá 

béjá rhátó  mésébiródálómbá jüt áz émbér! 

Pónt é nápón kérü lt mégréndézé sré Sóprónbán 

á Tü ndé rfésztivá l névü  ésémé ny, ámi á 

gyérmékék szá má rá nágy é lmé ny. Ezé rt á 7 é vés 

fiám égy kicsit mórgótt, mié rt é pp móst kéll 

élütáznünk! Dé má r áz ü t félé né l ázt móndtá: 

Anyá má r ném bá nóm, mért itt igázi tü ndé rékét 

é s mánó kát lá tók é s ném "mü -két". Ném csák á 

gyérék véhétté é szré á térmé szét é párá nyi 

lé nyéit, háném mé g égy félnó tt is, há 
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béléfélédkézétt, rá csódá lkózótt árrá á 

szé psé gré, ámi ótt fógádjá áz émbért. Hégyék, 

sziklá k fántásztiküs ké pzó dmé nyéi, róhánó  

hégyi páták, szí npómpá s virá gókkál téléhintétt 

álpési ré t: kósbórók, légyézó fü vék, 

ródódéndrónók é s mádá rcsicsérgé s. Ahógy 

Tü ndé rórszá gbán, itt is rágyógó án sü tó tt á Náp! 

E szré sém véttü k é s má r még is é rkéztü nk 

Erláüfbódénbé, áhól á büsz vá rt minkét é s élvitt 

Máriázéllbé! 

Kinyí lt szí vvél, émélkédétt lé lékkél tüdtünk 

Má riá élé  já rülni é s hiszém, hógy ézén 

á llápótbán áz imá ink is kó nnyébbén 

mégváló sülnák! 

A náp tó ké létéssé gé ré á finóm máriázélli ká vé  

é s hélyi likó r, áz Arzbérgér mégkó stólá sá tétté 

fél á póntót! 

Molnár Judit 

 

 

 

Fotógaléria az ikonra  kattintva elérhető. 

GYVTE 

Jü niüsi prógrámók 

Kéktúra a Balaton-felvidéken: 

Bádácsónytó rdémic – Gülá cs - Ká ptálántó ti 

2018.06.02. 

 

Jü niüs élsó  hé tvé gé jé n hétén indültünk 

Bádácsónytó rdémicró l á bázáltvülkánizmüs 

émlé ké t ó rzó  tánü hégyék félé , ézt á ném tü l 

hósszü , dé nágyón nágy szintkü ló nbsé gü  

szákászt mégténni. Nyá ri ká nikülá í gé rkézétt, é s 

áz is vólt. Tü rá nk szinté téljés égé szé bén 

érdó bén vézététt, áhól élvisélhétó bb vólt á 30 

fók kó rü li hó mé rsé klét. Félkü zdó ttü k mágünkát 

125 bázált lé pcsó fókón, kó zbén pihénó hélyék 

kérü lték kiálákí tá srá, á kürüc kór névézétés 

szémé lyéiró l (Zrí nyi Ílóná, Ló rá ntffi Zsüzsánná, 

Csá ky Krisztiná, Mikés Kélémén, Czinká Pánná) 

élnévézétt émlé ktá blá kkál. A Büjdósó k lé pcsó jé, 

á 464 lé pcsó fókbó l á lló  káptátó  lékü zdé sé ütá n 

é rtü nk fél á RANOLDER kérészthéz, áhónnán 

csódá látós kilá tá s nyí lik á Bálátónrá. A kérésztét 

https://photos.app.goo.gl/Da6pppQahsBLeJne6
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Ránóldér Já nós pü spó k á llí táttá 1857-bén. Az 

ódávézétó  ü t gyó nyó rü , dé nágyón néhé z térép 

vólt.  

Amikór félé rvé kigyó nyó rkó dtü k mágünkát á 

Bálátón, é s á tá j szé psé gé bén, indültünk léfélé , 

dé hámárósán ismé t émélkédó  kó vétkézétt. A 

Gülá cs óldálá bán kó véttü k á ké k jélzé st. Má r jó l 

élfá rádvá, kápászkódtünk tóvá bb, mé g mindig 

félfélé  háládvá. Lássán élé rtü nk árrá á póntrá, 

áhónnán má r léfélé  véttü k áz irá nyt, é s má r 

nágyón kéllét igyékéznü nk, hógy élé rjü k á 

Tápólcá félé  indüló  büszt. Nágyón jó  idó t 

téljésí téttü nk. Az ütólsó  pércbén sikérü lt á 

büszrá félszá llnünk, í gy gyórsán Tápólcá rá 

é rtü nk. Ítt vólt bó vén idó nk, mért á 

csátlákózá srá 2 ó rá t kéllétt vá rnünk. 

Fágyiztünk, kó rü lné ztü nk á kó rnyé kén, 

mégbészé ltü k á náp ésémé nyéit. 

Nágyón néhé z, dé nágyón szé p tü rá nk vólt. Jó l 

é réztü k mágünkát, jó  csápátünk vólt. 

Ísmé t mégtéttü nk égy szákászt áz Orszá gós 

Ké ktü rá bó l, hámárósán fólytátjük. 

 

Dél-dunántúli Kék Túra 9-10. szakasz: Gó cséj 

2018.06.09-10. 

 

Ké t é lmé nyékbén, kihí vá sókbán bó vélkédó  

csódá látós nápót tó ltó ttü nk á Dé l-düná ntü li 

Ké ktü rá kérété bén á Zálái-dómbsá gbán, á 

Gó cséj térü lété n. 

A tü rá nkát mégéló zó  nápókón hátálmás 

ésó zé sék vólták. Tüdtük, hógy ném lész kó nnyü  

á térép, dé ilyén á tá zótt, ví zmósótt szákászókrá, 

mint ámilyén áz égé sz élsó  nápi ütünkát 

jéllémézté, ném szá mí tóttünk. A jélzé sék is élé g 

hiá nyósák vólták, é s á szintémélkédé s is 

néhézí tétté tü rá nkát. Szákádó  ésó bén is vólt 

ré szü nk, dé széréncsé ré ró vid idéig tártótt á 

nyákünkbá zü düló  é gi á ldá s. Szinté áz égé sz 

érdó bén mócsárássá  vá lt táláj miátt kérü ló két is 

kéllétt ténnü nk, dé bákáncsáink í gy sém ü sztá k 

még á sá rfü rdó t. Az élsó  nápünk éttó l vólt 

izgálmás. Légyó zvé á térmé szétét, ké só  dé lütá n 

é rkéztü nk Léntibé, á Hótél Zé tá bá, áhól finóm 

vácsórá, kéllémés kó rnyézét, é s szí vés 

véndé glá tá s fógádótt bénnü nkét. 

Aki mágfá rádt tágjáit kicsit szérétté vólná 

ké nyéztétni, ánnák vólt léhétó sé gé á lénti 

Térmá l é s Szént Gyó rgy Enérgiá párkbán ézt 

mégténni. 

Hámár réggél létt. Kéllémésén hü vó s, dé nágyón 

pá rá s réggélré é brédtü nk. Gyórs réggéli, 

ó sszépákólá s é s irá ny Küstá nszég, áz éló zó  náp 

fólytátá sá kó vétkézétt. Mé g tó bb kihí vá s, mé g 

tó bb é lmé ny, sók névété s, rémék tü ráidó . Bá r á 

dé lütá ni ó rá krá má r á félhó k ném tákártá k á 

nápót é s áz érdó  is élfógyótt, á bü zátá blá k 

kó zó tt mégtétt ütólsó  pá r kilómé térén szé pén 

lébárnültünk. 



 

  2018. JÚLIUS - VTSZ HÍRLEVÉL  

A réngétég é lmé nybó l, csák pá r kiémélkédó t 

émlí ték. A DDK ü tvónálá bán, égy tó bb mint 2 

mé tér mágás kérí té s á ll, ámélyén égy fé lig 

tó nkrémént lé trá vézét á t. Ennék áz élsó  fóká 

má sfé l mé tér mágásán vólt, é s mé g égy á 

tétéjé n. Aláttá mócsárás dágónyá. Ró vid 

tánákódá s ütá n rá jó ttü nk, hógy ézén bizóny á t 

kéll má szni. Egymá st ségí tvé, mindénkinék 

sikérü lt é psé gbén á tjütni á kérí té s tü lóldálá rá. 

Né há ny jó  fótó t is sikérü lt itt ké szí téni. 

A sók kis télépü lé sén á tháládvá Bécsvó lgyé bén, 

Bárábá sszégén áz égyik há zná l béinvitá lták 

bénnü nkét á szé pén góndózótt pórtá jükrá, áhól 

élbészé lgéttü nk á há zigázdá vál. Az éló zó  náp 

szédétt nágy kósá r gómbá já t, é s á szá rí tótt 

gómbá ké szí tmé nyéit is bémütáttá. Kó zbén á 

kéllémés kó rnyézétbén élfógyásztóttük á 

mágünkkál hózótt ébé dü nkét. Csópórtké pét 

ké szí téttü nk véndé glá tó nkkál, é s mé g á szé p 

nágy, dé nágyón já mbór kütyüsük is béá llt 

kó zé nk. 

A DDK-nák ézén á szákászá n, ólyán érdéi ré szén 

is já rtünk, áhól ü gy tü nt, hógy érré mé g sóhá 

sénki né já rt. Hátálmás csálá nók, tü ské s büjá 

áljnó vé nyzét, mélyét mi tápóstünk lé. 

Mégkü zdó ttü nk, dé ézé rt is szérétjü k á tü rá zá st. 

Mégkóróná zvá ézt á szüpér ké t nápós tü rá t, mé g 

ü tbá éjtéttü k házáfélé  Bálátónbéré nyt. 

Lübickóltünk mé g égy jó t á hü s Bálátónbán. A 

pártón mé g égy kis káló riápó tlá s lá ngós, 

pálácsintá, fágyi, só r fórmá já bán, é s indülá s 

házá. E jszáká é rtü nk Gyó rbé, dé á házávézétó  ü t 

is jó  hángülátbán, vidá mán télt á büszón. 

Fólytátá s óktó bérbén, é s rémé ljü k ákkór is pónt 

ilyén vidá m, é lvézétés, é s kihí vá sókbán 

bó vélkédó  nápót tó lthétü nk égyü tt. 

 

Apagyi Márta 

ZO LDSPORT 

Bészá móló  á Ká li-médéncé kéré kpá rtü rá ró l 

Jü niüs 16-17-é n vólt á Ká li-médéncé bén 

kéré kpá rtü rá nk, ámié rt sénkit ném szidhátók, 

mért é n tálá ltám ki... Amü gy jó l sikérü lt, csák 

kicsit viszóntágsá gós vólt. 

 

Az álápó tlét kivá ló : A bráhá mhégyig mégyü nk 

vónáttál, ónnán félkéré kpá rózünk 

Széntbé kká llá rá, kó zbén kilá tá s á Bálátónrá 

A bráhá mhégyén, Sálfó ldó n, á Ké kkü ti tánó své ny 

sók izgálmás lá tniváló vál, á Kó téngér 

Széntbé kká llá hátá rá bán. Esté vácsóráhély 

fóglálvá, réggélré friss téj, kényé r réndélvé, ná 

még ká vé  is. Aztá n á Hégyéstü , á Théódórá 

Qüéllé tánó své ny, Kórnyi tó , áhól á Jáncsó  

filmékét fórgáttá k, é s ákkór á rómós kásté lyókát 

é s A rpá dkóri témplómrómókát még sém 

émlí téttém. A vé gé n égy gyórs csóbbáná s á 

Bálátónbán má r háb á tórtá n!  

Ná, ézt mind lá ttük is, még szé p is vólt. Kisébb 

ném vá rt fórdülátók gázdágí tóttá k á prógrámót, 

éló szó r émbérnyi mágás csálá n, áztá n á tkélé s 

kéré kpá rrál bü zámézó n. E s té nylég á tánó své ny 

ü tjá t szá ntóttá k bé é s vététté k bé szórgálmásán! 

A Kó téngérré ügyán féltóltük á bicájókát, dé 1 

mé térné l mágásábbró l kéllétt égymá snák 

léádógátnünk. Ké tnápi csómág pérszé vé gig jó tt 

vélü nk, hól is létt vólná? Mivél bóhó ká s 

kédvémbén 7-ré fógláltám lé áz ásztált, éló szó r 

ódá hájtóttünk. Ném vólt nágy tó még áz 

é ttérémbén, dé ézt ném léhététt éló ré tüdni. 

Vásá rnáp réggél szüpérü l indült, léjtó n, 

ászfáltón léhététt gürülni, szá güldózni léfélé . 
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Hógy á sók léfélé  szá güldá s né légyén égysí kü , á 

Hégyéstü hó z mérédékén félfélé  kéllétt káptátni. 

A tánó své nyhéz á Bálátóni Ké kén indültünk, 

áhól á kézdéti né mi sá rbó l, jó  nágy sá rrá , nágy 

vizés tó csá kká  vá ltózótt á térép. A jó  rágádó s, 

véndé gmárásztáló  sá r ü gy ó sszégyü lt á 

kéré kpá rók kéréké n, hógy idó nké nt bótókkál 

kéllétt lépücólni, mért má r á kéré k sém fórgótt. 

(némcsák áz é sz á llt még!)  Ná dé mié rt is 

méntü nk tóvá bb, mié rt ném fórdültünk visszá? 

Egy idó  ütá n má r kó zélébb vólt á tánó své ny, 

áhól á léí rá s szérint lóváskócsivál is vé gig léhét 

ménni, ólyán szüpér kó rbén áz égé sz! Há t 

hittü nk á mésé kbén! Elé g nágy fü bén fólytáttük 

áz ütát, bá r vólt váló bán né hól nyómá ánnák, 

hógy válámikór má r já rt érré kócsi is. Aztá n égy 

póntón á Kórnyi-tó  kó rü l éljütóttünk ódá ig, 

hógy csák vizés lá bbál tüdtünk vólná 

tóvá bbménni. Kéréstü nk má sik ütát. Azón má r 

vé gigtóltük á kéré kpá rókát, áminék ó k nágyón 

ó rü lték, hiszén á kórá bbán rá rágádt sárát 

lémóstük ró lük. Ném létt vólná ézzél nágy báj, 

há kó zbén á mi lá bünk ném mérü lt vólná bóká 

fó ló tt él á ví zbén!  

A ví z térmé szétésén á tó lé élvá rhátó án 

visélkédétt, réndésén bé is fólyt, mi má st 

téhététt vólná? Í gy cáflátótt nágyókát cüppánvá 

á ví zbén á 10 fó sré ápádt csápátünk. Tó ró k 

Zsüzsinák éló zó  náp élszákádt á szándá ljá, í gy 

csák pápücsbán tüdótt vólná jó nni, é hélyétt 

égyénésén lékérékézétt á strándrá. U t kó zbén 

kó ké nybókrók is vólták, égyés á gáik 

békévérédték á kéré kpá r kérékék álá , 4 

déféktés gümi jélézté, hógy á kó ké ny éró s 

tó visékkél dicsékédhét.  

Az ütólsó  éló tti á llómá s á mósó há z vólt, igén 

álkálmás létt vólná szá münkrá, dé mi csák 

mégcsódá ltük é s sü rgó sén á Bálátón félé  véttü k 

áz irá nyt. A nágy szá güldá sbán má r csák égy-

égy kórsó  hidég só r tüdótt mégá llí táni minkét 

Kó vá gó ó rsó n. A csóbbáná s nágyón jó lésétt, áki 

csák téhétté á mósdá s ütá n szándá lrá cséré lté 

á zótt cipó jé t. A kéllémés fü rdé s mindénké pp 

szébbé  várá zsóltá áz émlé kékét, bá r ólyán 

móká ny csápát jó tt ó sszé, hógy sénkinék észé bé 

sé jütótt pánászkódni vágy nyáfógni. Só t 

ánnyirá élvétémü lt vólt á tá rsásá g, hógy ü gy 

vá ltünk él, szó ljünk, há hásónló  kálándtü rá t 

szérétné nk szérvézni. 

Mé g má sém tüdóm, mikór é s hógy kéllétt vólná 

idé jó nni. A ké pék álápjá n nágy ésó  ütá n jó vál 

nágyóbb á tó  félszí né. Nyá rón tóvá bb nó  á 

csálá n is. Té lén hámár bésó té tédik. Ló há tón jó  

lénné, dé é n ném tüdók lóvágólni. Há áz 

á svá nyvizés cé g, áki szinté n á tánó své ny névé t 

viséli, nétá n á ldózná áz ü t kárbántártá sá rá, 

cé gé nék hí rvéré sé is léhétné. 

Benedekné Bodnár Kata 

 

További beszámolók olvashatók a  

ZÖLDSPORT honlapján! 

Fotógaléria az ikonra  kattintva elérhető. 

http://www.zoldsport.eu/
https://photos.app.goo.gl/K5hkrj91UW2954Kg7
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Szómbáthélyi Mü zéümbárá tók 

Vásiák jü niüsá 

Kirándulás a Zala völgyébe 

2018.06.02. 

 

Antálóvits Gyó rgy tü rátá rsünk bémütátkózó  

tü rávézété sé n véttü nk ré szt hüszónhá rmán égy 

kéllémés, vidá m, jó  hángülátü  tü rá n á Zálá 

vó lgyé bén. 

Ké nyélmés indülá ssál 9 ó rá kó rü l szá lltünk 

vónátrá Szómbáthélyén. Zálászéntivá nón é s 

Záláégérszégén á tszá llvá Zálászéntgyó rgy 

á llómá srá ütáztünk. Ítt vá rt minkét égyig 

tágtá rsünk, áki Bálátóni nyáráló já bó l áütó vál 

idéütázótt, hógy ré szt végyén á Zálá vó lgyi 

tü rá n. A kis vásü tá llómá són mégtártótt 

éligází tá s ütá n 23-án élindültünk Ká vá s fálü 

irá nyá bá. A tákárós kis fálün vé gig sé tá lvá kis 

kápászkódó n félkányáródtünk á ká vá si 

tá jhá zákhóz. A há zák géréndá bó l (bóróná bó l) 

é pü lték, tápásztá ssál. Az é pü létékét szé pén 

félü jí tótt á llápótbán tálá ltük, bébárángóltük á 

gázdásá gi é pü létékét is, áhól á né hái ká vá si 

gázdá k mindénnápi é lété vél, münkáészkó zéivél 

ismérkédtü nk még.  

Ínnén á Bóróná tánó své nyén háládtünk tóvá bb. 

Egy kilómé térnyi sé tá ütá n mégé rkéztü nk áz 

égyik ká vá si pincé héz, áhól á ká vá si 

pólgá rméstér fógádótt minkét é s bémütáttá á 

fálü tó rté nété t. A fálücská á Gó cséj szé lé n, á Zálá 

vó lgyé bén, Záláégérszég é s Záláló vó  kó zó tt 

fé lü tón tálá lhátó , csódá látós pánórá má vál 

éllá tótt télépü lé st hé t dómb vészi kó rü l. Ítt ván 

tó bbék kó zó tt á Szábó  hégy, á Bü kk hégy 

ámélyékró l tüdjük áz égyik Kó szég félétt ván, á 

má sik áz é száki Kó zé phégysé gbén. Ezék á 

dómbók ó lélik kó rbé á 250 fó s fálüt. A hé t 

dómbhá t vé délmézi é s ádjá á légfó bb 

névézétéssé géikét, á tá jhá zákát, á Bóróná 

Tánó své nyt á bórónápincé kkél, é s lá tjá él á 

„hégy” tülájdónósókát á térmé sé vél: szó ló vél, 

bórrál, gyü mó lccsél. Há má r gyü mó lcsró l 

bészé lü nk, á Eké Lá szló  pólgá rméstér ü r 

mégkí ná lt minkét égy-égy póhá r bórrál, ámély 

jó lésétt á tí zó ráink élfógyásztá sá ütá n. Utünkát 

fólytátvá kis idó  mü lvá élhágytük á bóróná 

tánó své nyt, májd á pirós sá vón tóvá bb háládvá 

gyó nyó rkó dtü nk á friss zó lddél bébórí tótt zálái 

tá jbán. A jélzétt ütát élhágyvá é száki irá nybá 

fórdültünk, májd ü jrá jélzétt ü tón mégtálá ltük 

Bóncódfó ldé hátá rá bán á nágyhégyi ká pólná t. A 

ká pólná kó zélé bén égy ó rég szélí d gésztényé 

fá bó l kifárágótt álkótá st tálá ltünk, ámélynék 

óldálá bá égy szé pén fárágótt Szént Orbá n 

dómbórmü  ütált á vidé k bórtérméló  
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hágyómá nyáirá. Ínnén né mi gyálóglá s ütá n 

bé ké sén légélé szó  lóvákát lá ttünk á tá vólbán, 

májd mégé rkéztü nk égy tányá rá, áhól 

pá linká vál, zsí rós kényé rrél fógádták minkét. A 

tányá n áz á llátók bé ké sén kó ricá lták kó zó ttü nk, 

égy cséppét sém fé lték áz émbéréktó l. Né há ny 

gyérék á lóvákát simógáttá, pró bá lták záblá t 

rákni á szá jükbá. Ígáz párádicsómi á llápót 

ürálkódótt á Csürgász lóvástányá n. Az üdvár 

kó zépé n áz ásztálók, pádókhóz kó zél égy 

bórá csbán rótyógótt á jó fé lé gülyá s, ámélyét 

ném ütásí tóttünk visszá. 

Kis idó zé s ütá n méghá lá lvá véndé glá tó ink 

kédvéssé gé t, ü tnák indültünk Zálászéntgyó rgy 

vásü tá llómá sá félé . Emlé kézétés szé p nápünk 

vólt Antálóvits Gyüri tá rsünknák kó szó nhétó én. 

 

 

Bakonyi kirándulás a Pápalátókőre  

2018.06.09. 

 

Sü lé Antál tá rsünk vézété sé vél 24-én á 

Bákónybán kirá ndültünk. A tü rá náp éló tt 

tó bbszó r vólt félhó szákádá s á té rsé gbén, é s 

vá rhátó  vólt nápkó zbén is égy kis zivátár. 

Széréncsé nkré, ámikór Vinyé á llómá són 

lészá lltünk á vónátró l, bórü s vólt áz idó , dé á 

tü rá rá viszónt álkálmásnák bizónyült. Mé g á 

náp is éló bükkánt né há félhó k mó gü l. 

Mindénésétré há tizsá künkbán ótt lápülták áz 

ésó kábá tók. Kis ká vé  szü nét ütá n élindültünk á 

nyügáti irá nybá á Ró mér Fló ris émlé kü tón. Egy 

dárábig órszá gü tón háládtünk, májd á jélzé st 

kó vétvé bété rtü nk áz érdéi ü trá. Kis idó  mü lvá 

lété rtü nk á Pá pálá tó kó ré félvézétó  

kápászkódó rá, é s félkáptáttünk á kilá tó póntrá. 

Pá pá vá rósá t á bóróngó s idó  miátt ügyán ném 

lá ttük, dé á hélyszí nró l jó l kivéhétó  vólt á 

Pánnónhálmi Apá tsá g é pü lété nék szilüéttjé. 

Ekkór mégint kézdétt bébórülni áz idó . Az érré á 

náprá jélzétt ü jább ésó frónt kó zélédétt. Pá rán, 

ákik ném bí rták vólná gyórsán é s biztónsá gósán 

léménni á tétó ró l, ámély csü szó ssá gá hóz á 

kó zélgó  ésó  hózzá já rülni í gé rkézétt, 

vézété sémmél élindültünk léfélé , hógy élé rjü k á 

kórá bbi vónátót házáfélé . Utünk sórá n ü tbá 

éjtéttü k á Likás kó vét. A külcsós há zák éló tt 

éló kérü lték áz ésó kábá tók, é s széréncsé nkré áz 

ésó  jává t má r ném áz érdéi ü tón, háném áz 

órszá gü tón káptük él. Miré áz á llómá srá é rtü nk 

áz ésó  is élá llt. A tá rsásá g nágyóbbik félé is 

idó bén léé rkézétt á vásü tá llómá srá. Pá rán ü gy 

dó ntó tték, hógy Vinyé á llómá sró l Sü lé Antál 

vézété sé vél léménték á Cühá vó lgyé bén 

Pórvácsésznék á llómá srá, májd innén ütázták 

házá á ké só bbi vónáttál. O k kálándókbán is 

bó vélkédték, ügyánis áz é jszákái ésó  miátt á 

Cühá páták mégá rádt, é s áz ü tón lé vó  á tfólyá sók 

nágyóbb ví zhózámá mégnéhézí tétté áz ü tjükát. 

Akádt, áki bá trán, cipó jé t lévétvé kélt á t ézékén 

á szákászókón. Mindént ó sszésí tvé szé p nápünk 

vólt. 

 

Urbán László 

 

Fotógaléria az ikonra  kattintva elérhető. 

Fotógaléria az ikonra  kattintva elérhető. 

https://photos.app.goo.gl/Sy6C0fycaEEvpTwo2
https://photos.app.goo.gl/iGzmzFvS5bhUFq4t7
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HÍ R EK ,  C Í KKEK ,  A JA N LO K  
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A hárásztók tó rzsé, á zsürló fé lé k csálá djá bá tártózó  é véló  

nó vé ny. Vizés, nyirkós ré ték vásü ti tó lté sék, á rókpártók 

virá gtálán, spó rá s nó vé nyé. 

Né pi élnévézé ské nt bé kárókká nák is hí vjá k. Gyó ké rtó rzsé 

réndkí vü l mé lyré lényü lik, ézé rt szinté kiirthátátlán.  

Jéllégzétés élá gázá sü  lévéléi é rdésék, 5-10 cm hósszü ák, á 

szá rá ü régés. 

Elnévézé sé t váló szí nü lég árró l káptá, hógy ré gén ó nédé nyék 

sü rólá sá rá, fé nyésí té sé ré, fá k csiszólá sá rá hászná ltá k. Nágyón 

hásónlí t á mócsá ri zsürló rá ámi mé rgézó , ézé rt csák áz 

gyü jtsé, áki  biztósán félisméri! 

 

 

Gyógyhatásai: 

Vésé é s hó lyágpróblé má k, émé sztó réndszéri é s prósztátá 

bétégsé gék kézélé sé ré álkálmázhátó . Ísmért mé g 

vé rzé scsillápí tó , vé rtisztí tó  é s sébgyó gyí tó  hátá sá. 

Lé gü ti próblé má k, idéggyéngésé g, déprésszió  ésété n is 

éló nyó sén hászná lhátó . 

 Fü b é n ,  f á b á n  á z  ó r vó s s á g  -  R á b á i  P é t é r  c i k ké  

Mezei zsurló (Eqüisétüm árvénsé) 
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Bevezető 

 

Hírlevelünk folyamatosan igyekszik hasznos ismeretekkel, ötletekkel segíteni a túrák megszer-

vezését, lebonyolítását. Az új esztendőben egy újabb sorozat indul Járatlan utakon címmel, 

amely ötleteket és precíz, aktuális, megbízható tudnivalókat kíván nyújtani a túrára készülők-

nek, történjék az VTSZ központi vagy tagszervezeti keretekben, vagy akár egyéni, családi, 

vagy kiscsoportos túraként.  

Amint a cím is jelzi, főképpen olyan tájakra, útvonalakra kívánjuk csábítani és kalauzolni az ér-

deklődőket, amelyek még tapasztalt természetjárók által is ritkán látogatottak, dacára annak, 

hogy gyönyörű tájakat, kiemelkedő természeti és/vagy kultúrtörténeti értékeket tartalmaznak. 

Ajánló írásainkkal természetesen nem a profi kalauzoknak és a turista szaklapok cikkeinek kí-

vánunk versenyt támasztani, viszont figyelembe vesszük sajátosságainkat, például a vasúthoz 

kapcsolódást, a tagságunk összetételét, igényeit.  

A sorozathoz bárki készíthet anyagot, 1-2 jellemző fényképpel kiegészítve. Az elnökség megbí-

zásával ezeket én gyűjtöm össze, és némi szerkesztés, adatellenőrzés, és esetleg térképkivá-

gattal történő kiegészítést követően továbbítom a hírlevél szerkesztőségének. Ezért az anyago-

kat kérem a gabor.scultety@gmail.com címre küldeni. (Ne terheljük minden aprósággal az el-

nökséget!) 

Kellemes olvasgatást kíván, 

 

Scultéty Gábor 

mailto:gabor.scultety@gmail.com


 

  2018. JÚLIUS - VTSZ HÍRLEVÉL  

Szigetként emelkedik ki a Dunántúli-dombvidékből 

a Mecsek hegység 350 km2 kiterjedésű területe. 

Számos jól látható jellemzőben különbözik környe-

zetétől, és a Dunántúli-középhegység tagjaitól is. A 

két fő alkotó kőzete, a homokkő és a mészkő válta-

kozása a hegységen belül is a domborzati formák 

nagy változatosságát biztosítja. A Nyugat-Mecsek 

karsztosodó vidéke a víznyelő töbrök világa, míg a 

Kelet-Mecsek nem karsztosodó táját a hosszanti 

hegyhátak közt csobogó patakok, és a rövid, de 

szakadékos oldalvölgyek sűrű hálózata jellemzi.  

A VTSZ a minap tartotta 65. országos találkozóját Pécs-Kertvárosban. A gyalogtúrák természe-

tesen a Mecsekben zajlottak. Helyi vasutas természetjáró szervezet hiányában sajnos viszony-

lag ritkán jutunk el ide. Ezért a 3 túranap 6-7 órás időtartamú vándorlásainak útvonalait úgy 

igyekeztem kialakítani (az elnökségtől kapott megtisztelő felkérés alapján), hogy a lehető leg-

többet lássuk a hegység legvonzóbb nevezetességeiből és legszebb erdőségeiből, Ez a pe-

csétgyűjtők örömére szerencsésen egybeesett a Dál-dunántúli kéktúra útvonalának jelentős 

részével, Abaligettől a Jakab-hegyen, Büdös-kúton, Fehér-kúton, a Hidasi- és Óbányai-völgyön 

át Mecseknádasdig. A további szakaszok is pompás helyeket érintettek, például Orfű, Zsongor-

kő, Babás szerkövek, Cserkút, Szuadó-nyereg, Remete-rét, Mecsekszentkút, Éger-völgy, Mán-

fa, Melegmányi-völgy, Kantavár, Tubes, Misina, Tettye, Cigány-hegy, Kisújbánya, Püspök-

szentlászló arborétuma, Zengő, Réka-kunyhó. 

Ezúttal azt az útvonalat ajánlom a kedves olvasó fi-

gyelmébe, amely a találkozó további túranapjait ké-

pezhette volna, ha a rendezvény tovább tart. Ez nem 

kevésbé látványos, de a megközelítés nehézségei 

okán inkább már csak a számos megyei egyesület 

által járt turistautakon vezet. Váralja községből indu-

lunk, amely elméletileg megközelíthető ugyan a 

Dombóvár és Bonyhád (Baja) közti vicinálissal, de a 

napi 4 vonatpár aligha nyújt kellő időpontban utazási 

lehetőséget. A falu főutcáján csaknem 3 km hosszban 

kell végigcaplatnunk, de utunkat érdekesebbé tehetjük 

JÁRATLAN UTAKON - 7. RÉSZ 

MECSEKÉ-HEGYSÉG 

Váralja-árok 
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JÁRATLAN UTAKON - 7. RÉSZ 

MECSEK-HEGYSÉG 

bekukkantva a népművészeti házba és a bányamúzeumba, esetleg felugorva a Vár-fő-hegyre. 

A váraljai parkerdőben követve a K+ jelzést, elhaladunk az ifjúsági tábor és 3 horgásztó mellett. 

A Váraljai-árok nevet viselő vízfolyás mentén egyre szűkül és mind vadregényesebbé válik a 

völgy. Az eddig alig emelkedő utunk hirtelen elrugaszkodik az ároktól és kaptatóra vált. Még 

mielőtt elfáradnánk, elérjük a Dögkút-tető útvonal-csomópontját. 

A túra folytatására számos lehetőség kínálkozik. Amennyiben járművünk otthagyása miatt Vár-

aljára kényszerülünk visszatérni, ezt megtehetjük a Dél-dunántúli piros túraút segítségével, 

amely a Tolna és Baranya megyék határát képező lapos hegyháton vezet végig. Viszonylag 

könnyű, de kevésbé izgalmas útvonal. De visszajuthatunk Váraljára úgy is, hogy nagyjából 

északi irányban leereszkedünk Máza, Szászvár, Vékény, Kárász, Magyaregregy községek va-

lamelyikébe, és ott autóbuszra szállunk. Egyik útvonal szebb, mint a másik, végig setét erdők-

ben. A falvakban is számos a látnivaló. Talán a piciny Kárászt emelném ki, amely gyönyörű fek-

vésével, középkori alapokra épült r.k. templomával és kiállítóhelyeivel (borbély-, istálló-, kútásó-

, malom-,tégla-múzeum) a legtöbbet nyújtja az érdeklődő természetjáró számára. 

Ha nem köt saját jármű, akkor Máré várát javas-

lom célba venni. Egy rövidebb változatban a DD 

piros másik ága a Pásztor-forrásnál lévő bélyeg-

zőhelyhez vezet, majd a Vár-völgy oldalában 

szintben kanyarog az ösvény, igazán hangulato-

san. A vár egykoron reneszánsz palota volt. Rom-

jaiból felújítva ma is használatos vadászkastély-

ként. Díszterme jó állapotban maradt meg. Végül 

a teljesítményre is vágyó túratársaim számára a 

csomópontból a S jelzés választását ajánlom, 

amely kisvártatva felvezet a környék legmagasabb 

kiemelkedését jelentő Dobogóra (594m), majd las-

san a Vörösfenyő kulcsosházhoz ereszkedik. Innét a Mecseki Bányász Emlékút jelzését követ-

jük mély völgyek közt kanyarogva, súrún váltakozva fönek és lenek. Máré-vártól tovább a piro-

son fél óra alatt elérjük az Egregyi-völgyet, ahol bájos erdei strand és némi infrastruktúra fogad, 

buszmegállóval. 

Az utóbbi 5 – 10 esztendőben a hegységben seregnyi új túraútvonal került festésre. Olyannyira, 

hogy ezeket csak az igazán elhivatott turisták keresik fel, tehát méltán sorolhatjuk a járatlan 

utak kategóriájába. Lesz még miből válogatnunk egy következő mecseki kalandozáshoz! 

Máré-vára 
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 MEG JE LENT  A  J U L Í US Í -AUGUSZTUS Í  S ZA M !  

 TUR Í STA  MAGAZ ÍN  
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 a  m é d i á b a n  é s  o n l i n e  

 V T S Z  

Fólyámátósán frissü ló  tártálómmál é s nápráké sz 

infórmá ció kkál vá r mindénkit á Vasutas 

Természetjárók Szövetségének Facebook oldala!  

 

https://www.fácébóók.cóm/

VásütásTérmészétjárókSzóvétségé 424 

HONLAPUNK  

 

Hón l ápünk  é l é r h é t ó s é g é :  www.vtsz.hü 

 

• á Kó rlévéléink mégjéléné sü két kó vétó én fólyámátósán félkérü lnék á hónláprá 

• A VTSZ tágsá ghóz kápcsóló dó  kédvézmé nyék kiálákí tá sá ró l – á fólyámátósán bó vü ló  

kédvézmé nyékró l hónlápünkón is hí rt ádünk  

• á Hí rlévélék létó lthétó k .pdf fórmá tümbán  

• á VTSZ é s tágszérvézétéinék 2018-ás ésémé nyéi hávi bóntá sbán  

https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
https://www.facebook.com/VasutasTermeszetjarokSzovetsege
http://www.vtsz.hu
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 VTSZ  t á g s á g  

KEDVEZME NYEK  L Í STA JA  

 

TÉRKÉPEK, TURISZTIKAI ÚTIKÖNYVEK, SZAKKÖNYVEK, ÚJSÁGOK, KIADVÁNYOK  

Dr. Egri Kiss Tibor: Túrázás táborozás egészségtana, 

elsősegélynyújtás cí mü  kó nyvé VTSZ tágóknák 25%-kál 

ólcsó bbán, 750 Ft-é rt káphátó . Mégvá sá rólhátó  

réndézvé nyéinkén. 

Molnár Angéla – Rósa László: Újabb 10 év a Vasutas 

Természetjárás Történetében (2003-2012) cí mü  kó nyv 

VTSZ tágóknák 1200 Ft-ós á rón káphátó   

Tóth Viki: A Kék – Túranapló kezdő kalandoroknak cí mü  

kó nyvé VTSZ tágsá ggál 5900Ft hélyétt ákció sán 3500 Ft-é rt 

réndélhétó  még 

 

A Budai Térképbolt 10% kédvézmé nyt biztósí t tágjáinknák 

á listáá ráibó l. A kédvézmé ny VTSZ tágsá gi ká rtyá vál véhétó  

igé nybé.  

 

TÚRAFELSZERELÉSEK 

VTSZ tágóknák 20% kedvezménnyel á Rudy Project-né l: 

Spórtszémü vég, Utcái szémü vég, Bükó sisák, Léncsé, Optikái 

kérét, Dióptriá s mégóldá sók, Kiégé szí tó k, Sí -Mx szémü vég, Tá ská, 

Alkátré sz, Rühá zát. 

Kiféjézéttén á spórtóló k igé nyéi szérint térvézétt szémü végék. A módéllék – légyén szó  bá rmilyén 

spórtá gró l, idó já rá si é s fé ny viszónyókró l, lá tá skórrékció ró l, spórt vágy hé tkó znápi hászná látró l – 

téljés kó rü  mégóldá st nyü jtánák viséló jü k szá má rá. 

Szé lés léncsémódéll vá lászté künknák kó szó nhétó én mindénki mégtálá ljá á szá má rá légjóbb 

vá lásztá st.  



 

  2018. JÚLIUS - VTSZ HÍRLEVÉL  

 

SZÁLLÁSOK (SZÁLLODÁK, KEMPINGEK, PANZIÓK, ERDEI ISKOLÁK, IFJÚSÁGI SZÁLLÁSOK)  

Túristvándibán á Vízicsiga Kemping 10% kedvezményt biztósí t á 

hónlápjükón mégtálá lhátó  mindénkóri á rlistá bó l VTSZ tágsá gi 

ká rtyá nkrá. 

 

 

Baja Ifjúsági Szállás és Kemping 10% kedvezmény á szá llá s (kivé vé 

ÍFA) é s káják-kénü kó lcsó nzé s á rá bó l. Tóvá bbi infórmá ció k: http://

www.szállásbájá.hü 

 

 

Csipke Hotel Kiskunhalas szinté n 10% kedvezményt biztósí t á VTSZ 

tágsá gi ká rtyá nkrá. 

V T S Z  Tá g s á g i  K á r t yá  

 

http://www.vtsz.hü/vtsz-tágsági-kártyá/  

http://www.vtsz.hu/vtsz-tagsagi-kartya/


 

 

 

A VTSZ és Tagszervezeteinek túrái 

 (2018.07.15.-2018.08.31.)  

 

 

 

Dátum: Túra neve: Egyesület, Szo: Túravezető: Elérhetőségek, kapcsolat: Táv: Szint: Útvonal: Egyéb információ:

2018.07.14-22 Nyári tábor - Mecsek 

hegység

Északi Fény TE Reményi Pál 20/9509491, 

eszakifenyte@gmail.com

Abaliget Részletesen később!

2018.07.21 OKT túra Köszeg Múzeumbarát 

egylet

Süle Antal Tel:06/20 288 3288 

suletony49@gmail.com

15 km Tömörd – Kőszeg  Találkozás: az Ady-térről Sopron felé 7.30-kor induló 

autóbusznál.

2018.07.21-28. Tavaszi buszos túra és 

Lurkó túra

ZÖLDSPORT Borsos 

Gábor,

Paulik Attila

+36 20 977 5611, 

gaborsos@zoldsport.eu;

paulik.attila@gmail.com

Programok, válogatás ezekből: Sella Nevea kalandpark: közben 

Predel hágó, I. világháborús erődítmény, Kluze/Kluzsje erőd = Fort 

Hermann. Via ferrata Rosalba Grasselli  B-C. Seniero Ceria Merlone 

(láncos utak Sella Neveától északra). Via ferrata Seniero Anita 

Goitan B-C. Történelmi kirándulás, Kobarid, Nova Gorica, vár. 

Doberdói-fennsík, Monte San Michele. Mangartsko sedlo – 

Mangart 2677. Bovec – felvonó 2202 – Prestreljenik 2499 – Kanin 

2587. Rating a Socán, Boka-, Kozjak-, Kosec-vízesések.

Találkozás: 07:30-kor a népligei Planetárium előtt.

Szállás: Garni Hotel Bovecben 3 szoba 15 főre 4 (junior? ágy), 5 

(1 egyszemélyes, 2 kanapéágy, 1 francia), 6 (2 egyszemélyes, 2 

francia) ággyal.

Költség: 763, 903 és 973 €/szoba/7 éj elosztva a résztvevők közöt, 

+ 1.27 €/fő/éj IFA, felvonó fel-le 25-30 €. És persze az úiköltségek.

Egyéb: via ferrata felszerelés szükséges!

Jelentkezés: 01.31-ig telefonon, vagy e-mailben.

2018.07.22 Festői tájakon MVSC Csarnai 

Béláné

 +36 30 470 0311 15 km 420 m Regéc - Regéci várhegy - Mogyoróska - Csonkás - Fonyi-rét - Kecske-

kő - Hejce

Találkozó a Tiszai pályaudvaron a 8 óra 44 perckor 

Hidasnémetibe induló vonatnál. Jegyváltás Novajidrányig, onnan 

autóbusszal utazunk Regécre.

2018.07.25 Nem csak nyug-díjasok 

- Bör-zsöny hegység

Északi Fény TE Kuzma 

Ferenc

20/5186599 12 km 150 m Nógrád vá.-Rác hegy-Szokolya vá.-Lesvölgy-Magyarkút-Verőce vá Indulás: 7.07 Nyugati pu.

2018.07.28 Nyári virágnéző a Nagy-

mezőn

MVSC Szabóné 

Lőcsei 

Zsuzsanna

15 km 480 m Ómassa - Vadász-völgy feletti erdőgazdasági út - Csipkéskút - Nagy-

mező - Kis-mező széle - Jávorkút - Bolhás - Ómassa

Találkozó Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 15-ös 

autóbusznál

2018.07.28 Pilis: Dömörkapu ZÖLDSPORT Koszovácz 

Erzsébet

+36 20 566 5514, 

koszovacz.e@freemail.hu

12 km 300 m Útvonal: Dömörkapu -Vízesés – Bükkös-patak – Kárpát-forrás – 

Lenkó emlékmű – Sikárosi erdészház – Sikárosi-rét – Tölgyikrek – 

Hosszú-rét – Helyiipari-forrás – Lajos-forrás – Dömörkapu

Találkozás: 08:15-kor Budapest Újpest Városkapu 

buszpályaudvar metró kijárat.

Utazás: Volán busszal.

Költség: oda-vissza 1120 Ft BKV bérlet nélkül.

Jelentkezés: 07.27-ig telefonon, vagy e-mailben.

2018.08.03-05 Vitorlázás a Balatonon ZÖLDSPORT Szabó Árpád  +36 30 503 5434, 

arpadzsszabo@gmail.com 

I12

a Balaton fenséges vizén, most a Nyugati-medencét vesszük célba. Utazás: egyénileg. Szállás: részben a hajókon, részben a kikötő 

közelében kempingben (a hajókon kevesebb fekvőhely van, mint a 

száll ítható személyek száma).

Találkozás: augusztus 3-án 9 órakor, Balatofüreden. Költség: 

hajóbérlei díj + esetleg más kikötőben kikötőhelyi díj, és a kint 

alvók kempingdíja, amit közösen fizetünk, összesen kb. 20 ezer 

Ft/fő/3 nap. A tüzijáték este óriási élmény  a vízről körbe-körbe 

nézni a tűzijátékot. 

3 hajó van lefoglalva, max. létszám: 29 fő 

2018.08.05 Szép kilátóhelyek a 

közelben

MVSC Kovács Béla  +36 46 373 552 14 km 600 m Majálispark - Gulicska - Fehér-kői kilátó - Fehér-kő-lápa - Kis-Déli 

kilátó - Bükkszentkereszt - Hősök kútja - Bükkszentlászló

Indulás a Majálisparki autóbusz végállomásról 8 óra 50 perckor

2018.08.05 Gázló túra, 

terepkerékpározás

ZÖLDSPORT Borsos 

Gábor

+36 20 977 5611, 

gaborsos@zoldsport.eu

40 km 800 m Útvonal: Zirc, v.áll. P+ Mária-kegyhely – Pálihálás -szépalmai 

Pejacsevich grófi sírkert – Szépalmapuszta P+S Dornyay Béla 

Emlékút -Hódos-ér – Vinye - Cuha-szurdok – Kardosrét, Walla-

Ányos grófi sírkert – Zirc v.áll.

Találkozás: 6:20-kor a Déliben a szombathelyi gyorson.

Utazás: vonatal. 

Költség: 6.300 Ft oda-vissza teljesáron kerékpárral.

Jelentkezés: 08.01-ig telefonon, vagy e-mailben.

Egyéb: a tartalék belsőn kívül váltó cipő is szükséges!

2018.08.07 Nem csak nyugdíjasok - 

Vértes hegység

Északi Fény TE Kuzma 

Ferenc

20/5186599 12 km 250 m Oroszlány vá.-Majkpuszta-Bánya múzeum-Kalodavágás-

Mészároshegy-Várgesztes

Indulás: 6.20 Déli pu.

2018.08.09-12 Vasutas Forrás 

Emléktalálkozó-

Börzsöny hegység

Északi Fény TE Reményi Pál 20/9509491, 

eszakifenyte@gmail.com

Kemence Részletesen később!

2018.08.11 Tisza-tavi vízi 

paradicsom

ZÖLDSPORT Huri Noémi +36 20 260 0623,  

huri.noemi@gmail.com

Útvonal: Tisza-tavi Ökocentrum élményelemei, vízi sétány-és 

tanösvény

Találkozás: 7:15-kor a Keleti pu. 3. vágány.

Utazás: InterCity és személyvonatal Poroszlóra.

Költség: vonat-és helyjegy, belépőjegy.

Egyéb: csónakázás, kenuzás, kajakozás, kerékpározás.

2018.08.12 Dél-bükki utakon MVSC Bencze 

István

 +36 30 851 5292 17 km 350 m Megyehatár -Török út - Völgyfő-ház - Cseresznyés-lápa - Ódor-vár - 

Bükkzsérc

Találkozó: a Búza térről 8 óra 30 perckor a Bükkön át Egerbe 

induló autóbuszon

2018.08.14 Nem csak nyugdíjasok - 

Vértes hegység

Északi Fény TE Kuzma 

Ferenc

20/5186599 17 km 500 m Vértesszöllős-Bükkvölgy-Halyagos-Turul-Tatabánya vá. Indulás: 6.25 Déli pu.

2018.08.16-25 Csehország, vándor 

kerékpártúra sátorral, 

hálózsákkal, teljes 

cuccal

ZÖLDSPORT Szabó Árpád  +36 30 503 5434, 

arpadzsszabo@gmail.com 

60-70 

km/nap

sok Tervezet útvonal: Pordubice – Hradec Králové – Jicin – Cesky Raj – 

Nymburk – Kutna -Hora – Zdár nad Sázava – Nove Mesto na Morave 

– Brno

Az útvonal végig dombok és hegyek közöt vezet. Szállás nem lesz 

szervezve, sátrakban alszunk, ot, ahol a lemenő nap ér minket 

(nagyrészt kempingekben). Kíséret nem lesz, minden felszerelést a 

bicajokon viszünk, a sátrakat is

Utazás:  vonattal.

Szállás: saját sátorban kempingben (vagy ahol ránk sötétedik)

Jelentkezés: 02.01-ig telefonon, vagy e-mailben.

Egyéb: a túra komoly kihívást jelent, ezért csak jó erőben lévő 

túratársak jelentkezését várjuk, akik vállalják és bírják az egész 

napos tekerést a jelentősen felmálházot bicajokkal a folyton 

változó szintek közöt. Mindezek mellet naponta meg kell  küzdeni 

a sátoráll ítás és bontás viszontagságaival.

2018.08.18 Bánkúti túra szép 

kilátóhelyekkel

MVSC Szabóné 

Lőcsei 

Zsuzsanna

16,5 km 600 m Ómassa - Vadász-völgyi erdőgazdasági út - Alsó- és Felső-

Borovnyák - Bánkút - Czékus-út - Szentlélek - Ómassa

Találkozó Felső-Majláthon a 8 óra 15 perckor induló 

autóbusznál

2018.08.18 Túra a Somlóra Múzeumbarát 

egylet

Süle Antal Tel:06/20 288 3288 

suletony49@gmail.com

12 km Somlóvásárhely vá – Szent Márton kápolna – Vár – Szent Margit 

kápolna – Pince – Somlóvásárhely vá

Találkozás: a szombathelyi vasútállomáson 6,05-kor Bp.Déli pu-

ra induló vonatnál.

2018.08.18-23 Szász- és Cseh-Svájc 

kicsiknek és 

nagyoknak

ZÖLDSPORT Borsos 

Gábor

+36 20 977 5611, 

gaborsos@zoldsport.eu

1. nap: Odaút

2. nap: Szász-Svájc: Königstein, Bastei 2-3 km.

3. nap: Szász-Svájc: Poslewitz SK Schrammsteinaussicht K 

Rauschenstein Z Schmilka 5,1 km

4. nap: Heidemühle P Neuer Wildenstein – Kleiner Winterberg – 

Winterstein – Buschmühle 7 km.

5. nap: Cseh-Svájc: Tri Prámeny – Právcická brána – Mezní Louka 

6,6 km, csónakázás a Tichá soutéskában.

6. nap: Hazautazás. A program változhat!

Szállás: Hotel Mezni Louka – Mezná 71, Hrensko, Csehország: 7 

szobában franciaágy és 8 szobában kétszemélyes ágy + 

kanapéágy van, reggelit kapunk! 

Utazás: busszal vagy telekocsival. 

Költség: szoba ára 345 € (kb. 108 eFt, ez két, i l letve 3 részre 

osztható)/5 éj! Busz 662.000 Ft, 28 fővel osztva 24 eFt/fő. Plusz 

költségek: belépők, csónak, komp, stb. 

Jelentkezés: 01.31-ig telefonon, vagy e-mailben.

2018.08.19 Kis túra 

szalonnasütéssel

MVSC Karlaki 

Lajosné

 +36 20 234 0928 6 km 100 m Majálispark - Molnár-szikla - Büdös pest - Forrás-völgy - Királykút 

(szalonnasütés) - Majálispark

Találkozó az 1-es autóbusz Majálisparki végállomásán 8 óra 30 

perckor

2018.08.20 Útvonal bejárás 1. MVSC Csarnai Béla  +36 46 360 775 Előkészület, útvonal bejárás a 09.09.-i  teljesítménytúrára. Útvonal 

későbbi előzetes megbeszélés szerint

Találkozó a Tiszai pályaudvarról 7 óra 35 perckor Nyíregyháza 

felé induló vonatnál

2018.08.25 Bebek portya I. MVSC Bartók 

Julianna

 +36 70 254 6601 15 km 500 m Szalonna vá - Kőfejtő - Nagy-hegy - Telekesi völgy - Ördög-gát (ig. 

pont) - Ardai völgy - Szőlőhegy - Telekesi kápolna - Csorbakő 

(ig.pont) - Szent Márton oldal - Szuhogy

Találkozó: a Tiszai pályaudvaron a 7 óra 08 perckor 

Tornanádaskára induló vonatnál, jegyváltás Szalonna állomásig. 

Visszautazás Szuhogyról a 16 óra 54 perckor induló autóbusszal

2018.08.26 Útvonal bejárás 2. MVSC Csarnai Béla  +36 46 360 775 Előkészület a 09.09.-i  teljesítménytúrára (útbejárás, jelzés javítás, 

stb.) előzetes megbeszélés szerint

Találkozó a a Tiszai pályaudvaron a 7 óra 35 perckor 

Nyíregyháza felé induló vonatnál

2018.08.29 szerdai MHTE-DTSK-

MVSC közös túra

MVSC Zsadányi 

József

 +36 30 743 2159 13,5 km 300 m Majálispark - Királyasztal - Hársas-bérc - Ortás-rét - Tisza-rét - 

Pap-rét - Nyerges-hegy - Magas-hegy - Körtvélyes - Varbói tó 

(körséta) - Varbó Buszmegálló 

Találkozás, indulás 8 óra 40 perckor az 1-es autóbusz 

Majálispark végállomásáról


