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HIRLEVEL
2018/02

FEBRUAR

KANYADI SANDOR
FEBRUAR HONAPJA

Februar hénapja
azért olyan kurta,
fogyatékjan mar a

kolbasz meg a hurka.

Marpedig a télnek,
azt mindenki tudja,
nemcsak kiviil, béviil
is kell a j6 bunda.

Addig tart tehat, mig
akad a padlason,
minek j6 étvaggyal
a nyakara hagjon.

De ha mar se gdombdc,
se kolbasz, se hurka,
februar hénapja
magat 0sszehuzza.

Mintsem hogy tengédjék
spendton, salatan,
inkabb egy-két nappal
hamarabb odébball.

Folil az utolsé
rodlira, szankora,
nehogy még a ho is
kifogyjon aldla.
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HIRLEVEL és INFORMACIOK

ELOZO HONAPBAN toértént - EBBEN A HONAPBAN torténik

Szakosztalyok, Egyesiiletek részletes tirabeszamoloi

Az év elsé turaja a Pozsallora - VTBK Banréve

Uj évi ttira - DVSC

Az év elsé korturaja - MVSC

XVI. Téli Koros - Alfoldi TE

Evzaro tura a Biikkben - Alféld TE

Evnyito tira a Vas megye nyugati szélén - Szombathelyi Miizeumbaratok

Hagyomanyos gerinctura a készegi hegyekben - Szombathelyi Mtizeumbaratok

Uj év kezdés - DVSC

A soproniak januari turai - SVSE

Januéri programok - Lokomotiv TE

Csicsoka (helianthus tuberosus)

U]! CiKKk - Jaratlan utakon

Ajanlé - Rudy Project

VTSZ a médiaban és online

VTSZ tagsaghoz tartozo kedvezmények listaja

A VTSZ és Tagszervezetelfnek tarai - tablazat (2018.0215.-2018.03.31.)
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VTSZ HIiRLEVEL

Ezt a hirlevelet azért kapod, mert a VTSZ honlapjan feliratkoztal hirlevél
szolgaltatasunkra. Ha nem kivansz tobb hirlevelet kapni, kérlek, kiildj egy mailt a
hirlevel@vtsz.hu cimre ,LEIRATKOZAS” targgyal, és cimedet eltavolitjuk
adatbazisunkbdl.

A levél tartalmaval kapcsolatban a hirlevel@vtsz.hu cimre irhatsz.

A megjelent hirek és programajanlok tartalmaért felel6sséget NEM vallalunk!

J6 tirakat kivanva: a www.vtsz.hu és a hirlevél szerkesztdi

Galéria ikon:

A beszamolok végén egy Uj galéria ikonnal tettiik még konnyebbé az online
képgaléridk elérését. Amennyiben a turahoz tovabbi képek tartoznak, ugy a
beszamol6k végén erre az ikonra kattintva az online fotogylijtemény
egyszerlien elérhetd.

INFORMACIOK

Hirleveliink minden honap elején jelenik meg.

Kovetkezo lapzartank: 2018. februar 28.

Kérjiik az Egyesiiletek, Szakosztalyok vezetdit a hataridd betartasara!

Hirleveliink hivatalos email cime :

vitszhirlevel@gmail.com

A megjelenitésre szant informaciokat, beszamoldkat (irasonként max.1800 karakter
terjedelemben, képeket mellékletként és/vagy galériara mutat6 linkkel!), tarakiirasokat

a vtszhirlevel@gmail.com cimre kérjiik elkiildeni.
Koszonjiik!
A képeket (az esemény megjelolésével), vagy a mar weben tarolt albumok hivatkozasi
cimét a foto.vtsz@gmail.com cimre kérjiik kiildeni!
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ELOZO HONAPBAN tortént:

Szakosztalyok, Egyesiiletek eseményei

Az év els6 taraja a Pozsallora - VTBK Banréve

Ujévi tiira - DVSC

Az év els6 korturaja - MVSC

XVI. Téli Koros - Alfoldi TE

Evzaré tira a Biikkben - Alfold TE

Evnyité tira Vas megye nyugati szélén - Szombathelyi Miizeumbaratok
Hagyomanyos gerinctira a kdszegi hegyekben - Szombathelyi Muzeumbaratok
Uj év kezdés - DVSC

A soproniak janudri turai - SVSE

Januari programok - Lokomotiv TE

A tarak beszamoloi a kovetkezo6 oldalakon olvashatok.

EBBEN A HONAPBAN térténik:

Szakosztalyok, Egyesiiletek eseményei

. Tagszervezeteink gazdag kinalata megtekinthet6 honlapunkon idérendi sorba rendez-

ve, havi bontasban:

http://www.vtsz.hu/szovetsegunk-tagszervezeteink-esemenyei/

Hirleveliink legvégén tablazat formajaban megtekinthet6k a VTSZ és Tagszervezeteinek tarai
a2018.02.15. - 2018.03.31. kozotti idoszakra.
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Az év elsO turaja a Pozsallora

VTBK Banréve

Remek évnyité tdran vettiink részt az év elsé
hétvégéjén, a kozeli Felvidéken.

Els6 nap harom autdval indult itnak Miskolcrol,
0zdrél a kiilonitményiink, hogy csatlakozzon a
rozsnyéiak altal szervezett évnyité turadhoz. A
Klub Slovenskyc Turistov Volovec RoZnava
(Szlovak Turistak Klubjanak Rozsnydéi Volovec
szervezete) az idén mar 40. alkalommal rendezi
meg az Ujévi tirajat. A tiran nem ritkan 1000 f6
folotti
buszpalyaudvarrol kiillonbuszokkal viszik ki a
(Cu¢ma)
nekivagtunk mi is a hegynek.

a résztvevok létszama. A rozsnydi

turistadkat Csucsomba ahonnan

A Rozsnyo6iak szent hegyére a Pozsaléra, a
Erchegység  egyik
kapaszkodtunk fel tizenegyen. A cstuicsnak tobb

Szlovak csucsara
neve ismert, a szlovdkban a Volovec, vagy
Skalisko terjedt el, utébbi utal a hegy tetején -
1293 m magasan - all6 hatalmas kétombre.
Magyarban hasznaljdAk még az Okor-hegy
elnevezést is.

Zold jelzésen vagtunk neki az utnak, majd azt
elhagytuk és folyamatosan kapaszkodva értiink
ki a Gulyapallag fel6l érkezé sarga ut
keresztez6déséhez. Sar alig volt, ho viszont mar
a faluszélén megjelent és ott alig hdban, a
csucshoz kozel viszont mar legalabb 20 cm-es
hoban jartunk. A sarga utkeresztezédés utan
fenyvesben tapostuk a havat és hamarosan
kiértlink a Kis-k6h6z, majd innen tényleg
rovidke Ut volt mar csak hatra a csucsig. Az id6
enyhe volt, olvadt és a hegyen is kod (na meg

pezsgd) fogadott minket. Bezzeg szép idében!
Eszak felé tekintve karnyujtasnyira teriil el a
Magas-Tatra impozans vonulata, mig balra az

Alacsony-Tatra keleti végcsucsat jelentd Kiraly-
hegy (Kradlova hola) 1946 m-es

csucsa

terpeszkedik.
A cstcson nylizsogtek a szlovak és a szlovakiai
magyar turistak, legtobbjiiknél valamilyen ital is
volt, de persze hoztak az egyesiiletiik zaszldit is.
A Kissé
lecsusszantunk a csucs alatti menedékhazhoz,

meredek, de rovidke uton
ahol f6zték a teat, beirtuk magunkat a nagy
konyvbe, hogy az idén is ott jartunk, és
megvettiik a nagyon szép igényes jelvényt.
Kozben barcikai turistakkal, kassai baratokkal,
ismerds arcokkal futottunk ossze. A felvezetd
utunkkal parhuzamosan elindultunk, nagyrészt
a zold savjelzésen vissza Csucsom felé, ahova
még vilagosban leértiink. A kis egyutcas volgyi,
egykori banyaszfaluban is nagy esemény ez a
tura. A miivelddési hazban biifé mikodott, igazi

(6)
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kaposztalevet foztek, zsiroskenyeret kentek a
helyi asszonyok és mi falatoztunk is. Ettdl
fuggetlenil még Rozsnyén, a  fétéren
megalltunk, finom vacsorat ettiink az elegans
Harom Roézsdban. A harom rézsa név utal a
varos cimerében taldlhaté harom roézsara.

Sotétben értiink a kb. 30-km-re 1évé Rejdovara

azaz Sajorédére.

Es hogy miért is mentiink Sajérédére?

A kozeli két pupu hegy a Radzim oldalaban van
egy kis sipdlya, ez az a hely, ami szinte mindig
miikodik, és a legkdzelebb van hozzank,
magyarorszagiakhoz. Na meg Sajéréde folott
magaslik a Stolica majd 1500 m-es csucsa,
aminek az oldaldban ered a Saj6. A sielék a
sielés miatt mentek oda, mig a tarazék a

hegymaszas kedvéért.

A szallast hamar megtalaltuk, az 6nkormanyzat
turistaszallasan voltunk. A haz tagas kellemes,
és a kozeli kocsma fantasztikus hely volt,
rusztikus berendezésével és a csinos, nagyon
kedves pultos lannyal.

Mig ittuk a megrendelt soriinket kérés nélkiil
haromszor is hozott a sajat hazi kolbaszabd],
tepert6jébd],

szalonnajabdl kenyérrel,

savanyusaggal.
Megkértiik, hogy masnap is szolgaljon fel
reggelire ilyen finomsagot. Csak a kedviinkért

kinyitott és reggelivel vart minket! Pénzt nem is
akart elfogadni ezért!

Fogalmunk sincs mivel érdemeltiik ki ezt a
vendéglatast, de nagyon jol esett. Ugy altalaban
akikkel ott talalkoztunk azok veliink igen
kedvesek voltak. Zsakfalu Rejdova, valdsziniileg
tudjak azt, hogy ide a turistak jonnek leginkabb,
akiket
visszatérésre 0sztonozni. (Tébb mint tiz éve

ilyen kedvességgel lehet megfogni,

jarok oda, és biztos, hogy visszamegyek még....)

Kissé késén, 9 orakor, reggelivel eltelve

indultunk a Stolica meghoditasara.

J6 dézeruton indultunk ki a falubdl, elhaladunk
a Janosik kocsma és turistaszallas mellett, aztan
Sajot
emelkedd, jol jarhaté udton haladtunk. Aztan

a Kkis keresztezve a folyamatosan
letértiink errdl az utrdl, mert hallgattunk a GPS-
re és bevagtunk a durva, irtasos, havas erddbe.
Ez megfogott minket és csak 13.30-ra értiink ki

a Stolicara,

sok helyen félméteres hdban

gazolva.

Lent a volgyeket betakarta a kod, de odafont
stitott a nap. Egy falusi tacské kutya végigkisért
minket az Uton. A csdicson csucsfotok késziiltek
és elfogyasztottuk az ebédiinket azon a helyen,
ahol nyaron a falusiak szoktak piknikezni.
Ugyanis a falu minden évben megrendezi a
maga sokan

Stolica-turajat. I[lyenkor

kirandulnak fel a hegyre, 1000 m-es

)
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szintkiilonbséget lekiizdve. Odafent pedig igazi
szlovakos vendéglatas varja a turazokat, fozik a
kdposztalevest és csapoljak a hiis sort. Csabi
bardtunk, turatarsunk részt vett mar egy
ilyenen és elmondasabdl tudjuk ezt. Mindig
elmondom, hogy odakint a természetjarasnak
nagyobb a kulturaja, és népszerlisége, ott ez
nem csak az id6sebbek, hanem a fiatalok sportja
is.

Mivel szamolni kellett a  sotétedéssel,
hamarosan lefelé vettiik az iranyt és jé uton, jo
tempoban sziirkiiletbe értiink vissza a faluba.
fogadéba, ahol

természetesen megvendégeltek minket, majd a

Bekészontiink a  Janosik

koézponti helyen 1év6 reggeli ivoba is benéztiink.
A pultos lany nem hazudtolta meg magat: mig a

soriinket, kofolankat ittuk, egy tanyérka forré
véres hurkat szervirozott...

Elmondhatjuk jokat
turaztunk, jol elfaradtunk. Az elsé nap kb. 18

szép hétvégénk volt,

km-t és 900 m, mig a masodik nap 22 km-t és
1000 m szintet teljesitettiink.

Toth Ferenc Attila

Hasznos linkek:

http://kst-volovec.webnode.sk/

http://www.julius.sk/

http://www.rejdova.sk/

Uj evi tara

DVSC

2018. januar 04-én a DVSC Természetjaro

gyult
pezsgbzésre, Debrecen Nagyerdd ,idilli” tajan. A

Egyesiilet 55 fdvel 0ssze Ujévi
természet is veliink volt, mert napfénnyel aldott
meg benniinket, el6tte és utana 1év6 nap esett

az eso.

Ekkor csodalatosan siitott a nap - mintha érezte

volna ,naptiindér”, hogy {linneplink. Egy
tisztason harom asztalt megteritettiink sos és
édes sliteménnyel, itallal és pezsgdvel. Minden
turatars finomsaggal Kkésziilt, és egymas
kedvére fogyasztottuk a kiilonlegességeket,
sutiket. Pezsg6vel, borral koszontottiik egymast
az ujév alkalmabdl. A természet varazsa turara
egy

Nagyerddben elindultak turaudtjukra, Pallag felé.

invitdlta a turatarsakat, csoportja a

- TR

Masik része a Békas-tonadl sétiltak korbe,

élvezték a tavaszi napot a télben.

Szép nap volt, mindenki megelégedéssel

tavozott!

Dr. Kiripolszkyné Téth Margit

®)
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Az év elsO korturaja

MVSC

2018 januar 13.-an huszonharman nem voltak
babondasok, akik az MVSC tarajat valasztottak. A
pontja  Miskolc
amely nevezetességeinek

tura  kiindulasi Tapolca

varosrésze volt,
megtekintése dnmagaban is lehet egy rovid de

tartalmas program.

Miskolc ezen része a Hej6 patak volgyében

helyezkedik el. Neve szlav eredetli és
fird6helyet jelent. A latnivaléi  koziil

kiemelkedik a Barlangfiirdé6 amely hazan egyik
legszebben kiépitett flirddje fedett és szabadtéri
medencéi vannak. A legnagyobb vonzerejét a
természetes barlangban levé meleg vizes
medencék jelentik. A fiird6 elétt hatalmas park
teril el kiilonleges novény ritkasagokkal,
jatszotérrel, kalandparkkal és bobpalyaval. A
hely egyik nevezetessége a Szikla - kapolna,
amit az egykori Verebes tanyan 1évo két

barlangbdl alakitotta ki és 1935,-ben. szenteltek

fel. A GOrombolyi utcdban talalhaté az
Akropolisz ~ Szinpad, ahol nyaron szini
eléadasokat szoktak tartani. A parkban
elhelyezked6 Békas tédban megkozelitéen 50
héforras talalhat. Az apatsagnal kezdddott

asatasok lassan a befejezéslikhoz kozelednek és
bemutathatdak lesznek.

Utunk el6szor Kis Kémazsa felé vezetett. Itt egy
kicsit kifajtuk magunkat és folytattuk az
utunkat Kék Mez6 felé amely Kisgyor telepiilés
egyik kiilsé része .Itt kényelmesen falatoztunk

esett a

egy kicsit és jol

megérdemelt
pihenés .Utunk innen egy darabig egybeesett a
Maria zarandokuttal. Ez a nemrégiben kiépitett
zarandokut amely 1 400 km hosszu. Az ausztriai
Mariazell-t koti 6ssze az erdélyi Csiksomlyodval.
A zarandokutroél Lednyvar felé
haladtunk  tovabb, egy  Kkicsit
gyonyorkodtiink a miskolctapolcai kébanyanal

letérve
majd

a kildtdsban. Innen a Barlangfiirdé elé

érkeztiink meg. Igy fejeztiik be a kortirankat

Miskolctapolcan.

Utkézben taldlkoztunk 1j jelzésekkel is. Ezzel
kapcsolatosan pontos tajékoztatas talalhatd a
BAZ
honlapjan: www.eszaktura.hu

megyei  Természetjaro Szovetség

Simcsik LdszIlo

)
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XVI. Téli Koros

Alfold TE

2018.01.06-an mar tizenhatodik alkalommal
prébalhattdk ki magukat Koros turaink téli
valtozatan a turazni és/vagy futni vagyok. E
turat eleinte ,évnyité”, hazi turaként, bejaras
jelleggel rendezte 30 km-es tavon egyesiiletilink.
De az évek folyamdan a résztvevok szama egyre
novekedett. Eleinte a teljesithet6 tavot
bovitettiik 20km-es szakasszal, de be kellett
latni: Vezetett tiraként nem biztonsagosra nott
a létszam, igy néhany éve ellen6rzépontos -
hagyomanyos - teljesitményturaként
rendezziik. Rogton az elsd ilyen évben annyian
voltak, hogy a tagoknak nem jutott Kkit{iz6!

Kovetkezd évtél 10km-es tavval boviilt a
paletta, és mindenbdl tobbet rendeltiink.

Marton Mihaly szolgaltatja a teat és forralt

borbdl is elfogy a 20, melyet katonai
termoszbdl osztottunk a Koros hidnal - nagy

sikert aratva. K6zben a rajthelyszint is kindttiik,

mar a Piac csarnokbdl kellett inditani, hogy

elférjen egyszerre a sok nevezd. Az évek soran

mindenféle id6jarassal talalkozhattak a turazok.
Volt par szép, havas alkalom, de az es6 és a sar a
jellemzébb. Két év kiemelkedik: 2017-ben
-20 fok korili idében
rajtoltak a sportolok. Nem volt egyszeri, a

extrém hideg volt,
nevezési lapokat nem tudtdk Kitolteni a
befagyott tollakkal. A zsiros kenyér megfagyott,
minden eddiginél tobb forralt bor fogyott... [dén
30(!) fokkal
melegebb a tavalyinal! Ennek és a hetes es6nek

az ellenkezdje tortént, volt
kovetkeztében massziv sar, mocsar boritotta a
spalyat”. Ezt megcafoland6, majdnem 250 {6 -
30%-al tobb, mint eddig barmikor! - vagott neki
és teljesitette valasztott tavjat! Ezzel 0j rekord
sziiletett a Téli Koéroson! Tarank mar masodik
éve része a VTSZ turamozgalmanak, igy nem
volt meglepd,

hogy Gydrbdl, Sopronbdl,

Miskolcrél is érkeztek hozzank a

vendégéjszakakat is novelve J. Természetesen

(10)
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Békés megyébol jottek a legtobben, de
Mez8berényt inkabb csak a futok képviselték.

Osszességében elmondhaté, hogy sikeres
rendezvényen vagyunk tul, ezt a sikert

szeretnénk megkdszonni Mezdberény 17 Kft,
Berény Nyomda, Sinka Ferenc, Sziraczki Pékség,

Vad-Asz
étteremnek, valamint egyesiiletiink tagjainak.

sorkertnek, Berény Szalloda és

Féldes Péter

Evzaré tara a Biikkben

Alfold TE

December 30-an a Biikk-hegység egyik legszebb
turautvonalat jartuk be a sarga + jelzésen. A
holl6stet6i indultunk a Rejtek-
Sugaru- Nagymez6-Bankit- Balvany- Omassa

parkolotél

utvonalon. 20km-t gyalogoltunk 585 m szintet
kiizdottiink le. Az elmult idészakban tombold
vihar nagy kart okozott a biikkésokben, a
feny6ket sem kimélve. A magasabb fak sajnos
kid6ltek vagy agak szakadtak le réluk. A
fiatalabb fak mélyen meghajolva ,talpon”

maradtak.

A szomoru latvany ellenére a rejteki tertiletet
elhagyva a szikraz6 napsitésben a hoval
boritott avar és a fak szemet gyonyorkodtetéek
voltak. A feny6kre vékony rétegben rafagyott a
ho6, a ravet6d6é napfény csillogé vizcseppeket
varazsolt az dgakra.

A Nagy-mez6n Kicsit pihentiink, majd folytattuk

utunkat Bankut felé, ahol nagyon sok
kiranduléval talalkoztunk. A Balvany
kilatéjahoz is felkapaszkodtunk, ahol

kellemetlen szél kisért bennilinket. A feldjitott

Pet6fi-kilatorol messzire el lehetett latni a
kornyezd hegyekre. Bankuttdl a szankdpalyan
ereszkedtiink le, ami nagyon csiiszés volt, majd
a Szaraz- volgyi erdésziiton Omassara
érkeztlink. -A tdradtvonal jarhatatlan a kidolt

fak miatt.

A Majalis-parkban vart rank a Kistérségi busz,
ahova egy helyi /15-0s / autébusszal utazunk.

Indulds utdn elcsendesedve pihentiik ki a
csuszkalas faradalmait Mez8berényig.

Machata Béla volt a turavezetd, Erdei Lacival
tobbszor végig jartdk az utvonalat, hogy a
tudjuk
végigjarni az utat. K6szonjiikk a szervezést- jo
volt. Az Alféld Turista
Egyesiiletbdl 16 f6 vett részt az évzaré turan.

viharkdrok  miatt  biztonsagosan

hangulati tdra

Zolnai Gyorgyné

(11)
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Evnyité tdra a Vas megye nyugati szé1én, kétszeri hataratlépéssel

Szombathelyi Muzeumbaratok

2018-as
taraévet. Uj év, 4j turaterv. Elsé kirandulasunk

Természetjaroink megkezdték a

Vas megye nyugati hatarszélén volt. A tarat par
szdval Osszefoglalva: harom faluban jartunk,
harom templomot tekintettiink meg. Két
alkalommal még a Pinka patak mentén az

osztrak-magyar hatart is atléptiik.

Januar hatodikdn a reggeli 6érakban busszal
faluba.
valoszintileg a szlav Pernovo névbdl szarmazik,

utaztunk Porndéapati A falu neve
az utdtag az egykori ciszterci apatsagra utal.
Ezen a helyen Pernau német telepiilésrdl is
irnak a krénikak. A telepiilés mar 1221-ben is
emlitik Porno néven. Az apatsagot 1221-ben
alapitottak, a torténelem viharai soran 1799-
ben lebontottdk. Ma a helyén a Kkoveibdl
felépitett elhagyatott majorsadg all. A faluy,
amelyben nagyon sok német ajku élt, 1923-ben
népszavazassal kertilt vissza Magyarorszaghoz.

Elsé allomasunk a falu kdézepén az Arpadhazi
Szent Margit templom volt. A templom a
kozépkorban épiilt, a mai formajat 1804-ben
kés6 barokk stilusban, a XIX szdzad végén
eklektikus atalakitassal kapta. A f6oltaron fa
szobrok lathatok, a festmény Dorfmeister Istvan
alkotasa. A harangja a 1464-ben késziilt, amely
a néhai apatsagbol keriilt ide. A templom
torténetérol részletes tajékoztatét kaptunk.

Ezutan kisétaltunk a falu szélére megtekinteni a

néhai apatsag koveib6l épillt majorsag

lepusztult falait. Innen kezdédott az igazi tura,

irany Beled (Bildein) faluja. Délfelé indulva
elhagytuk a falut, majd az orszag hatart atlépve
lekanyarodtunk a Pinka patak felé. Atgyalogolva
a kis fahidon a Pinka nyugati partjan haladtunk,
ahol tobbek ko6zott taldltunk az osztrakok altal
mementéul otthagyott
elmilt rendszer emlékére. Ujbél egy hidon

hatarértornyot az

atkelve a Pinkdn megérkeztiink Beled faluba. A
falu hataraban talaltunk egy fa karékbol késziilt
labirintust, amely bar a gyerekeknek késziilt, mi
id6sb gyerekek azért a kozepébe némi utvesztd
kozbeiktatasaval sikeresen bejutottunk. A kiut
kicsivel konnyebb volt.

Megérkezve a Beledi temet6hoz, ott par percre
megalltunk, majd a falu  Alsébeled
(Unterbildein) 1968-ban restauralt Szent Vitus
templomat kerestiik meg. Szerencsénkre a
templom kapuja nyitva volt, egy helyi lakos
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megkért minket, hogy ha elmegyiink csukjuk be
az ajtot. A templom megcsodalasa utdn, a
tovabb indultunk. A
haladva Kkiértiink az

tanacsat megfogadva
takaros falun végig
orszagutra és miutdn mas ut nemigen lévén,
azon haladva megint elértilk az allamhatart
Szentpéterfanal. A néhai hatarépiiletnek mar
csak az alapjai maradtak meg. (A Google

térképén még lathato az épiilet.)

Szentpéterfa Szent Péter apostoltél kapta a
nevét. A XIII. szazadbdl ismert falu magyar
lakossaga  elpusztult, helylikre horvatok
teleptiltek. 1923-ban a horvat tobbségii falu
szavazassal Magyarorszaghoz csatlakozott. Ma
is horvat falunak tekintheté.

Utunk utolsé elészor a falu

temetdjét kerestiik meg, mellette a falu eredeti

telepiilésén

templomaban meghallgattunk egy eléadast a
falu és a templom torténetérol. A Szent Péterrdl
elnevezett templom a dokumentumok szerint

O

mar az 1200-as évek elején is itt allt. A mai
templom épitése az 1340-es évekre datalédik.
1735-ben a templom leégett, csak a gotikus
szentély és a sekrestye vészelte at a tlizvészt.
Ujjaépitve a templomot azt barokk boltozattal
lattak el, a berendezéseket Ausztriabdl hoztak.
1980-ban a templomot feldjitottak. A templom
falain Szent Péter életének egy-egy szakasza
lathaté.

Ezzel a kirandulasunk véget is ért. Voltak, akik
itt befejezték a turat, de a tarsasag nagyobb
része a helybéli Gorica vendéglébe indult, ahol
Rabai
megebédeltiink. Gulyaslevest, vagy porkoltet

Péter szervezésének koszonhetGen

nokedlivel fogyasztottunk, néminem

folyadékkal ledblitettiik.

A buszindulasig 1év6 id6t a vendéglében barati
beszélgetéssel, tervezgetéssel toltottiik el.

A napot 6sszefoglalva jol éreztiik magunkat, 65
f6 koriili 1étszammal indultunk, kb. negyvendten
megebédeltiink. A turaévet jol inditottuk.

Urbdn LdszIo

Fotogaléria az ikonra

kattintva elérhetd.
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Hagyomanyos gerinctura a koszegi hegyekben

Szombathelyi Muzeumbaratok

75 f6 és 3 kutya vett részt a szokasos labizom Ordégtanyér szikla, Okmanyos volt az utunk. Itt
bemelegité gerinctirankon. Vas megye minden a fabddéban forralt bor, tea allt a csapat
részébdl érkeztek Velembe a buszforduléhoz. rendelkezésére. Vissza K&szegre a Szalasi
Siile Antal vezetésével, tiszta szép iddében bunker, Kiralyvolgy utvonalon értiink le.

indultunk neki a hegynek. Els6 megallonk a

velemi falu feletti Szentvid kapolna volt.
Rapillantottunk a kék tura emlékhelyre, majd
tovabb indultunk ebben a magassagban mar
jocskan héfedte hegyoldalnak. [tt-ott
gyermekekké valtak az id6sebbek is ami a jégen

val6 akaratlan csuszkalast illeti. A kaptaté vége
a 723m magas Harmashatarhegyen 1évo
pihenénél volt. Itt vagy 20 percnyi pihené utan
mar csak a koszegi hegyek gerincén kellett
végig gyalogolni. Egy kis lejtd, egy kis emelkedd
felvaltva 720 és 530 méter kozott. A szép
idébnek koszonhetéen a gerincrél ragyogé

panorama tarult elénk. Kendig, Kopasz Kendig,

Voroskereszt (rovid megalloval), Ohaz tetd, Mikor sikeres a tira? Ha jol végzdédik. Volt aki a

Poncichter borozéban zsiros kenyérrel, forralt

borral zarta le a tarat, masok a Kék Huszar
étteremben koltotték el estebédjiket. Jott
veliink egy csapat gyerkéc is, 6k nagyon jol
érezték magukat a tdra alatt, de a kutyusok is
igen lelkesek voltak. Ha lett volna rajtuk GPS
nyomkovetd, kidertlt volna hogy talan
haromszor annyit mentek mint mi.

Jol kezdtiik az évet csak igy tovabb.

Urban LaszIlo

Fotdgaléria az ikonra
| ad
kattintva elérhetd.
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https://photos.google.com/share/AF1QipMpK3JG_okLWypHVCO_GYvYLgaigsbtlhoveCQex6mvFfzOXnHYEWF92eUk-VuQow?key=RUlZZkNpN01QTV96ZFd0REdERE0tLVc2VERrRFJR

Uj év kezdés

DVSC

Bekoszontott a 2018-as év, ho nélkiil, tavaszias

idével.  Egyesiiletink  Ujév  koszontésre
késziil6dott, mint minden évben. A Nagyerdd
szélén, egy kiépitett pihendhelyen talalkoztunk.

Tobb mint Otvenen voltunk. Az enni és

innivalor6l magunk gondoskodtunk. Sok
finomsag 0Osszegyilt, tagjaink jovoltabdl.
Sitemények minden mennyiségben, husos

falatkdk, és természetesen az Ujévkoszontd
pezsgbd. Mindenki kipakolt az asztalokra, azt
gondoltuk, ez a rengeteg ennivalé soha nem fog

elfogyni.

Egy o6ra mulva szinte minden elfogyott. A
koszontések utan tizennégyen elindultunk ez
évi els6 turankra. Az lett volna az igazi, ha ropog
a talpunk alatt a hd, de sajnos erre még par
napot varni kellett. Ez évben is, mint korabban,
hétfén,

szombaton megszervezzik turainkat. Kedvére

minden szerdan, csutortokon és

valogathat mindenki, szabadidejétél filigg6en.
Sokan vagyunk, mindenki mas idépontba ér ra

turazni.

Voltak
teljesitményturakon,

tagjaink  Erdélyben, Telkibanyan,

valamint Debrecen

kornyéki turdkon. Most nagyon meg kell
valasztani az utvonalat, nagy a sar, ha fagy,
akkor a jeges pocsolya. Januar harmadik
hetében végre leesett a ho, havas tajon is
tudtunk egy Kkicsit turazni. Kézben késziildiink
a februari Csorbatdi tuirankra, ahova buszos
utat szerveziink. Nem hanyagoljuk el a mizeum
egy

csodalatos Munkacsy kiallitas nyilt a Pach

latogatasokat sem. Balmazuijvaroson

gyljteménybdl, ezt is megnéztik, voltunk
szinhazban, moziban. igy telnek a napjaink, itt

keleten, és varjuk a tavaszt!

Boldizsdrné Torok Mdria
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A soproniak januari tarai

SVSE

Idén is nagy érdeklédés 6vezte hagyomanyos

tjévi nyilt tdrankat, melyet mar 18. alkalommal §

rendeztiink meg. A varos turista
szakosztalyaibdl 140 {6 vett részt rajta, ebbdl 64
-en a Vasutasok koziil keriiltek ki. Utvonala,
programja hasonléan az el6z6 évekhez a Dalos
hegyen at a Karoly kilatohoz vezetett. A Dalos
Pelikan
lelkész, aki szintén részt vett a turan, ujévi

emlékmiinél Andras
koszontét mondott, majd a Himnusz eléneklése
utan az Gjévre hangolédva tovabb indultunk.

Szakosztalyunk életében a 2018-as évben
Ujdonsagnak szamit az, hogy bdévilt a tarak
eddig

megszokott rovid és kozepesen hosszu tura.

szama. Paros heteken maradt az
Taratarsaink kérésére a paratlan heteken

hosszu turdk Kkeriiltek kiirdsra, melynek
keretében januar hénapban a Kéktura két

szakaszat jartuk végig.

Januar 6.-an 20-an indultunk vonattal Biikig,
majd onnan busszal mentiink Témordig.

A templom mellett pecsételtiink és elindultunk
a kék jelzésen Kdszeg felé.

Tovabb

képes
indultunk. Itt
azonban vadaszok Aallitottak meg benniinket

Elértiink a Szent Ilona szoborhoz.
haladva az utkeresztez6désnél a

keresztnél Készeg iranyaba
arra hivatkozva, hogy hajtévadaszat van. Nem
ijjedtiink meg, kozoltiik veliik, hogy ez a szakasz

orszagos Kék- tura utvonala, és meg kellett

evangélikus [

volna hirdetnitik a vadaszatot. Mivel ezt nem

tették meg nagy nehezen atengedtek minket a
mindossze 1 km-es szakaszon, ahol mintha csak
nekiink sorfalat alltak volna, integettek, és
megmutattak a mar kil6tt vaddiszndkat a flivon
kiteritve.

Aztdn mentiink, mentiik, hosszi nyiladékon
keresztiil, mig elértiik a hatarkoveket és mivel
utunkba sokszor a Maria zarandokuat is
becsatlakozott, a Maria kapun atmenve egy kis

szakaszon Ausztriat is érintettiik. 19 km

megtétele utdn beértiink Kdszegre. Egy
hangulatos belvarosi kisvendéglében
megebédeltiink, majd a belvaros

nevezetességiben gyonyorkodve toltottik az
id6t Sopronba tarté buszunk indulasaig.

Januar 20-an a Tomord-Szeleste uUtvonalat
jartuk be.

(16)
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[smételten vonattal, majd busszal utaztunk
pecsételés ragyogoé
napsiitésben kezdtiilk meg a turankat Szeleste

Tomordig, és utan

felé. A falu végén megpillantottuk a Chernel-

YV

viszont a felujitas jegyeit észleltiik rajta.
Tomordrol kiérve a régi orszagiton haladtunk
tovabb egészen Kincsédpusztaig. Régi majorsagi
romos épliletek és rendben hozott hazak mellett
vitt utunk, majd az Ablanci patak fahidjan
folduton,

erdében szép nyiladékon, 6svényen keresztiil

atkelve az Abldnci malom felé,

értlink a pecsétel6 helyhez. Még sok kilométer

volt el6ttink, ezért tovabb indultunk az

orszaguton athaladva egy keskeny emelkeddn.

Egyszer csak Kkerités zarta el utunkat. Aztan
észrevettiik, hogy a drotkerités egy ponton

visszazartuk.
kifelé haladva
szintén meg kellett ezt ismételni. A kéktura jelei

szétnyithato, igy atmentiink,

Valészini ez maganteriilet,

kiviil beliil mindenhol jél lathatéak voltak, na
meg a Maria ut itt is végigkisért minket nagyon
j6 tampontot adva az oszlopokon feltlintetett
informaciokkal, kapukkal.

Az egész ut egy kis emelkeddt leszamitva sik

terulet, sokszor racsodalkoztunk az erdd

szépségére, a kis 0svényekre, amelyeken csak

libasorban tudtunk haladni, nagyon
hangulatosak voltak. Aztan beértiink egy
gyingydson Kkeresztiil Szelestére. A Maté

sorozében talalhaté az Uj bélyegzd. Itt 21,5 km-t
mutatott az okos telefonunk.

Ettiink-ittunk a bakancsunkrol a sarat lemostuk,
nem akartunk sarosan buszra, vonatra szallni.

Este fél hatkor érkeztiink haza Sopronba.
Nagyon jé hangulatban jo volt egyiitt tdraznunk,
és késziillink a kovetkez6 szakaszra.

Januar 27.-én 2 tarank volt. Az id6sek a Hét
biikkfa — Tacsi arok - Hosszubanfalva utvonalon
haladva 5 km-t tettek meg. Csoportunk a Hét
biikkfaig egyiitt haladt, itt azonban ketté valt, és
az egészséges, jol gyaloglok a Varhelyet is utba
ejtve 11 km-t gyalogoltak. Igy mindenkinek
lehetdsége volt egészsége megdrzése érdekében
mozogni, az erdé szépségével feltoltddni, és
nem utolsé sorban j6 tarsasdgban eltdlteni a
délel6ttot.

SVSE Természetjdaro Szakosztdlya
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Januari programok

Lokomotiv TE

Januar 6-an tartottuk a Cicéke Evnyité tdrat a
Budai-hegyekben. A Normafanal gyiilekeztiink
és mar rogton szembet{iné volt, hogy a kialakult
hagyomany és a jo id6 sokakat megérintett.
Nagyon sokan jottek el, a teljes létszam
meghaladta a 75 f6t. Ebben mindenki benne
van, felnéttek és gyerekek, azok is akik, el6bb
elmentek és azok is, akik késébb érkeztek. A

Tekergdk 22 f6s csapata is vellink volt a tiran.

Indulas utan rogton megdalltunk a jatszétéren, itt
a gyerekek jatszottak, mig Mészaros Janos
reggelizett, tobbekkel egyiitt. El6kertilt a zsir, a
kenyér, aztan a kolbasz és a toportyd is. Kélas
borral 6blogettiink, nagyon jol rdhangolédtunk
a nehéz (!7) turara. A Janos-hegy iranyaba
indultunk, majd megalltunk a Libegdnél. Itt
késziilt néhany foto6, de kozel sincs mindenki a
képen. Itt is a jatszotéren voltak események, de
meég felszaladtunk az Erzsébet-kilatohoz is. Itt
volt a szokdsos pezsg6zés, majd a kilatot is
elfoglaltuk. Legfeliil bAmulatos panorama vart
rank, észak felé a Pilis hegyei kddfatyolban igen
jol mutattak. Kattogott is az aparat. Nem az
aparatus, az mas!

Egy hosszabb pihend utan indultunk tovabb,
mar a Hevér-kanyar lebegett a szemeink el6tt.
Kereszteztiik a vasutat, no nem biciklivel, mint
szegény Micsurin, a névaddval egylitt meg is
érkeztliink a nevezetes szerpentinhez. Itt nagy
csapat gyllt Ossze, igen szomjasan. No nem
bosszura, hanem egy kis Martinire varva. Sok

Martini nem volt, de megtoldottuk egy Kkis

pezsgbvel. Makkosmdridig mar meg sem
alltunk, ott aztdn ismét hosszabb pihen6t
tartottunk. Mészaros Janos és baratai itt
eléebédet tartottak. A BRFK nagy oromére.
Johetett a Végvari-szikla, itt Angéla egy rovid
bemutatét tartott. Az Alkotd

utcidba, a Roésa birtokra mar faradtan, de

akrobatikus

vidaman érkeztiink. Mar minden ki volt készitve
fogyasztasra. Kenyerek megkenve, bor forralva,
hagyma Mindenki
maganak legkedvesebbet. Csak a teara kellett
varni, de az is finomra sikeredett. Koszonet a

felvagva. megtaldlta a

vendéglatoknak!

Fotdgaléria az ikonra

[P

kattintva elérheto.
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https://plus.google.com/u/0/collection/8FyJWE

Januar 11-én Keriilt sor a Weidlich Adolf
Emléktarara, melyen nemcsak emlékeztiink
Dolfi
aranyjelvényest.

bacsira, de TUnnepeltik is az uj

Adyligetrél  indultunk a
Cserkészpark felé a frissen esett 10-15 centis
hoban. Mint utébb kideriilt, 6sszesen 39 {6 vett
részt a tura bizonyos szakaszain, és volt egy
taxis kolléga is, aki Adyliget és a Cserkészpark
kozott fuvarozta a turistdkat. Az éjszakai
havazas meseerddvé varazsolta a kornyéket,
akdrmerre néztliink, csupa gyonyoriiség.
Gyalogolni nem volt egyszer(i, de szerencsére

legalabb nem csuszott a havas talaj.

Mivel Dolfi bacsi 1907-ben sziiletett, most lenne

111 Cserkészpark
bejaratanal elid6ztiink egy kicsit, majd az elére
fedett foglaltuk el, itt
rendeztliink egy kis fogadast, a turizmus nem

éves. A

megbeszélt cslirt
egyenld az igénytelenséggel - jelszoval. A rovid
koszontés utan finom pezsgbvel koccintottunk,
el6keriiltek a tortdk, a finom siitik, és még sok
egyéb. Kb. egy orat buliztunk, majd mar igen jé
hangulatban elvaltak utjaink. A Tekergé csoport
Arvaival, az id6sebbek egymast segitve indultak
tovabb vagy vissza Adyligetre, Mészi meg
autdval segitette a visszajutast a civilizacioba!

Egy kilenc f6s expediciés csapat a
Cserkészparktél a Szarvas-arok felé indult,
uttalan utakon és emelked6n értik el a katona

sirokat, majd az arok feletti sziklafalat, ahol

ismét élvezhettiik a csodalatos téli panoramat. A
beton magassagi pontnal megebédeltiink, majd
elfogyasztottuk a maradék Lambruskdt és Résa
Laci fincsi forralt borat. Tovabbmenve egy révid
ideig a z06ld kereszt jelzést kovettiik, majd
jobbra letértiink rola, és Cicoke Classic stilusban
tértiink vissza Adyligetre.

[iaa

Januar 17-én tartottuk meg a szokasos Cicéke

Fotogaléria az ikonra

kattintva elérhetd.

Evzarénkat a Kmety utcai MAV irodahazban.
Ahogyan lenni szokott, ismét kellemes 4-5 érat
toltottiink el egylitt barati légkorben. Sok-sok
finomsaggal is megleptiik egymast, igy nemcsak
Résa Laci zsiroskenyere volt finom, de Matolcsi
Gyuri majas pastétomos kenyere is kelendd
volt. Sok-sok siiti is volt, koszonet mindenkinek
a szorgos munkaért.

Elhangzott az éves beszamold, a csoport
teljesitménye ismét dicséretesen alakult. A
legtobb pontot szerzék ajandék térképeket
kaptak, kozottilk a legjobb gyereknek jaré
elismerést Gjra Haraszti Zsolt kapta. Az Ev
Cicokéje dijat teljesen varatlanul e sorok irdja
kapta, néhany 2017. évi jelentéktelen dolog
ferrata  maszas,

(gyerektdbor  szervezés,

aranyjelvény, ha jél idézem) lett felturbdzva. De

félre a tréfat, nagyon koszonom a dijat a

(19)

2018. FEBRUAR- VTSZ HIRLEVEL



https://plus.google.com/u/0/collection/kMwgLF

szervezOknek, igazan jol esett. Igyekszem

tovabbra is megfelelni e dijnak.

Masnap kovetkezett a Morzsa-tira. Vasarnap
reggelre ismét 10 cm-es hé lepte el a Budai-
hegyeket, igy remek havas tira kerekedett most
is, Kkisértetiesen emlékeztetett a mault
vasarnapira. Az ut kézben csatlakoz6é Andrissal

ez mostanaban

egylitt tizenheten voltunk,

morzsatira-csucsnak is tekinthet®.
Hilivosvolgybdl a cédrus felé indultunk, majd
jottek a
sorban.

jelzetlen erdei o6svények s
Meghdditottuk a Vadaskerti-hegyet,
ahol a megszokott ponton (vasasztal) nagy ho
volt, igy lementiink a Homok-hegy alatti
pihendhelyre bulizni. Innen a Kecske-hegy jott,
majd még megkeriiltik észak felé az Ujlaki-
hegyet is. A repiil6teret keresztezve tértiink

vissza Hiivosvolgybe.

Ispanovity Mdrton

Fotogaléria az ikonra

Kattintva elérheté.

2018. FEBRUAR- VTSZ HIRLEVEL

(20)



https://plus.google.com/u/0/collection/IIgpLF

2018. FEBRUAR- vTsz HIRLEVEL ~ (21)




Csicsoka (helianthus tuberosus)

Fliben faban az orvossag - Rabai Péter cikke

A csicsOka az Oszirdzsafélék csaladjaba tartozé gumés éveld
noveény.

Gumdi, amelyek megvastagodott szarképletek, nem kozvetleniil a
tovon, hanem az 5-20 cm hosszu gyokérrészen talalhatok.

Héjuk szine gyakran fehér vagy sarga, de hasonlithat a
rézsaburgonyahoz is.

A gumo6k huisa héfehér, erésen barazdalt, nehezen tisztithaté

A csics6ka sarga virdgai augusztus elején nyilnak, a
napraforg6éhoz hasonldak, de annal 1ényegesen kisebbek.

Igénytelen 0z6nnovény, az egyszer elvetett csicsoka szinte
kiirthatatlan.

A csicsoka fontos diabetikus étel lehet, ize a
burgonyaéhoz hasonlit, de annal joval édesebb.

Cukorbetegségnél ajanlott, mert lassabban néveli a
vércukor szintet, mint a sz6l6cukor

A bélflora regeneralasahoz és elhizasnal javasolt.

Etvagycsokkentd és hashajté hatasy, de felfivodast
is okozhat.
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JARATLAN
UTAKON

Szerkeszti: Scultéty Gabor

Bevezeto

Hirlevellink folyamatosan igyekszik hasznos ismeretekkel, Gtletekkel segiteni a turak megszer-
vezeését, lebonyolitasat. Az Uj esztendében egy Ujabb sorozat indul Jaratlan utakon cimmel,
amely otleteket és preciz, aktualis, megbizhato tudnivaldkat kivan nyujtani a turara készulok-
nek, torténjék az VTSZ kdzponti vagy tagszervezeti keretekben, vagy akar egyéni, csaladi,
vagy kiscsoportos turakent.

Amint a cim is jelzi, féképpen olyan tajakra, utvonalakra kivanjuk csabitani és kalauzolni az ér-
dekl6dbket, amelyek még tapasztalt természetjarok altal is ritkan latogatottak, dacara annak,
hogy gyonyorl tajakat, kiemelked6 természeti és/vagy kulturtorténeti értékeket tartalmaznak.
Ajanlo irasainkkal természetesen nem a profi kalauzoknak és a turista szaklapok cikkeinek ki-
vanunk versenyt tamasztani, viszont figyelembe vesszuk sajatossagainkat, példaul a vasuthoz
kapcsolodast, a tagsagunk osszetételét, igényeit.

A sorozathoz barki készithet anyagot, 1-2 jellemz6 fényképpel kiegészitve. Az elndkség megbi-
zasaval ezeket én gyljtom Ossze, €s némi szerkesztés, adatellendrzeés, és esetleg térképkiva-
gattal torténd kiegészitést kdvetden tovabbitom a hirlevél szerkesztéségének. Ezért az anyago-
kat kérem a gabor.scultety@gmail.com cimre kuldeni. (Ne terheljuk minden aprésaggal az el-
nokséget!)

Kellemes olvasgatast kivan,

Scultéty Gabor
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JARATLAN UTAKON - 2. RESZ
FELSO-ZAGYVA-VOLGY

Természeti tajaink rendszertani felosztasaban a cimben szerepld kistaj az Eszak-magyarorszagi me-
dencék Fels6-Zagyva-Tarna kdzti dombsag kistajcsoportba tartozik. A természetjarék szamara a Heves-
Borsodi-dombsag elnevezés ismert, mivel a terlletet ezen turistatérkép nyugati része abrazolja. Bar ez
megtévesztd, hiszen a Felsd-Zagyva vidéke nem Heves és nem Borsod, hanem hamisitatlan nogradi,
paléc taj. S hogy még kacifantosabb legyen megnevezni merre is vezet e havi jaratlan utunk, a Medves
vidék kistajat gyakran tagabb értelemben hasznalva a szomszédos dombsagokra is kiterjesztik. A
dombvidéki besorolas is vitathatd, hiszen atlagos magassaga, hegycsucsai, és szamos fdldrajzi jellem-
z6je inkabb kdzéphegyseégi jellegl.

A Ronabanyatél Kazar kdzségig vezetd ajanlott turank nem hosszu, kis kitérékkel is csak kozeliti
a 20 kilométert, igy egynapos utazas keretében is Kivitelezhet6 az észak-alfoldi és az észak-
magyarorszagi régiéboél (meg persze kdzéprél). De természetesen kényelmesebb egy hosszabb tartoz-
kodas egyik turanapjaként betervezni. Ehhez nagyobb csoport részére a Tarjani Gyerektabor nyujt szal-
lashelyet, amely a 2007. évi VTSZ orszagos talalkozénak adott kellemes helyszint. Kisebb tarsasagok
pedig a Strand utca maganhazainak szallaskinalatabdl valogathatnak mérsékeltnek mondhatd arakon.

A Salgétarjanbdl Cered kozség felé tartdé kanyargds hegyi
mduton Ronabanyanal szaéllunk le az autébuszrol. A varos
szamos banyatelepének egyikét még fél évszazaddal a ba-
nyaszati tevékenység befejezését kovetéen is 130-an lakjak.
@ Csaknem 500 méter magasan allunk, igy a 250 m magasan
fekvd célig sokkal tébbet ereszkedlink, mint amennyit felfelé
8 megteszink. Innét csak egy ugras a Szilvas-kdé 625 m-es
pompas formaju kettés bazaltkupja. Bar majd a sarga jelzés
utat kévetjuk, de elészor feltétlendl jarjuk be a hegyet a geo-
I6giai tandsvényen, természetesen elolvasva a tartalmas tajé-
koztato tablakat is! Déli iranyban alig 300 méterre tornyosul a
Kis-Szilvas-ké 618 m magas bazaltkupja. Ezt is kar lenne ki-
hagyni! Mindkét csucsot bizarr sziklaalakzatok dvezik és keskeny hasadékok tagoljak. A sziklak magne-
ses tulajdonsaggal birnak, kézelikben a tajolét eltérithetik! A csucsok kérnyékén a domborzat rendkivdl
részletgazdag az egykori szénbanyaszat nyomaival, mely egyrészt a kilszini fejtések, masrészt a fold
alatti beszakadt banyajaratok folott kialakult, a mészkdvidékek tobdrsoraira jellemzd mélyedések forma-
jaban jelentkezik. A novényzetet id6s bukk- és tolgy szalerdd alkotja, helyenként nyilt és ligetes részek-
kel szinesitve.

Az almélkodast befejezve ratériink a Banyasz korutnak nevezett, sarga jelzéssel ellatott utra,
amely az Or-hegy 538 m-es és a Kis-Or-hegy 468 m-es kiemelkedéseit érintve éri el a Barna kdézség
felél érkezé Kohasz kék utat. Innét folytathatjuk a sargan, Széréspusztanal keresztezve a Zagyvat. Vagy
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FELSO-ZAGYVA-VOLGY

a kéket valasztva a Pécské-nyeregben érjik el a varoskdézpontbdl érkezb piros jelzést. Ez utébbi (bar
kicsit hosszabb) annyibdl kézelebb all vasutas lelkiletiinkhéz, hogy egy szakaszon a volt Inaszébanya-
ba vezetd egykori kisvasut nyomvonalat kévethetjuk. A piros jelzésen a Kis-Somlya 505 m-es csucsan
at haladva, becsatlakozik az elhagyott sarga.

Mikézben a Somlya lankas domboldalain haladunk, erésen erodalt, metszédésekkel és horho-
sokkal slriin atsz6tt volgyrendszereket kerllgetiink, és mesterséges kilszini szénfejtések, meddbha-
nyok kézott visz utunk. A mély volgyek oldalaban és a kilszini banyakban eléfordulnak 10-20, néhol 30
méter magas leklizdhetetlen veszélyes sziklafalak. Ezek anyaga porladé homokkd vagy riolittufa, mely
tobb helyen is a felszinre bukkan, napos idében vakitdan fehér, es6s idében viszont lekvarszerlien csu-
szos felllet. Tegylnk kis kitéréket ezek megcsodalasara, de kell évatossaggal! A leglatvanyosabb rio-
littufa felszint a P+ jelzésre atvaltva kdzelithetjik meg.

A falu felé ereszkedve bozétossa valik a kérnyék, viszont feltlinik eléttiink a Matra-bérc imponalé
vonulata, majd nemsokara a kézség hazsorai is. A gyalogtura véget ér, de kezdédik a kultura! Az 1800
lelkes telepllésen nem kevesebb, mint 9 kiallitéhely, gyljtemény, emlékmi varja az érdeklédéket. A né-
hany megmaradt tornacos paléc haz egyikében berendezett tajhazban mutatjak be a paldc életet, és a
hires kazari hagyomanyos viseletet. Leiras, vagy fényképek helyett tekintsik meg a helyszinen!
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Rudy Project

LASS MINDIG ELESEN
TISZTAN ES
ZAVARTALANUL

FEBRUARBAN 40%-0OS DIOPTRIAS
KEDVEZMENNYEL VARUNK

Legyen sz0 akar csak egy egyszerl csaladi tarazasrol vagy egy konnyed kerékparozasrol
a haverokkal — a latasjavité eszkézOok hasznalatanak melldzése, vagy a hétkdznapi
viseletre tervezett dioptrias keretek és a kontaktlencsék viselete balesetveszélyes és
kényelmetlen lehet. Azok a keretek egy esetlegesen fellépd fizikai behatas soran arcunk
és szemink épségét veszélyeztetve deformalédhatnak, vagy eltérhetnek!

Az aktiv életben visel] mindig sportolasra tervezett, dioptriazhato
sportszemuveget! Soha ne koss kompromisszumot szemed védelmében! Ezt most
meég konnyebben teheted meg, mivel februarban a tobb mint 30 éves multtal rendelkezd
Rudy Project tobb sportdioptridas megoldasanal a dioptrias lencsét majd félaron
kinaljuk neked!
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Folyamatosan frissiild tartalommal és naprakész
informaciokkal var mindenkit a  Vasutas
Természetjarok Szovetségének Facebook oldala!

https://www.facebook.com/
VasutasTermeszetjarokSzovetsege

HONLAPUNK

Honlapunk elérheté6sége: www.vtsz.hu

a Korleveleink megjelenésiiket kovetéen folyamatosan felkeriilnek a honlapra

A VTSZ tagsaghoz kapcsol6dé kedvezmények kialakitasarol - a folyamatosan boviilé
kedvezményekrdl honlapunkon is hirt adunk

a Hirlevelek letolthet6k pdf formatumban

a VTSZ és tagszervezeteinek 2018-as eseményei havi bontasban
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KEDVEZMENYEK LISTAJA
VTSZ tagsag

TERKEPEK, TURISZTIKAI UTIKONYVEK, SZAKKONYVEK, UJSAGOK, KIADVANYOK

Dr. Egri Kiss Tibor: Turazas taborozas egészségtana,
elsésegélynyujtas ciml konyve VTSZ tagoknak 25%-kal
olcs6bban, 750 Ft-ért kaphatoé. Megvasarolhatd

lEud S by \Lrl

UORAZAS TABOROZID
EOEGLSEGIANIA
ELSOSEGRLIY GITAD

rendezvényeinken.

Molnar Angéla - Résa Laszlé: Ujabb 10 év a Vasutas
Természetjaras Torténetében (2003-2012) ciml konyv
VTSZ tagoknak 1200 Ft-os aron kaphaté

TURATAS TAHOROZAN 1S SRTANA 1 SUSEENRVTAS
N

Toth Viki: A Kék - Turanaplé kezd6 kalandoroknak cimi
konyve VTSZ tagsaggal 5900Ft helyett akciésan 3500 Ft-ért
rendelhet6 meg

A Budai Térképbolt 10% kedvezményt biztosit tagjainknak
a listaaraibdl. A kedvezmény VTSZ tagsagi kartyaval vehet6
igénybe.

TURAFELSZERELESEK

VTSZ tagoknak 20% kedvezménnyel a Rudy Project-nél:

RUDY Sportszemiiveg, Utcai szemiiveg, Bukésisak, Lencse, Optikai

e e keret, Dioptrids megoldasok, Kiegészitok, Si-Mx szemiiveg, Taska,
Alkatrész, Ruhazat.

Kifejezetten a sportoldk igényei szerint tervezett szemiivegek. A modellek - legyen sz6 barmilyen
sportagrol, idéjarasi és fény viszonyokrol, lataskorrekciorol, sport vagy hétkdznapi hasznalatrol -
teljes korli megoldast nyujtanak viseldjlik szamara.

Széles lencsemodell valasztékunknak kdszonhetéen mindenki megtaldlja a szamadara legjobb
valasztast.
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SZALLASOK (SZALLODAK, KEMPINGEK, PANZIOK, ERDEI ISKOLAK, IFJUSAGI SZALLASOK)

-

-

Turistvandiban a Vizicsiga Kemping 10% kedvezményt biztosit a
honlapjukon megtalalhaté mindenkori arlistabo6l VTSZ tagsagi
kartyankra.

Vizicsiga Kemping
Turistvandi

Baja Ifjusagi Szallas és Kemping 10% kedvezmény a szallas (kivéve
IFA) és kajak-kenu kolcsdnzés arabdl. Tovabbi informacidk: http://

/“V
B AJA

Ifjusagi Szallé
Kemping

www.szallasbaja.hu

Csipke Hotel Kiskunhalas szintén 10% kedvezményt biztosit a VTSZ
tagsagi kartyankra.

VASUTAS TERMESZETJIAROK SZOVETSEGE
Asz.: 19021887-1-43

Bejegyezve: Févarosi Torvényszék

16. Pk. 62286/1990/12 1677. szamon
www.vtsz.hu

Vasutas Természetjarok Szdvetsége
Bakancoban, vasparipdoal!

i
4 3
l 150330 [ & - >

Minta Janosné

2014.03.24. Igazolvanyszam: 1234 Hesece

http: //www.vtsz.hu /vtsz-tagsagi-kartya/
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A VTSZ és Tagszervezeteinek turai
(2018.02.15.-2018.03.31.)

VTBK,Banréve

gek, kapcsolat:

2018.02.10 VADAK NYOMABAN 6 [Tel.: (20)-558-21-22. Lillafiireden, Palota Szall6 (332 m) — Lencsésforras illafureden a Palota Szall6 melletti autébusz
E-mail: (414 m) —Lilla-barlang (399 m) — Ortas-tet6 (347 m) megalléban 9:00-kor.
napfelkelte2012 @freemail. —Hérsas-tetd (324 m) — Vadaspark (274 m) —Herman Otto
hu Emlékpark (212 m).
2018.02.10 Miizeumldtogatas Eszaki Fény TE Reményi P4l [20/9509491, Biblia Muzeum Talalkozo: 3/4 10 és 10 6ra kozétt a Kélvin téren, az UllGi Gt
eszakifenyte@gmail.com torkolataban
2018.02.13 Nem csak nyugdijasok -|Eszaki Fény TE Eordogh 1/2500439 10 km 250 m Hiivésvolgy-Libanoni cédrus-Hatarnyereg-Arpad kildto-Apathy Indulds: 9 dra Széll Kdlman tér Metro kijarat
Budai hegység Katalin szikla-Nagyhid
2018.02.17 Tdra a Hegyhaton Muzeumbarat Sile Antal  |Tel:06/20 288 3288 12 km Pécsony va. —Romai katondk uUtja —Vaskapu — Szentkdt —Vasvar  [Ind. Szombathelyi vasitdllomds a 7.09-kor Vasvar felé induld
egylet suletony49@gmail.com Va. vonatnal
2018.02.17 Biikkaljai k6kulTURA [MVSC Csarnai Béla| +36 46 360 775 13 km 260 m Szomolya - Vén-hegyi kaptarkovek - Nagy-volgy-tet6i kilato - Talalkozd: a Tiszai palyaudvaron a 7 éra 34 perckor Budapestre
(Szomolya és Bogdcs Barlanglakdsos tajhaz - Bogdcs - Hinto-volgy - Bogacs indulé vonatnal. Jegyvaltas Mez6kovesdig, ott 4tszallas a
kéeml ékei) Szomolydra induld autdbuszra
2017.02.17 Meglédtogatjuk a VTBK,Banréve Torok I1diké | +36 20 447 4686 10 km 400 m Otatrafiired/Stary Smokovec-rél (1009 m) gyalogosan a Talalkozd: Banréve orszaghatar utan a Tiko-Tank benzin-kdton
jégvildgot tokike61@freemail.hu Tarajka/Hrebienok-ra (1285 m). Ott megnézziik a Jégkatedralist, és |7:00-kor. Odautazas: Telekocsival Otatrafiired/Stary Smokovec-re
a Jégszobor kidllitést. Visszafelé |ehet szénkéval lejonni
2018.02.24 BOKLASSZUMK A VTBK,Banréve dr. Bajndczy |Tel.: (30)-369-62-88. 10 km 150 m Rudabdnya (223 m) — Rudapithecus lelShely Talalkozd: Kazincbarcika autébusz-allomason 9:00-kor.
RUDABANYAI-TO Ildiko E-mail: (278 m) —Banya-t6 (399 m) — Rudabanya (223 m). Odautazas: Kazincbarcika autébusz-allomasraél 9:05-kor
KORUL bajnoczyildiko@gmail.com Tav: 10 km. Szint: 150 m. Rudabdnyéra indulé autébusszal. Az autébusz érkezik 9:05-
Kor.
2018.02.24 Hévirdgkeresd tara MVSC Solczi Agnes | +36 30 701 4771 14 km 250 m Rékafarm - Dorongos - L6f6-tisztas - Biikkszentkereszt - kilato - Taldlkozd a Buza térrél 8 6ra 30 perckor Bikkszentkeresztre
Fehér-ké-ldpa - Gulicska - Majélispark induld autébuszon. Jegyvaltds Rokafarm megdlldig.
2018.02.25 Lillafiired kérnyéki MVSC Csarnai +36 46 360 775 16 km 490 m Lillafiired - Hdmori t6 - Savos - Szt.Istvan kilatd - Szt.Istvan ldpa - |Taldlkozo Fels6-Majlathon a 8 6ra 25 perckor indul 5-6s
kortara Bélané Létrdsi barlangdsz haz - Borokds teber - Vessz8si erdégazdaségi ut {autébusznal
Lillaftired
2018.02.27 Nem csak nyugdijasok |Eszaki Fény TE Kuzma 20/5186599 10 km 300 m Nagykovécsi-Zsiroshegy-Kerekhegy-Kakukk hegy-Hidegkuti Ut Indulds: 9 6ra Széll Kalman tér Metro kijarat
Ferenc
2018.03.03 OPALBANYA VTBK,Banréve Kélméan Tel.: (30)-360-08-83. 12 km 500 m Opalbanya/Slovenské Opalové Bane (604 m) — Taldlkozo: Miskolc, Buza tér 6:30-kor.
Gergely E-mail: Dubnyik/Dubnik (697 m) —Simonka (1077 m) — Opélba- Odautazas: Miskolc, Buza térrél telekocsival utazunk Szlovakidba
kImngrg@gmail.com nxa/SIovenské Opélové Bane (604 m).
2018.03.03 Dozmati kirdndulds Muzeumbarat Ruborits 11km Dozmat —Krisztina kilaté — Eletfa parkerdd — Szombathelyi Taldlkozds: :az Ady téren a 7.40-kor Bucsu feléindulé
egylet Séndor parkerdd — Szombathely autobusznal
2018.03.04 Tura Derenkre, Szad-  [MVSC Szlics Jozsef | +36 70 646 5861 19 km 400 m Szogliget - Ménesvolgy - Mocsolya - Derenk - Szadvar - Taldlkoz6 a Tornanadaskéra 7 éra 08 perckor indulé vonatnél a
varra Vérszogvolgy - Szégliget Tiszai Palyaudvaron. Jegyvéltds Josvafé-Aggtelek dllomasig.
2018.03.06 Nem csak nyugdijasok | Eszaki Fény TE Kuzma 20/5186599 12 km 350 m FenySgydngye-Nelli pihend-Virdgosnyereg-Csucshegy-Rozélia Indulds: 9 éra Batthyany tér HEV végall.
Budai hegység Ferenc téglagydr-Bécsi Ut
2018.03.08 Nénapi kikelet MVSC Palotai +36 70 342 8320 11,5km |170m Biikkszentkereszt - Mészarszék - K6lyuk-galya - Rétmany - Kisgyér |Talalkozé a Buza téri autébuszpalyaudvarrél 8 éra 30 perckor
Attila Biikkszentkeresztre indul 6 autdbuszon
2018.03.10 Kinyilik-e a kokércsin  [MVSC Karlaki +36 20 234 0928 9 km 270 m Csanyiki a.m. - Kecske-lyuk - Forras-volgy feletti erd6gazdasagi ut - |Talalkozd Fels6-Majlathon a 9 6ra 05 perckor indulé 5-6s
15.-ére? Lajosné Kaszds - Keskenylyuk - Harsas-bérc - Csanyiki a.m. autdbusznal
2018.03.11 Keresztiil a Biikk- MVSC Dé6czé +36 30 357 1365 12 km 260 m Holldstetd - Kurta-bérci haz -Kecskeldb-rét - Javorkut - Bolhas - Taldlkozd a Buza téri autébuszpalyaudvarrol 8 éra 30 perckor
fennsikon |Istvénné Omassa Biikkszentkeresztre indul6 autébuszon
2018.03.11 Szogligetrél Josvafére |MVSC Sz(ics Jozsef | +36 70 646 5861 14 km 200 m Szdgliget - Ménesvolgy - Szelcepuszta - Szelce-volgy - Josvafé Taldlkoz6 a Tornanadaskdra 7 6ra 08 perckor indulé vonatnal a
Tiszai Pdlyaudvaron. Jegyvaltds Jésvafé-Aggtelek &llomdsig.
2018.03.13 Nem csak nyugdijasok |Eszaki Fény TE Kuzma 20/5186599 13 km 250 m Bag va.-Ménescsapas-Erzsébet pihend-Juharos-Mariabesny6 va. Indulds: 7.35 Keleti pu.
Ferenc
2018.03.14-18. Nyugati Mecsek Szdguldds SE Tekellona |info@szaguldas-se.hu 15-15 km Tardk a Nyugati Mecsekben; részletek késébb J6 idS esetén kerékpartdra is
2018.03.15 T6th Béla emléktira Muzeumbarat Siile Antal  |Tel:06/20 288 3288 16 km FelsGcsatar - Pinka-szurdok — Pinkadvar (Burg) — Varujfalva — Ind. Szombathely Ady téren a 7.40-kor Torony felé indulé
egylet suletony49@gmail.com Eisenberg — Vaskeresztes —Sz616-hegy — FelsGcsatar autébusznal
2018.03.16 Uj turistajelzéseken MVSC Csarnai +36 30 470 0311 12 km 450 m Szogliget - Baba-volgy - kis kitérével és az Uj Z jelzésen Pécsa-k6i  |Taldlkozd a Tiszai palyaudvaron a 7 éra 08 perckor
Bélané viznyel 6 - Bodvaszilas Tornanadaskara indulé vonatnal. Jegyvaltds Josvafs-Aggtelek
allomdsig, tovabb utazds autdbusszal Szogli e
2018.03.17 Tara a Nyir-kéreés a  |MVSC Simesik +36 70 935 3192 14 km 600 m Omassa - Szaraz-volgy - Bankut - Nyir-ké - Csikorg - Szentlélek - Talalkozd: Fels6-Majlathon a 9 éra 15 perckor indulé 15-6s
Csikorgéra Laszlo Kopiis forras - Garadna autdbusznal
2018.03.17 RACZI GY6ZG KEDVENC |VTBK,Bénréve Farkas Tel.: (30)-584-90-90. 16 km 500 m Kelemér (210 m) — Mohos parkolé (310 m) — Taldlkozo: Putnok, F6 téren 6:45-kor.
HELYEI Andrds E-mail: Mohos var (330 m) — Mohos parkol6 (310 m) — Hegyes-hegy Odautazas: Putnok, F6 térrél 6:50-kor indulé autdbusszal
farkas_andras@citromail. 14 Kelemérig.
hu (410 m) — Lehoczky-liget (241 m) — Hegyes-tets (385 m) —
Putnok (157 m).
2018.03.18 Kis-fennsiki MVSC Kovécs Béla | +36 46 373 552 18 km 500 m Garadna - Szentlélek - Latokovek - Méria-forras - Orvényké - Magos{Talalkozé a 8 éra 35 perckor indulé 15-6s autdbusznél Felsé
kilatohelyek ké - Vidroczky barlang - Csokds - Kis-Galya - Herman Otto Majlathon
Emlékpark
2018.03.19-23 DDT Kék tura DVSC Boldizsarné [30-2442803 49 km HiHHHH#H (Kisvid-Kaposmérd marcius elején jelezzétek,ha csatlakozni akartok.Szallas
T6rék Maria |mariaboldizsar.boldizsane Mesztegnyén.Induldsi id6pont akkor.
r@gmail.com
2018.03.20 Nem csak nyugdijasok | Eszaki Fény TE Eordogh 1/2500439 12 km 200 m Hiivosvélgy-Hatarnyereg-Virdgosnyereg-Jegenyevolgy-Hidegkuti it |Indulds: 9 6ra Széll Kalmdan tér Metro kijarat
Budai hegység Katalin
2018.03.24 Szép uton a Fennsikon [MVSC Viszlai +36 30 228 9536 13 km 450 m Omassa - Vadaszvolgyi erdégazdasagi Gt - Csipkés-kat - Nagy-mez6 [Talalkozo: Felsé-Majlathon a 8 6ra 15 perckor indulé 15-6s
Zsoltné - Javorkudt - Omassa autébusznal
2018.03.24 VIRAGLESO TURA VTBK,Banréve Poko Jozsef |Tel.: (20)-946-99-49. 13 km 400 m Miskolc, Majalis Park (212 m) — Gulicska-tet6 Talalkozd: Miskolc, Majalis Park 9:00-kor.
(523 m) — Fehérké-lapa (581 m) —Lillafiired (325 m)
2018.03.25 Uj turistajelzéseken MVSC Csarnai +36 30 470 0311 12 km 450 m Szogliget - Baba-volgy - kis kitér6vel és az (j Z jelzésen Pécsa-k6i  |Taldlkozd a Tiszai palyaudvaron a 7 éra 08 perckor
Bélané viznyel 6 - Bédvaszilas Tornanadaskara indul6 vonatnal. Jegyvéltas Josvaf6-Aggtel ek
4llomdsig, tovabb utazas autébusszal Szogligetre
2018.03.25 Pével Agoston Muzeumbarat Részletes program késébb.
emléktdra egylet
2018.03.27 Nem csak nyugdijasok | Eszaki Fény TE Kuzma 20/5186599 10 km 350 m Pilisvérésvar va.-Pilis-szentivan-Hosszuarok-Nagyszénas- Indulds: 8.20 Nyugati pu.
Pilis hegység Ferenc Nagykovdcsi
2018.03.30 Husvéti tura MVSC Varmuzsa +36 20 417 3942 A helyszin és a tiratervek a késébbiekben keriilnek
hdzaspar meghatdrozdsra.




